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AJUNTAMENT

De dilluns a divendres de 9 h a 14 h.
Dissabte de 9h a 13 h.
www.atzenetadelmaestrat.es
Facebook: Ajuntament d’Atzeneta

del Maestrat
ESCOMBRERIES

A partir de les 20 h.
RECOLLIDA D’OBJECTES

VOLUMINOSOS

El quart dimecres de cada mes.

CEMENTERI

Tots els diumenges (hivern de 15 h
al7hiestiude 16 ha18h).

SERVEIS SOCIALS

Dilluns de 9 h a 13'30 h i dimecres
amb cita previa (722739456) a la 22
planta de I'ajuntament.

ARQUITECTA MUNICIPAL
Dimarts de 10 h a 14 h a I'ajuntament.

VETERINARI

Dimecres de 10 ha 11 h a I'ajuntament.

NOTARI

Concertar cita al telefon 964380075.

DEPENDENCIA

Apartirdeles 10 h, els dies prefixats,
a la 22 planta de I'ajuntament.

Diposit legal: CS-312-2017

AJUNTAMENT

CENTRE SOCIAL
POLIVALENT (CSP)

CENTRE DE SALUT
GUARDIES
FARMACIA
COL-LEGI PUBLIC
BANKIA

BBVA

BANTIERRA
GUARDIA CIVIL

CASA ABADIA
EXTENSIO AGRARIA
AUTOS HICID
EMERGENCIES
INFORMACIO
HOSPITAL GENERAL

964 370018

964 3709 19
964 370543
698 614 472
964 3700 54
964 73 82 50
964 370053
629 005 298
964 3701 64

964 3700 63
062

964 3703 36
964 39 96 90
964 2001 22
112
012
964 72 50 00

HOSPITAL PROVINCIAL 964 35 97 00

ATZENETA-UALCORA-CASTELLO

ATZENETA
Eixida
LALCORA
Arribada
Eixida
CASTELLO
Arribada
Eixida
ATZENETA
Arribada

VISTABELLA-ATZENETA-CASTELLO

VISTABELLA
Eixida
ATZENETA
Arribada
Eixida
CASTELLO
Arribada
Eixida
ATZENETA
Arribada
Eixida
VISTABELLA
Arribada

6’30 h

7’30 h
7’35 h

8’00 h
18’00 h

19’30 h

6’00 h

6’50 h
7’00 h

8’30 h
15’30 h
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Cultivar la intrahistoria

BIM:ensts

Nou any, un més. Obrim década, el temps estreny
i ens condueix cap a destinacid, perdo com deia el
poeta i el cantant apropiant-se dels seus versos, “Els
pobles queden, les gents se'n van”. | la comesa dels
qui estan és deixar a aqueixos pobles en millor estat
del qual se'ls han trobat, comesa que no sols afecta
a aquells que els gestionen administrativament, siné
que competeix a tots els seus habitants.

No fa massa va caure en els ulls d'aquest editorialista
una foto d'Atzeneta dels anys 80 localitzada als vol-
tants de la Plaga de la Font, encara sense el nou ajun-
tament construit. El contrast visual entre |'abans i 'ara
s'ofereix revelador d'una millora urbanistica que s'ha
projectat per la majoria dels espais urbans del muni-
cipi, dotant a Atzeneta d'un confort per als ulls com
no ha tingut al llarg de la seua historia.

Pero les millores sén progressives, cada corporacié
ha aportat les seues realitzacions i gracies a aqueix
compromis municipal dels gestors, podem afirmar,
sense risc a equivocar-nos, que Atzeneta llueix més
harmoniosa que mai.

Perd no sols de silueta viu el futur dels municipis mo-
destos en demografia; es necessita també, en gran
manera potser, enfortir les visceres, els drgans essen-
cials perqué el progres mantinga les seues constants.
La posada en marxa del centre de dia representa un
éxit en tots els ordres. D'un costat s'aconsegueix la
socialitzacié activa i les cures basiques ditirnes d'un
grup de persones d'edat avangada, que faciliten la
vida laboral dels qui els tenen al seu carrec; i d'un
altre la creacié d'un nombre de llocs de treball que
eleven a “multinacional” local a aquest centre.

Perd com la insatisfaccié és potser |'Gnic factor per a
continuar millorant, ara es precisa d'estendre el dia
a la nit i que la permanéncia d'aquells ancians que
per déficits d'estructura familiar no tenen uns llin-

dars de vida dignes, puguen
estar acollits al seu poble, entre
veins i veines de sempre, sen-
se que es vegen exiliats a resi-
déncies desconegudes i allun-
yades dels seus ecosistemes
de sempre. Assenyalar també
I'excel-leéncia de la salut asso-
ciativa d’ Atzeneta.

d'aixd  ho

Bona prova

constitueix el nombre de
col-laboracions en el BIM: ci-
clistes, corredors, mestresses de casa, musics,
futbolistes, membres del casal, “kintos”, cooperativis-
tes, professors universitaris, amén dels classics me-
teorolegs, mestres, bibliotecaris, ornitolegs, botanics,
agents de turisme, fotografs i algun que ometré per
desmemoria, prestigien amb les seues aportacions
aquesta publicacié extensa que recull la intrahistoria
trimestral d'una localitat que ha decidit apostar per la
diversitat per a quedar en el costat bo de la despobla-
cié rural, perque Atzeneta, malgrat la seua proximitat
ala mar, no esta exempta d'aqueixa epidémia de bui-
dament que s'estén per bona part del ter¢ occidental
de la nostra provincia i per la totalitat d'unes altres in-
teriors que criden en sol-licitud d'una aportacio extra
d'oxigen inversor perque la demografia no acabe de
certificar la seua defuncié com a llocs habitats.
Cultivar la intrahistoria per a mantindre la historia.
Aqueix és el lema, un esperit que exemplifica notoria-
ment el que la Fira d'Atzeneta haja complit la seua
482 edicié amb |'Unica interrupcié d'algunes conte-
ses militars. Perqué sovint, la patria xica fa més per
nosaltres que la gran i per aqueixa rad necessita ser

atesa de més.
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’AODL informa

Jornada sobre suport a U'emprenedoria a Atzeneta del Maestrat

El passat dimecres 11 de desembre de 2019 va tenir lloc a la Casa de la Cultura d'Atzeneta
un taller de ‘Com innovar en el desenvolupament del territori’, en el marc dels Itineraris per
a I'emprenedoria i el desenvolupament del territori per a Agents de |'Ecosistema Empre-
nedor de la Comunitat Valenciana.

Dos van ser els ponents que van participar en aquesta jornada informativa:

* Luis Miguel Batalla, Tecnic de Creacid, Creixement i Consolidacié d'Empreses del Cen-
tre Europeu d'Empreses Innovadores de Castellé (CEEI), on va presentar els diferents
programes i eines Utils per a I'emprenedoria des de la innovacié que ofereixen els CEEls
de la Comunitat Valenciana des del Mapa de I'Ecosistema Emprenedor a la Comunitat
d'Agents de |'Ecosistema.

* Domeénec Nacher, Gerent del Grup d'Accié Local (GAL) de |'Associacié per al Suport
Integral de les Comarques de |'Interior (DICI) va explicar la innovacié des del territori
a través de |'estratégia del propi GAL DICI, que agrupa 27 municipis de l'interior, i va
exposar la linia de financament de les ajudes Leader.

L'objectiu de la sessié era contribuir a enfortir el desenvolupament del territori, mitjancant
itineraris per al desenvolupament de I'emprenedoria i la creacié d'empreses que suposen
nous processos d'innovacio territorial.

L'AODL
Pilar Ferreres Garcia
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£ A Atzeneta cal saber

A finals de novembre van finalitzar les obres de
restauracio i rehabilitacid de les escales i el carrer
de la Ribeta.

Aquesta intervencidé ha sigut subvencionada per
I' Agencia Valenciana de Turisme de la Generalitat

Valenciana.

TR —

ML

El resultat final és d'alldo mes vistds i continua la tas-
ca de recuperacién de racons del casc urba desa-
tesos durant molts anys.

El Comite espanyol d’/ACNUR, Alt Comissionat de
las Nacions Unides per a les Persones Refugiades,
acaba d‘atorgar al municipi d'Atzeneta del Maes-
trat el distintiu de POBLE SOLIDARI AMB ACNUR,
pel seu recolzament i compromis amb les perso-
nes refugiades en Yemen.

La recaptacié de |'esdeveniment solidari de les
Festes 2019, el Sopar de pa i porta, sera destinada
a recolzar el treball d'aquesta ONG en Yemen, on
esta tenint lloc una greu catastrofe humanitaria.
Amb aquestes des de
d'Atzeneta es vol traslladar I'agraiment a totes les

linies, I'’Ajuntament

Atzeneta del Maestrat, un poble solidari

persones que van participar en el sopar de pa i
porta solidari; ja que, a més de demostrar que la
condicié de poble compromeés i solidari, contri-
bueix a mantenir el treball d’ACNUR.

Per a més informacié podeu consultar la web
https://eacnur.org/es
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Halloween a pedals

El Club Ciclista At-Zenet va organizar un sopar de neti, la seua bona tasca organitzadora i les ganes
pa i porta la nit de Halloween. Amb la iniciativa, de festa que sempre té la gent.

en qué van participar més de 200 persones, es va
demostrar la bona salut del col-lectiu ciclista atze-

G 3 .l Cal Illlflll)l-'l}l.:"a
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Escola de nadal

Com cada any l'ajuntament ha organitzat I'Escola
de Nadal, una activitat per a xiquets escolaritzats
amb més de dos anys. Cinc sén els dies en qué
activitats entre lidiques i pedagogiques han servit
perque xiquets i xiquetes gaudisquen de les seues
vacances nadalenques amb una major plenitud, al
mateix temps que per a ajudar els pares a exercir
els seus horaris laborals amb una major normalitat.

Xarrada violéncia de génere

254 - Di Fotorpecs
El 20 de novembre va tindre lloc una xarrada a ca- kvl contea o slincade gine
rrec del Centre Dona de Sogorb "Violéncia de ge- 20 de
nere: sensibilitzacié i prevencid”, dins de les acti- amem".:e! e - /1:30%
vitats organitzades per tal de commemorar el Dia Cultura

Internacional contra la Violéncia de Génere.

X\ ¢ i |
3 ORIECTIU
; —C b @J VIOLETA
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Adequacio pistes

En octubre es van adequar algunes pistes i camins va ser una demanda del consistori municipal a
del terme, gracies a I'actuacié de les maquines de  I'administracié.

Diputacié i del Consorci de Bombers.

També per altra banda, a les mateixes dates i fins
i tot ambs semafors, es van desbrossar les ca-

rreteres que donen accés al municipi, aquesta

Una iniciativa, i ja van tres amb l'actual, per arecol-
zar el comerg local i sensibilitzar la poblacié de la
importancia de comprar a les tendes del poble per
tal de mantenir-lo viu i empoderat. | cal comprar no
sols en Nadal, sind tot I'any. Comprant al poble, el
poble guanya.

ROVEST '."ll
g e

compra al poble

L'Ajuntament d'Atzeneta del Maestrat va renovar
recentment I'enllumenat pdblic municipal del sec-
tor 4.

Es una aposta per |'eficiéncia energética, a més
d'afavorir el medi ambient. Aquesta suposa un
estalvi economic, ja que les lluminaries LED con-
sumeixen menys energia, tenen major durabilitat i
necessiten un menor manteniment.

untament
Atzeneta
del Maestrat
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Recollida d' aliments

Un any més el veinat d’Atzeneta ha demostrat la ments organitzada pel Ajuntament.
seua solidaritat amb el més necessitats, participant Dos van ser els punts de recollida: la plaga Major i
de manera multitudinaria en la recollida d' ali- I'av. de Sant Isidre.

Visita del Pare Noel

El dimarts 24 per la vesprada vam tindre la visita més bé, van comprovar que venia carregadet. | el
molt especial al nostre poble del Pare Noel. que no, també.
Les xiquetes i els xiquets que es van portar d'allo
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Exit del primer showcooking solidari

La vesprada del 21 de desembre va tindre lloc el |
Showcooking solidari d' Atzeneta del Maestrat.
Cal agrair la desinteressada col-laboracié de tots
els que han participat: la Gallina del Maestrat, I'
Associacié Cultural Fira de la Cacga i la Natura, el
restaurant Casa Ramon, |' Associacié de Jubilats, I'
Associacié d' Ames de Casa, la bodega Entre Dos,
Arcadio Medall i Jaime Agustina.

Els 850 euros recaptats aniran destinats a |' Asso-
ciacié Espanyola contra el Cancer.

Una vegada més,el nostre poble ha demostrat la
seua solidaritat.

Jornades de salut i benestar per a la 3a edat

Al llarg de la segona semana de desembre es van
cel.lebrar unes jornades de salut i benestar adreca-
des a la nostra gent més major, a carrec de la nutri-
cionista i preparadora fisica Belén Agut.

L' activitat, organitzada per |' Ajuntament d' Atze-
neta del Maestrat, forma part del programa Objec-
tiu Violeta i va comptar amb la col.laboracié de la
Generalitat Valenciana i el Pacte d' Estat contra la
Violencia de Génere.
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Taller De Pintura

A primers de novembre es va portar a terme un ta-
ller de pintura on un bon grapat de joves del nostre
poble van realitzar un mural al carrer de mossen Ri-

cardo utilitzant diferents técniques, com la pintura
. .

T

plastica o I'Us dels aerosols; una activitat organitza-
da per I'Assemblea de Joves i De Tripas Aerosol,
amb el patrocini de 'Ajuntament d'Atzeneta.

Al llarg del mati del 26 d'octubre es va cel.lebrar a
Atzeneta el Concurs de Pintura Rapida " Emmarca
I' encant dels nostres pobles".

Al voltant de 20 pintores i pintors van omplir el po-
ble de colors en un lluminds mati.

L' obra guanyadora va estar la de Javier Traver
Roig i els dos accéssits van recaure sobre José An-
tonio Campos Martin i Carlos Miguel Montesinos
Aragonés.

Les obres van estar exposades a la Casa de la Cul-
tura fins al dia 3 de novembre, en horari d' apertura
de I' Oficina de Turisme i de la Biblioteca.

Cal agrair a la Diputacié de Castellé i a Juanjo Tri-
lles i el seu equip, que triaren Atzeneta per tal de
dur a terme esta iniciativa cultural.

Concurs de pintura rapida: “emmarca L' encant dels nostres pobles™
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Taller d’iniciacio a Uescalada

El dissabte 12 d'octubre va tindre lloc un taller gentjove.Ll'escenarino podiaser d‘allo més adient.
d'iniciacié a l'escalada en les vies de la Roca de la  Ens consta que s'estd construint un nucli de gent

Pallisera. que va a més en la practica de I'escalada en roca.
Van ser nombrosos els participants, en particular

Presentacid del projecte d'inventari arqueologic de la Mancomunitat de Penyagolosa

El 23 de desembre, Miguel Angel Moliner Tena, en representacién de I'Ajuntament d’Atzeneta, un
director del Projecte d' Elaboracié d' un Inventari  exemplar on es recullen els treballs d' investigacio
del Patrimoni Arqueologic de la Mancomunitat de  realitzats al nostre terme municipal.

Penyagolosa Pobles del Nord , i I' arqueoleg Pablo  El projecte compta amb la col-laboracié de la Uni-
Medina Gil, van fer entrega a Santiago Agustina versitat Jaume | i la Diputacié de Castelld.

(TR b o B

¥ Essbcrncit un inveran] del Patman Artueclgle de
& Mt e Mhnicss tel Pitryaoian — Pobles del Mord

Atzensta del Maestrat
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Atzeneta del Maestrat, contra la violencia de genere

El mati del 23 de novembre va tindre lloc un acte Cecilia va interpretar una can¢d, sumant-se aixi, el
per tal de commemorar el Dia Internacional contra  dia de la seu patrona, a aquesta reivindicacio.

la Violéncia de Genere.

Veines i veins es van concentrar a la placa de la

Font per tal de penjar llagos amb el nom de cadas-

cuna de les victimes d'aquest 2019.

Tot seguit, se va llegir un manifesti el nom de totes

elles i per acabar |'acte, la Banda de Mdsica Santa
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ﬂ IV JORNADES DE LA MEMORIA HISTORICA

IV JORNADES DE LA MEMORIA HISTORICA D' ATZENETA DEL MAESTRAT

El tercer cap de setmana d'octubre van tindre lloc les
IV Jornades de la Memoria Historica d' Atzeneta del
Maestrat.

Un cap de setmana ple d'activitats, amb algunes no-
vetats, que en aquesta ocasié van ser més dinami-
ques i practiques que mai, perque totes i tots pugue-
rem conéixer, de primera ma, el que va passar durant
aquest periode de la historia a les nostres terres.

Per assenyalar algunes de les activitats, cal enumerar:
- Cinema a la Casa de la Cultura (“Pajaros de papel”)

- Exposicié de la Guerra Civil a Atzeneta.

- Visita als massos dels maquis a les Torrocelles.

- Xerrades.

- | com a novetat mes sucosa la recreacié historica de
la Guerra Civil.

Unes jornades que van servir per aprendre, per recor-
dar i per no oblidar.

Cal agrair el treball dels organitzadors i la nombrosa
participacié del public.

¥
=
r‘y

!
¥
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LA GUERRA CIVIL A ATZENETA DEL MAESTRAT (EXPOSICIO)

Dins del contexte de les Jornades per a la Memoria poble, que incloia una explicacié dels mateixos du-
Historica es va cel.lebrar a Atzeneta una mostra de  rant l'acte d’ inauguracid.
material bel-lic i utensilis de la Guerra Civil al nostre

IV JORNADES D LA MEMORIA HISTORICA D'ATZENETA DEL MAESTRAT

DELB AL 13 D'OCTUBRE sarwsieso0s 20 imsrmsrs rssse e smms
ALASALA D'EXPOSSICIONS 'ATZENETA DEL MAESTRAT

SEMERALITAT

NETEJA DELS REFUGIS | LES TRINXERES

La gent del Taller d' Ocupacié ha realitzat tasques les Jornades de la Memoria Historica que van tin-
de neteja dels refugis antiaeris i de les trinxeres de  dre lloc a l'octubre i que van constituir un éxit de
la Guerra Civil, per a preparar-los per ser visitats a  participacio.
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RECREACIO HISTORICA DE LA GUERRA CIVIL ESPANYOLA

Epoca XI N°12 - octubre/desembre 2019

També dins del recull d'activitats de les IV Jornades
de la Memoria Historica, cal resenyar la recreacié
historica de la Guerra Civil. En dos escenaris: els re-
fugis de vora la Rambla d'Atzeneta i a les trinxeres
de Meanes.

El grup Ejército del Ebro va ser I'encarregat de esce-
nografiar el conflcte amb unes dosi de verisme que
aproximaven a l'espectador als dies de la contesa.
Un public més que nombros va ser testimoni de les
evolucions del grup.
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ARRANCA EL CENTRE DE DIA

A mitjans de novembre van comencar aincorpo- Valenciana i de la seua Directora Territorial, Car-
rar-se al centre de dia d' Atzeneta del Maestrat men Fenollosa, pertal de dur a a terme este pro-
els seus primers usuaris i usuaries. jecte que duia paralitzat més de 10 anys.

Al final, aquesta reivindicacié de l'ajuntament

durant els darrers quasi 5 anys, ha sigut ja rea-

litat.

Cal agrair la predisposicié de la Conselleria d'

Igualtat i Politiques Inclusives de la Generalitat
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Des de U'Oficina de Turisme

Lucia Bellés

NOVA MARCA GASTROTURISTICA L'EXQUISIT MEDITERRANI

5-—
\ COMUNITAT s L’EXQUISIT
VALENCIANA O mediterrani

Recentment, Turisme Comunitat Valenciana ha creat la marca L'EXQUISIT MEDITERRANI, amb
l'objectiu d'impulsar la generacié i promocid d'experiéncies turistiques vinculades a la gastronomia
mediterrania tipicament valenciana que responguen a uns parametres de qualitat determinats.
Aquesta marca sera la identitat corporativa de la nova Xarxa Gastroturistica de la Comunitat Valencia-
na, que pretén agrupar a tots els agents publics i privats en un sistema de governanca col-laborativa
per a conservar i promocionar la gastronomia mediterrania auténtica.

Els objectius concrets d’aquesta iniciativa son:

Formacid, coneixement i investigacié en gastronomia, agroalimentacié i turisme.
Impuls empresarial per a la creacié de productes i serveis gastroturistics.
Promocié i marqueting gastroturistic.

Conservacié de la gastronomia com a tradicié social i soste-
nible lligada a la manera de vida i I'hospitalitat mediterrania. |

Emmarcats en el darrer dels objectius assenyalats, quatre activi-
tats del nostre poble han sigut incorporades a la Xarxa Gastro- |
turistica de la Comunitat Valenciana, donat el seu valor tant gas-
tronomic com representatiu de la cultura i la tradicié del nostre
municipi. Sén les segients:

Degustacié de Tombet, el dia de Fira (8 de desembre).
Elaboracié de Bunyols, el dia de Fira (8 de desembre).
Prims i pastissos de Sant Antoni.

Panoli del Mas de la Vila.

A més a més, com a activitats addicionals populars a tenir en g §
compte dintre de la Xarxa Gastroturistica de la Comunitat Valen- g «
ciana s'inclouen: Paella Monumental del Castell d’Estiu, Concurs
de Paelles, Concurs de Fideua i Allioli, Ruta de la Tapa, i Taberna
Gastronomica.

Una eina més per continuar amb la difusié i posada en valor dels |
esdeveniments gastronomics, identificatius de la nostra tradicid §
i cultura com a poble.

La darrera temporada, que avarca els mesos d'octubre, novem-
bre i desembre de 2019, Atzeneta del Maestrat s’ha incorporat
al Pla de posada en valor de l'art rupestre de les comarques de
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INCORPORACIO AL PLA DE POSADA EN VALOR DE L'ART RUPESTRE DE
LES COMARQUES DE CASTELLO

Castellé, amb la Cova de Pere Tomas. Una iniciativa impulsada per la Conselleria d'Educacio, Cultu-
ra i Esporti coordinada pel museu de la Valltorta.

PLA DE POSADA EN VALOR DE L'ART RUPESTRE

EMERALITAT
VALENCIANA

Cada mes es realitza una visita guiada a cadascun dels 12 indrets inclosos en dit Pla, 12 abrics que
normalment es troben tancats al public, amb I'objectiu de mostrar i posar en valor les restes de l'art
rupestre a les nostres terres. Lesquema seguit és el seglient: el primer cap de setmana es visiten els
abrics dels Ports, el segon cap els del Maestrat, el tercer el de la Tinenca de Benifassa i el quart, els
de la Plana Alta.

Aixi, a Atzeneta hem tingut tres visites guiades: el 12 d'octubre, el 10 de novembre i el 7 de desem-
bre, que ens han permés coneixer la Cova de Pere Tomas.

Una incorporacié que suposa una nova eina per a ampliar els recursos turistics del nostre municipi,
i per a difondre i posar en valor la nostra riquesa patrimonial d’'un mode integral.
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La Cova de Pere Tomas

La Cova de Pere Tomas, també anomenada de Pere el Berre o de Pere Joan, és un abric situat al
peu del Barranc del Gorg, format per l'erosié desigual dels estrats de calcaria que formen la roca on
s'emmarca.

Aquest abric ha sigut utilitzat com a refugi durant I'hivern pels pastors de la zona, rad per la qual
encara s'observen les parets ennegrides pel fum de les fogueres que encenien, i una paret de pedra
seca construida per tancar la cavitat. També, va servir d'amagatall durant la Guerra Civil Espanyola.

L'interés arqueologic de la Cova de Pere Tomas gira al voltant del seu petroglif, que va ser descobert
i documentat per l'arquedleg castellonenc Francisco Esteve Gélvez I'agost de 1939. Aquest també
va advertir de l'existéncia de pintures en la Cova, pero seria necessaria la seva neteja i estudi per
confirmar-ho.

El petroglif

En l'extrem esquerre de la Cova trobem el Petroglif, un gravat cruciforme sobre una base trapezoidal
picat sobre la roca d’'uns 50 cm d’algada.

T T g

PV

Els petroglifs cruciformes sén representacions esquematitzades de I'ésser huma, semblanca que hi
trobem si col-loquem els bragos horitzontalment.

El seu significat estaria relacionat amb el mdn de la ultratomba i la divinitat, i el seu origen podria ser
de I'Edat del Bronze, d'acord amb F. Esteve Gélvez.
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ATZENETA JA TE PLA D'IGUALTAT MUNICIPAL

Lucia Bellés

Un Pla Municipal d’Igualtat d’Oportunitats és un Pla d'accié recollit en un document, després
de l'avaluacié dels resultats obtinguts en el diagnostic, que inclou una série d'accions i me-
sures, amb l'objectiu d'aconseguir incorporar les politiques d’igualtat necessaries per assolir
la igualtat de tracte i oportunitats entre dones i homes.

Per tal de complir amb la legislacié vigent
en matéria d'igualtat, i per a donar un pas
més en el compromis manifest amb la
igualtat entre dones i homes d'aquest con-
sistori, el passat 9 dagost de 2019 va ser
aprovat, en sessi6 plenaria de I'"Ajuntament
d'Atzeneta del Maestrat, el | Pla Municipal
d'lgualtat d'Oportunitats entre dones i ho-
mes d'Atzeneta del Maestrat 2019-2022,
que estara vigent durant 4 anys.

I Pla Municipal
d’Igualtat

Ajuntament
d’Atzeneta del Maestrat

2019-2023

[ A\ |Objectiu Ajuntament
‘ Violeta ﬁ awn.

En base als resultats en el diagnostic, en
aquest Pla es plantegen una série d'objectius
i accions, pertal de reforcar els punts positius
i corregir els negatius en matéria d'igualtat,
en les seglents arees:

1. Area de participacié ciutadana i promocié
de I'associacionisme.

2. Area de conciliacié i coresponsabilitat.

3. Area de cultura.

4. Area d'educacié

5. Area de formacié i ocupacié.

6. Area d'esport.

7. Area de salut.

8. Area de benestar social.

9. Area de violéncia de génere.

10. Area de comunicacié i utilitzacié no se-
xista del llenguatge.

Aquest document esta disponible en les ofi-
cines municipals, de manera que tota perso-
na pot accedir al mateix previa demanda.

Aprofitem també aquesta publicacié per
a, en primer lloc, agrair als veins i veines
d'Atzeneta la seva implicacié i compromis
amb la igualtat de génere, ja que aixi es ma-
nifesta amb la seua participacié en els actes
que s'organitzen des de I'Objectiu Violeta;
i, en segon lloc, animar a tota la poblacié
a seguir treballant en el cami de la igual-
tat entre homes i dones que, d'alguna ma-
nera, dirigeix aquest Ajuntament, ja que la
participacié i el compromis de totes i tots
és imprescindible per poder avancar, a pas
ferm, en aquest cami. Per aquest motiu, a
I’Ajuntament estem oberts i obertes a qual-
sevol suggerencia en aquest ambit, aixi com
a donar l'assessorament professional i ajuda
necessaria a qualsevol agent social del mu-
nicipi per a que tots els atzenetins i atzeneti-
nes siguem iguals en tots els ambits.
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Els nostres esportistes

MIGUEL JUAN FABRA
MOLTA PILOTA

Miguel, azteneti de soca, practica un esport
autocton valencia que no gaudeix del favor
de les masses, pero si d'una minoria que el
vol de més, tant per la seua vistositat com es-
pectacle, com per enfortir els nusos emocio-
nals amb aquesta terra valenciana.

Ell és I'alumne més avantatjat de ['Escola de
pilota valenciana d’Atzeneta del Maestrat i...i
el continua narrant ell, que per a aixo és el
convidat i qui més sap de si mateix i de la
seua trajectoria.

NOM: Miguel Juan Fabra

EDAT: 27

ESPORT: Pilota valenciana

DISCIPLINA: Frontd, escala i corda, galotxa
i frare.

EQUIP(S): CPV Atzeneta del Maestrat, CPV
Borriol, Sociedad Pelotari de Godelleta
ANY D'INICIACIO: Crec que va ser cap a
I'estiu de I'any 2003.

MOTIU DE LA INICIACIO: Vaig comencar
a jugar amb la creacié de |'Escola de Pilota
Valenciana d'Atzeneta del Maes-
trat impulsada per Juan José i
Carlos, i tenint d'entrenador a
I'ex-jugador professional Antoniet
d'Almassora.

FACILITATS FAMILIARS: Mai he
tingut cap problema per practicar
esport tant a nivell recreatiu com
competitiu, és més, gran part de
la meua joventut he compaginat
la practica de la Pilota Valencia-
na i del futbol, a més d'una de les
meues aficions: la caca.

HORES D’'ENTRENAMENT SETMANAL: Po-
driem dir que I'entrenament especific per a
la practica de la pilota valenciana en el meu
cas mai ha sigut el meu fort, per uns motius
o altres. Fins al 17-18 anys, entrenavem 1 o
2 dies setmanals al fronté del poble, pero
si entrenavem a galotxa ho feiem adaptant
el fronté amb una corda central i jugant
amb una pilota de badana. La falta d'una
instal-lacié especifica com la del trinquet per
entrenar a la modalitat reina de la pilota va-
lenciana l'escala i corda, en el meu cas com
en la resta de companys d'escola, no ens va
permetre evolucionar i millorar com a pilo-
taris tot el que haguérem pogut fer, a més
suposava un desavantatge respecte als nos-
tres rivals i adversaris d'edats similars. A par-
tir d'aquesta edat, i supeditat a les molésties
d'una lesid, he anat alternant I'entrenament
fisic i técnic en trinquet/frontd, realitzant 1 o
2 sessions setmanals a més de competicions
del cap de setmana, fins fara un any que per

motius de treball he deixat la preparacié de
banda.

d'Almussafes
b -
o
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HABITS DE VIDA: tinc uns habits de vida sa-
ludables, pero aquests no sén imposats per
la practica d'un esport a nivell amateur com
la pilota valenciana, sind totalment al contra-
ri la practica de la pilota valenciana m'ajuda
a consolidar-los.

TITOLS:
-Campid Infantil del XXXI Autonomic de Ga-
lotxa

-Trofeu El Corte Inglés - 2006.

-Campid de 47 Categoria del XXXIII Autono-
mic de Galotxa El Corte Inglés - 2008.
-Subcampié de 2% Categoria de Galotxa en
Trinquet del XXIIl Autonomic Interpobles de
Galotxa - Trofeu Edicom 2009.

-Subcampié de 2° Categoria |on

de Galotxa en Trinquet del N
XXXV Aut. de Galotxa El Corte I
Inglés - 2010.

-Subcampié de 2° Categoria
de Galotxa en Trinquet del
XXXIX Aut. de Galotxa El Cor-
te Inglés - 2014.

-Subcampié de 1* Categoria
de Galotxa en Trinquet del XL
Aut. de Galotxa El Corte In-
glés-2015.

-Campié de 1% Categoria del
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Il Trofeu d'Estiu d'Escala i Cor-
da -2015.

-Campié de la Il Supercopa
d'Escala i Corda - 2015.

-3r Classificat de la 1 Catego-
- ria del XIIl Aut. d’Escala i Cor-
da-2015/16.

- -Campié de 2° Categoria En-
.« tresetmana del XXXI Indivi-
~ dual Aut. de Fronté - 2016.

- -Campid de 2* Categoria del
IV Trofeu d'Estiu d'Escala i
Corda -2017.

-Campié de 22 Categoria del |
Autonomic de Frare - Diputa-
cié Castellé 2017.

-Campié de 17 Categoria Entresetmana del
XXXII'Individual Aut. de Fronté - 2017.
-Campid de 2° Categoria del Il Autonomic
de Frare - Diputacié Castellé 2019.

-A més, de diversos titols en els Jocs Espor-
tius de la Comunitat Valenciana a nivell pro-
vincial a les modalitats de frontd i galotxa.

ALTRES GUARDONS: Millor esportista de
pilota valenciana de la provincia de Castelld
Any 2015 - XIX Gala de I'Esport Provincial.

VALORS QUE ET PROCURA L'ESPORT: Ca-
vallerositat, respecte, companyerisme, es-
forg, superacio, treball en equip, responsa-
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bilitat, entre altres.

DARRERA COMPETICIO: El 1| |
Autonomic de Frare - Diputa-
ci6 Castellé 2019.

REPTES DE FUTUR: en
aquests moments no tinc cap
repte a nivell esportiu, ja que
degut al meu treball no estic
participant en competicions
a nivell federat, pero a partir
del proxim estiu tinc pensat
tornar a disputar competi-
cions oficials, i l'objectiu sera
fer un bon paper en la 1° Ca-
tegoria de I'"Autonomic de Frare on aquesta
ultima edicié va hi haver un gran nivell amb
jugadors com Adrian de Museros, Pablo de
Borriol, o I'ex-professional Pedro “el Zurdo”.

FINS A QUAN?: No em marque una data per
a deixar de jugar, en el meu cas el meu ob-
jectiu no és buscar el rendiment esportiu i
els resultats, siné gaudir de la pilota valen-
ciana. Per tant seguiré jugant fins que la salut
i sobretot el meu muscle dret m'ho perme-
tisquen o fins que deixe de disfrutar.

ALGUNA COSA PERSONAL: Per una banda,
voldria agrair l'oportunitat de formar part

FEDERACK)
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del BIM, aixi com posar en valor l'esport de
la pilota valenciana que és l'esport autocton
dels valencians i que per desgracia té poca
rellevancia i és poc conegut per la societat.
Per altra banda, he de reconeixer que sem-
pre tindre |'espina clavada de no haver po-
gut jugar les nostres partides com a locals a
les modalitats de galotxa i escala i corda en
el nostre poble, ja que sempre hem jugat en
Vila-real o Castellé. Aixo, ha fet que el CPV
Atzeneta del Maestrat sempre haja estat
molt allunyat dels habitants de la localitat i
no ens ha permeés eixa connexié que hague-
ra pogut revitalitzar la practica de la pilota
en el municipi. Per Gltim, voldria fer particips
d'aquest reportatge a tots els que van passar
per l'escola de pilota, i sobre-
tot a Jaume i Tonet que van
ser amb els qui vaig formar
equip a nivell amateur durant

més temps.
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Kintos for ever

Kintos 2019

Com cada any, el dia d'abans de la Inmacula-
da, el 7 de desembre, els Kintos ens encarre-
guem d’organitzar un dia que ens quedara
per a la resta de les nostres vides, i aquest
any ens tocava als nascuts al 2001.

Tot comencava a principis d’any, quan ens
vam intentar localitzar per a crear el famos,
{grup de WhatsApp; no va ser facil, pero al
inal ens vam reunir 17 Kintos. A partir d'aci
va comencar l'organitzacié ; ens haviem
d’encarregar de buscar orquesta, DJ, begu-
da, calefactors... tot allo que aconsegueix mi-
llorar la festa y va fer que el dia fora merave-
l16s. Vam intentar que cadascu s'encarregara
d'una cosa per a que aixi tot fora més facil
i rapid, uns amb més temps que altres, tots
vam posar el nostre granet d‘arena. Final-
ment, s'anava apropant el moment, els ner-
vis comencaven a notar-se, sorgien impre-
vistos d'Ultima hora pero, amb un poc més
d_’elsforg, vam aconseguir que tot sortira ge-
nial.

Va aplegar el dia, tots vam quedar de bon
mati per a acabar d'arreglar els detalls que
no ens havien donat temps la vesprada
d'abans, ja comencaven, les mirades i els co-
mentaris dels altres veins del poble que ens
animaven a gaudir de la festa, amb “coneixe-
ment”’, com sempre; una vegada ho teniem
quasi tot controlat, ens vam donar un des-
cans per a anar a esmorzar, i amb aco co-
mencar a gaudir del nostre dia. Després,
nomeés quedava afinar alguns detalls i amb
aixo, si que si, comencava la gran festa.
Després de dinar ens esperava una xaran-
ga que ens va amenitzar la vesprada tant a
nosaltres, com a aquells veins amb els que
coincidiem durant el passeig per tot el po-
ble, plenant-lo d'alegria i rial?es per tot arreu
per on passavem. Amb tot ago la vesprada
ens passa volant, sense donar-nos qua-
si conte de les hores passades i de que
s‘arrimava la

nit, fet que ens proporcionava un additiu
de nervis per tota la feina que hi havia al
darrere d'aquesta nit.

Dit aco, ens plantarem al bar a sopar,
acompanyats de les altres quintes que
tambeé es reunien pels bars | poder aixi
comencar la nit amb un bon sopar. Els
nervis aci ja estaven a flor de pell, era
I'hora de comencar a vendre entrades
i rapidament anar a les escoles velles
per a esperar a la gent o, alguns altres, |
a la parada de bus, per a esperar aquells
que venien amb els autobusos que ha-
viem organitzat amb diverses rutes per
diferents pobles. Aci comencava la nit, la
qual com era d'esperar ens passa a tots

volant sense adonar-nos-en de com pas-
saven les hores, treballant sense quasi parar
per a que tot sortira com esperavem i tots
ﬁaudiren de la festa que amb tant d'afecte
aviem preparat.
Tot va anar sobre rodes, |'orquestra i més
tard el DJ amenitzaren la nit, acompanyats
per el calefactor que, per a alguns dels assis-
tents, no hi va fer gaire feina degut a la baixa
temperatura que es visqué aquella nit, com
es tipic a Atzeneta.
Ales 7 del mati com tots els anys, alguns dels
kintos anarem a portar a la Mare de Déu,
mentre que uns altres ens quedavem a les
escoles tancant el DJ, acompanyant a tots
els assistents a que isqueren a I'hora pacta-
da, amb l'ajuda de I'empresa de seguretat, i
comencant a netejar un poc les instal-lacions
er a, com tenia que ser, deixar-lo tot com
o haviem trobat. Després d'aco només ens
quedava acomiadar-nos entre nosaltres i
anar a descansar, que ens ho mereixiem, ha-
viem aconseguit passar un gran dia!!
Uns dies després, encara amb el somriu-
re a la cara, estem traient conclusions,i po-
dem dir que aquesta festa ha estat a l'altura
d‘altres anys, també molt ben preparada du-
rant aquestos, i que gracies al nostre esforg,
a l'ajuda de moltes altres personesiala gent
d'aquest poble, vam aconseguir passar un
dels millors dies de la nostra vida, que sen-
se cap dubte, no oblidarem i volem repetir,
com esperem fer-lo la nit de cap d'any, on us
esperem a tots per tornar a gaudir d’una nit
magica i memorable tots junts, perque es-
tem treballant per a que aixi ho siga!!

MOLTES GRACIES A TOTS, VISCA ATZENE-
TATVISCA KINTOS!!!
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7S FIRA AMB RESO

Una tradicid, un ritu, una litdrgia que es
manté durant 482 anys sense interrup-
cions, constitueix una raresa en aquests
temps de procrastinacid, efimers de mo-
des, canviants d'horitzons.
A la Fira d'Atzeneta li resten tan sols 18
edicions per a complir les 500 i aixo sig-
nifica, escrit perogrullescament, mig |
mil-lenni, 20 generacions, sis vides huma- =
nes si subdividim la xifra en I'esperanca §
humana actual de vida.

D'ordinari les dotzenes de corporacions
municipals que s'han anat ocupant de la
seua organitzacié han mostrat la seua in-
clinacié emocional per I'efeméride i en
aquesta edicié no podia ser d'una altra
manera.

Amb laintempérie no masa gelada, sen-
se neu, com és habitual, el dia de Fira es
va iniciar amb la Despert4, i el Rosari de |
I’Aurora i després la inmemorial proces-
sé del farolet, tot un simbol atzeneti.

La xocolatada matinera al concloure la
processo, la inauracié oficial, I'actuacioé .
de la nostra rondalla “Sorolls del Maes- | Ao g verous
trat”, la degustacié de tombet i la pre-

sentacié, com a novetat iconografica del
llibre “Atzeneta en imatges” amb motiu del 75 anys de vida de la Cooperativa Agricola
Sant Bertomeu, tota una fita cronologica que calia cel.lebrar com calia. En un altra seccion
s'abunde sobre 'obra o sobre l'acte.

A banda de tot aixo, I'esperit de la fira, la gent passetjant, amunt i avall, saludant, xerrant,
comparantamb si hiha més o menys paradetes, miranti comprant encara a pesar d'Amazon,
alguns, els més jovens amb les marques de la quasi nit en blanc que la festa de Kintos, tam-
bé ja convertida en classic fins i tot provincial.

Cal dir que aquesta edicié va comptar amb la presencia inaugural del president de la Dipu-
tacié, José Marti, la senadora per el PSOE, Ana Belén Edo a més de la corporacié municipal
encapcalada per |'alcalde, Santiago Agustina; autoritats que van donar un extra de resé a la
fira i que van passejar pels carrers amb una proximitat que els apropa al que el poble vols
dels seus politics: sencillesa.

Fira es un comboi de carrer, un inaugurar roba, un enfortir de més els nusos atzenetins, un
fer poble, un fer intrahistoria, un exacerbar el sentiment de pertenéncia al col.lectiu d'allo
nostre.

Una edicid més, i ja van 482 (resulta quasi increible) la Fira ha complit el seu objetiu de
mantindrens més units si cap.
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Fira de la Caca i la Natura, i van 18

. . [ FIRA DE LA ¢
Quan un esdeveniment, una fira com en el X‘III 1ma;,rn:n,{wJl

cas que ens ocupa aconsegueix les 18 edi-
cions, se li pot considerar un classic. Un clas-
sic que deu la seua continuitat ininterrom-
puda a l'associacié cultural que la sustenta,
organitza i millora a cada edicié.

Atzencta del Maestra

25129 de setentbre de 2019

Un grup d'atzenetins compromesos amb el
medi ambient, amb el seu, amb les arrels
dels seus avantpassats que intenta, i acon-
segueix, introduir novetats en cada edicié
perque el nadiu i el visitant troben nous es-
timuls visuals, participatius i sensorials per a
continuar visitant la Fira de la Caca i la Na-
tura. | encara que va tindre lloc a la fi de se-
tembre i sembla que haja perdut la vigencia
de I'immediat, per raons de periodicitat i de
tancament d'edicié el BIM no va poder re-
collir la seua varietat en el nimero anterior i
just és que rendisca en l'actual tribut visual a
la fira i als qui I'afavoreixen.

Amb seguretat, ja han d'estar preparant la
seguent.
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UNA WEB PER A LA SETENA DE CULLA

www.setenadeculla.uji.es

Miguel Angel Moliner

Alu
te de caire cultural (inventari arqueologic
de la Mancomunitat de Penyagolosa-Pobles
del Nord) que hem engegat el 2019 des de
I'UJI. Hui m'agradaria informar-vos d'un al-
tre projecte que esta iniciant-se en aquests
moments i que també té la cultura com a eix
vertebrador.

Mossén Jesus Miralles va ser el precursor de
l'estudi de la historia local d'Atzeneta. Gra-
cies a ell vam descobrir un periode clau en
la formacié de la nostra identitat col-lectiva.
L'edat mitjana ha estat el nostre segle d'or
des del punt de vista economic i urbanistic.
Els nostres principals recursos patrimonials
venen de la riquesa generada als segles
XIV,XV i XVI, gracies al comerg de la llana.
Una de les questions que Mossén Jesus
va descobrir quan va estar de rector a Cu-
lla va ser l'arxiu municipal de la localitat,
que és un dels més importants de Castelld.
Alli va investigar una agrupacié de set vi-
les que el 1345 es van associar en un tipus
d'organitzacié anomenada ligallo (d'origen
aragonés) i que va comprar els drets de pas-
tura i d’explotacié dels boscos al Gran Mes-
tre de I'Orde de Montesa, en Pere de Tous:
la Setena de Culla. Encara que el territori
continuava sent senyoriu de l'orde militar,
els set pobles autoadministraven les terres
d’aquest extens territori a canvi del paga-
ment d'un impost anual. A¢o va comportar
el desenvolupament d'uns establiments i
unes ordenances propies i la construccié
d'infraestructures ramaderes de pedra seca,
técnica que recentment ha estat reconegu-

da com a patrimoni de la humanitat per la
UNESCO.
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Tenia molta autonomia econdmica i un sis-
tema de decisions i d'eleccié dels carrecs
forca democratica que va perdurar fins a la
desamortitzacié de Madoz (1854-1855) en
queé 'estat va obligar els ordes militars a ven-
dre totes les propietats. Per tant, la Setena
de Culla va funcionar durant 510 anys, és a
dir, mig mil-leni. Déu n'hi do!

El projecte que estem desenvolupant té
l'objectiu de crear un web on es puga con-
sultar la transcipcié dels pergamins antics
(s. XIV,XV i XVI) que es conserven als dife-
rents arxius municipals i nacionals (Arxiu de
I'Orde Militar de Montesa, Arxiu de la Coro-
na d'Aragd, Arxiu del Regne de Valencia).
Fonamentalment és una eina per a la inves-
tigacid historica que compta amb el suport
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de mediavalistes de la Univer-
sitat Jaume . El principal pro-
motor de la iniciativa és Dr.
Vicent Garcia Edo, professor
de historia del Dret i un dels
investigadors més reputats
de l'edat mitjana valenciana.
Podeu consultar en aquesta
adreca un projecte semblant
que va engegar fa anys: www.
jaumeprimer.uji.es

El web tindra una estructu-
ra que permetra visualitzar
les transcripcions dels do-
cuments antics classificades
per a cada poblacié. Per tal
d'aconseguir-ho, ja hem ini-
ciat els tramits per a digitalitzar els arxius
municipals que es conserven a les pobla-
cions. Aixd comporta que cada municipi ha
de signar un conveni amb la Universitat Jau-
me |, mitjancant el qual la biblioteca univer-
sitaria proporciona els mitjans técnics per a
escanejar la documentacid i guardar-la en
un repositori que compleix les normes de
seguretat europees. Aixi s'assegura que, en
cas d'un fet desgraciat de perdua de docu-
ments als municipis, sempre en quedara la
copia digitalitzada.

Pel que fa a Atzeneta del Maestrat, ja hem
iniciat els tramits del conveni, i esperem que
la digitalitzacié es puga aconseguir en un
breu espai de temps. Al repositori de 'UJI,
ja hi ha documents digitalitzats referents al
nostre poble provinents d'altres arxius. Po-
deu consultar-los a I'adrega: www.repositori.
uji.es
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Ens han comentat que hi ha documents an-
tics de l'arxiu municipal que s’han perdut.
No estic parlant dels que es van cremar a la
guerra civil, siné dels que la van sobreviure
i s’han extraviat més recentment. S'ha de dir
que no és una cosa infreqlent, perqué de
vegades els documents es deixen per a una
consulta, no es tornen i resten oblidats en
calaixos i carpetes particulars. Hem de ser
conscients que aquesta documentacid esta
protegida per la llei, en ser considerada pa-
trimoni de tots els valencians i valencianes.
A banda, la seua venda esta absolutament
prohibida.

Per tot aixd, m'agradaria aprofitar aquest es-
crit per a demanar a la gent que té interes
en la historia de nostre poble, i que alguna
vegada ha regirat per I'arxiu municipal, que
faca un exercici de memoria i intente recor-
dar on poden estar els pergamins perduts.
Hem de trobar-los! Es una oportunitat Gni-
ca per a recuperar el nostre patrimoni cul-
tural i protegir-lo per sempre, perqué
si el digitalitzem podra ser consultat
per les generacions futures. A més es
podran restaurar aquests pergamins
antics que sén molt sensibles a les
condicions ambientals. Si romanen
en ambients no adequats, podrien
ser malmesos de manera irreparable.
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[=] Les associacions parlen

Ames de casa d’Atzeneta

ACTIVITATS

Els dies 29 i 30 de setembre vam participar, com tots
els anys, en la fira de la caca i la natura fent figues albar-
daes i bunyols.

El dia 19 d'octubre vam fer un viatge a Rubie-
los de Mora, vam esmorzar i dinar en el Restaurant Los
Mafos i vam gaudir de les explicacions del guia que
ens va mostrar Rubielos. Anarem 43 persones.

El dia 12 de novembre dos membres de la jun-
ta vam assistir a un congrés al Palau de congresos de
Valencia sobre “Gestién del hogar”. Va estar mot inte-
ressant. Els dies 291 30 de novembre i I'l de desembre
hem estat de viatge a Baeza, Serres de Villas, Segura i
Cazorla, el poble de Cazorla, Ubeda i Jaén. Hem anat
39 persones, ha segut un viatge molt interessant i hem
gaudit del paissatge, dels monuments, de la bona
companyia i de bon temps.

El dia 5 de desembre, quatre membres de la
junta, vam assistir a l'assemblea de la Federacié d'ames
de casa, ens van explicar la normativa sobre els estatuts
i els canvis de junta, i despres vam compartir un dinar
en el nautic.

El dia de Fira 8 de desembre, hem ficat a, ja
tradicional, paradeta de figues i bunyols, com ha fet
molt bon dia ha segut un éxit.

El dia 14 de desembre hem fet el sorteig de
plantes per a les socies i hem gaudit d'unes pastetes i
cafés per celebrar el Nadal.

Una salutacio
LA JUNTA
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Club ciclista At-zenet

Rodar i rodar
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Arriba octubre i aixo vol dir que arriba I’Albarda 3.0, enguany amb l'al-licient d’incorporar la
modalitat d'Open XCM de la Comunitat Valenciana on els millors ciclistes de la Comunitat
Valenciana en la modalitat de maratd, venien a finalitzar el seu campionat amb un recorre-
gut de 72 kilometres que va ser, segons ens deien al arribar a meta "espectacular”.
Organitzar un recorregut com aquest i que tot surti com cal, no es feina facil perd com cada
any la junta i col-laboradors es superen per a que el nostre poble pugui oferir una de les
proves que millor valoracié té per part dels ciclistes de muntanya de la provincia. Son molts
mesos de feina que no es veu, papers, llicencies, plans de seguretat, quadrar-ho tot per a
que no es perdi diners...

Enguany era un repte majuscul ja que hi havia dos recorreguts, el de 40 kilometres i el
maraté de 72 kilometres. Volem agrair al nostre poble vei de Benafigos que es van bolcar i
ens van ajudar amb l"avituallament i el marcatge al pas per el seu poble, aixi com als 80 vo-
luntaris que ens van acompanyar per cada part del recorregut en aquest dia tant important,
podem dir ben alt que formem un poble de 10 on desinteressadament i cada any seguei-
xen donant el seu suport al club, mil gracies!

Pel que fa a les classificacié de la categoria OPEN XCM (72km)

1 21 DIAZ BUJ, IVAN CULTBIKES-SPECIALIZED 1 ELTE 032059 03:20:59 21,49
2 5 MOLL MUT, ADELINC XABIA'S BIKE - FASTER WEAR 2 ELTE 032115 03:21:15 21,48
3 39  GOMEZ IZQUIERDO, ORIOL CULTBIKES-SPECIALIZED 1 sUB22 03:36:48 03:36:48 19,93

El nostre representant local Marc Ahicart Porcar va fer un temps de 3hores 51 minuts i 35
segons quedant septim en la classificacio de la seva categoria (sub 23)i 12é de la general.
En la categoria de maratd (72km)

Per altra banda en el recorregut curt de 40 km.

‘Posicion Dorsal  MNombe  Equpo/Cb  PCat
1

468 PRADES, VICENT BTTONDA 1 MASTER 30 01:5520 01:55:20 20,81
2 479 JUAREZ PRADES, OSCAR BICICLETAS CABEDO 1 MASTER 40 01:56:17  01:56:17 20,64

3 452  HERRASTI AMER, MIGUEL CLUB CICLISTA CABANES 1  EUTE 02:00:18  02:00:18 19,95

34
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Els nostres locals MARXA:

ROBERTO VIDAL GIL 02:08:00
JAVIER CUEVAS MONTANES 02:33:00
ROBERTO ESCRIG 02:47:00

A part de la carrera el Club també organit-
za quedades, per exemple el dissabte 19
d'Octubre es va fer aprofitant les "IV jorna-
des de la memoria historica" una ruta BTT
d'uns 20-25km per visitar les diferents trinxe-
res restaurades aquests Ultims anys.

A més el 31 d'Octubre també es va organit-
zar un sopar multitudinari de “pa i porta” al
local polivalent per a celebrar la nit de "Ha-
lloween” i on vam reunir a quasi 300 perso-
nes.
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Per a finalitzar apuntar que el proxim any do-
nem un pas més i anunciem que L'’ALBARDA
4.0 sera la prova del CAMPIONAT AUTONO-
MIC DE XCM com a Unica prova del calen-
dari que decidira el campié de la Comunitat
Valenciana, per primera vegada canviem la
data a 31/05/2020 .

Com podreu apreciar cada any intentem
superar-se per a oferir una prova amb més
prestigiificar el nostre poble al punt de mira
dins del panorama autonomic de la bici de
muntanya i es que heu de saber que la gran
majoria de proves d’aquest tipus en els da-
rrers anys sempre s’han fet a Valéncia o Ala-
cant.

Salut i pedals!!!

Agenda proper esdeveniment: Ruta la Na-
dalenca dissabte 21 desembre, de 25-35km
amb premi a la millor disfressa nadalenca.
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Societat Musical Santa Cecilia d’Atzeneta

NADAL 2019

La solidaritat, el caliu, la familiaritat i 'amor
que omplin totes i cadascuna de les cases
del poble durant les festes de Nadal sén
també les que empenyen els musics i les
musiques a tocar nadales i acabar I'any fent
el que més els agrada: un concert. Es per
aixd que, enguany, el dia 28 de desembre, la
Banda ofereix una actuacié nadalenca a tots
els atzenetins i les atzenetines, amb la finali-
tat de transmetre bons desitjos i agrair el seu
suport i la seua aficié per la musica.

A més, arribats en aquest punt, quinze dies
abans que acabe l'any 2019, és inevitable fer
la vista enrere i recordar totes les activitats
que s'han organitzat i en qué ha participat
la Unié Musical Santa Cecilia d’Atzeneta del
Maestrat, tant dins del poble com pels vol-
tants. Se’'ns venen a la ment, per exemple,
la cavalcada dels Reis Mags —que prompte
repetirem—, les festes de Sant Blai a Cas-
telld, aixi com les festes de la Magdalena i
totes les ocasions en qué vam acompanyar
els Moros d'Alqueria, les processons de la
Setmana Santa, l'audicid dels educands i
I'intercanvi de bandes joves amb els xiquets
i xiquetes de Cabanes, les nostres festes, el
gran concert i totes les processons i passa-
carrers als quals vam posar la banda sonora
i, ultimament, Santa Cecilia, la celebracié de
la patrona de la musica. Durant tres dies vam
cridar fort que som musics i que estimem
aquesta aficio, i ho vam fer en forma de pas-
sacarrers —la Banda Jove va debutar per tots
els carrers del poble, i va arribar, fins i tot, a
les noves escales de |la Placeta—, de misses i,
per descomptat, de festa i de tiberis. Dinars,
sopars, gimcanes, disfresses i musica van es-
gotar les bateries de tots els membres de la
banda que, el dilluns seglient, a dures penes
podien alcar-se del Ilit.

La Banda, perd, no només és una asso-
ciacié que amenitza i entreté la gent, sind
que, de vegades, també serveix a manera
d'organisme reivindicatiu amb temes com
la violéncia contra les dones. En concret,

el 25 de novembre, dia internacional per a
I'eliminacié de la violéncia envers les dones,
a la font, la Banda va voler expressar, junta-
ment amb '’Ajuntament i totes les dones del
poble, el seu condol i la seua preocupacid
per aquest genocidi (o feminicidi, directa-
ment) que amenaca totes les dones encara
en l'actualitat. Considerem molt important
que associacions tan nombroses com la
Banda, relativament influents, donen veu a
qui no en té i contribuisquen a crear una so-
cietat més ética, feminista i justa.

Acabarem concloent que, com heu pogut
llegir, ha sigut un any prou mogut: no hem
parat d'assajar, pero tampoc de divertir-nos
i de fer gaudir el nostre public. Com déiem
al principi, 'acomiadarem el dia 28 de des-
embre com millor sabem: tocant. Lany que
ve, com a minim, esperem que siga igual de
productiu —o més—, i que no deixem de mi-
llorar i de superar-nos amb nous reptes i no-
ves experiencies. A totes i a tots vosaltres, us
desitgem un bon Nadal i un 2020 ple de sa-
lut, felicitat, amor, bons moments i, eviden-
tment, musica.
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Club de muntanya At-zenet

GALA DE LA LLIGA CASTELLO NORD DE CURSES DE MUNTANYA

El passat 18 d'octubre de 2019 es va celebrar la gala de la Xl Lliga Castellé Nord, on es va
premiar tant als «finishers» com als guanyadors de les diferents categories.

Com ja és habitual, el nostre Club de Muntanya At-Zenet va participar en aquest acte, ja
que, a més de ser un dels clubs fundadors, formem part d'aquesta prestigiosa lliga de cur-
ses de muntanya de la provincia de Castelld.

L'objectiu de la lliga, a més de I'esportiu, és contribuir a donar visibilitat a I'interior de la pro-
vincia de Castelld, com a ferramenta per a fomentar el turisme esportiu, aixi com el cultural,
gastronomic, ambiental, ... dels municipis on es desenvolupen les diferents curses.
Aquest any 2019 han participat un total de 3.284 corredors i corredores entre les 7 curses
que la conformen, amb la més alta participacié femenina des que es va inaugurar la lliga:
un 25% dels esportistes han sigut dones. Els guanyadors de la Xl Lliga Castell6 Nord han
sigut John Rotgla i loana Petenchi, els dos del Club Mur i Castell Tuga.

Aquesta Xl Lliga Castell6 Nord ha estat formada per les seglents curses:

® Marxa a Peu de Borriol: 17 de marg

Pujada a la Nevera d’Atzeneta: 11 de maig

Cursa per Muntanya de Cati: 8 de juny.

Cursa Font de Vida de Benassal: 30 de juny.

Volta a Peu Serra d'En Garceran: 21 de juliol
Cursa per Muntanya de Vistabella: 4 d'agost.
Cursa Entreparets de Villafranca: 22 de setembre.

Els membres del Club de Muntanya At-Zenet han participat en les diferents curses, i com a
premi final hem quedat 4rts classificats per equips, darrere del Club Mur i Castell Tuga (1er
classificat), CT Tripicaio de Villafranca (2on classificat), CM Vistabella (3er classificat).

A més, tenim a 4 persones que han sigut «finishers». Per a rebre aquest premi, segons el
reglament de 2019, era necessari haver finalitzat 5 de les 7 proves que conformen la Iliga.
En total 148 esportistes han sigut «finishers» de la Xl Lliga Castellé Nord, i han rebut com a
premi una dessuadora i un pernil. Els 4 valents del Club de Muntanya At-Zenet han sigut:
Sergio Garbi, Sergio Barbera, Miquel Llop i Josede Beltran.
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Per al proxim 2020 tenim constancia que la junta directiva de la Lliga Nord esta preparant
novetats per a revitalitzar les diferents proves i per a fomentar la participacié en aquesta
lliga, que en 2020 complira dotze anys de vida. Una de les novetats sera la inclusié d'una
nova cursa dins de la lliga, pero, qui sera? Aquesta incognita encara no té resposta.
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Salutacions veinat d'Atzeneta, ja estem de
nou al BIM per contar-vos com estem vivint
el nostre any esportiu. Arrimant-se ja les

festes de Nadal, estem arribant a I'equador 8

del curs esportiu, i una volta més, ho fem en

les posicions de dalt de la classificacid.

Fa uns mesos vam comencgar una nova

temporada amb molta il-lusié, com sem-

pre, sense posar-nos cap objectiu que no

fora competir cada partit, i gaudir practi-

cant aquest esport que tant ens agrada. A

dia d'avui podem dir que ho hem fet, i que

molts dels bons resultats obtinguts, sén

gracies a la mentalitat d'anar partit a partit,

sense pensar en la jornada segtient.

Fins ara hem jugat un total de catorze jorna-
des, en les que hem obtingut vuit victories,
tres empats i tres derrotes. Podem destacar
que algunes d'aquestes victories s'han do-
nat en camps molt complicats, com ara Vi-
lanova (0-5), Vall d'Alba (0-1) o Salsadella
(2-5), equips amb els que ens disputem les
posicions de dalt de la classificacid. També
resaltem algunes remuntades que ens ha
tocat viure, com la del passat dissabte 13
de desembre a Canet, amb dos gols en el
temps de descompte, que tant ens fan patir
i disfrutar alhora.

Anant més enlla, un dels nostres secrets és
que: en quant als membres de I'equip, més
que una institucid esportiva, som un grup
d'amics, una familia, amb molta afinitati con-
fianca, i aco es reflecteix després dins del te-
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rreny de joc. Dins del vestuari es respira un
gran ambient, perd també una serietat i una
competitivitat que ens permeten treballar
cada setmana i disputar cada partit.

Per altra banda cal destacar-vos a vosaltres,
la nostra aficié. No podem estar més con-
tents, ja que no sols ens animeu a la nostra
casa, siné que en la majoria de partits a do-
micili feu un gran nombre de desplacament
alla on ens toque jugar, i aixo ho poden dir
pocs equips en aquesta categoria. El Po-
rrejat es plena cada diumenge, i nosaltres,
ixquen millors o pitjors resultats, ho segui-
rem donant tot com a forma d'agraiment al
vostre suport, intentant que cada volta se'ns
escapen menys punts d’Atzeneta.

No ens agradaria acabar sense animar a to-
tes les persones del poble, aficionades o no
al futbol regional, a que vingueu al Porrejat.

., Per una part perque s’ho passareu d'allo

més bé, ja que sempre hi ha molt bon am-
bient, i per daltra perqué us necessitem,
ja que sou el nostre |'alé. | sense més, sols
una promesa, la de que treballarem fort i
amb il-lusié perque en les Ultimes jornades
puguem lluitar per tot el que tots nosaltres

| tant desitgem.

{ Junts som millors i junts ho podem aconse-
. guir! Forca Atzeneta!
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Des de la biblioteca
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ENS ENDINSEM EN LA BIBLIOTECA DEL NOSTRE POBLE

Aroa Centelles Escrig

En una epoca en la qual les noves tecnolo-
gies estan tan de moda, la possibilitat d'estar
tranquil-lament en una biblioteca Ilegint un
llibre o sentint-lo comptar és una realitat
sorprenent, la qual hem d'aprofitar al nostre
poble.

Es en el nostre municipi on existeix aquest
recurs al nostre abast. En ella es produeixen
processos d'ensenyament-aprenentatge, in-
teraccions socials, culturals i d'instruccidé que
donen resposta a les necessitats tant dels
estudiants com de les persones més majors.
Centrant-nos en la gent més jove, és aci, on
els més joves tenen la possibilitat de reunir-
se per a fer treballs, llegir llibres, compartir
informacid iindagar no tan sols en els llibres,
enciclopedies o revistes existents, siné que a
més la biblioteca municipal ofereix un gran
nombre d'ordinadors per investigar i apren-
dre de les noves tecnologies de manera gra-
tuita.

A més, també ofereix multiples oportunitats
a la comunitat entre les quals es poden des-
tacar el préstec dels llibres que els joves ne-
cessiten per a l'institut, tallers i jocs de lectu-
ra, presentacions de contes infantils i cicles
de conta contes, ressaltant tematiques com
laigualtat, la no-violénciailatradicié popular
entre altres. En el cas dels conta contes, cal
destacar que sempre tenen com a punt en
comu el comptar amb un narrador/a expli-
cant diferents histories, en aquests s'intenta
elegir un element distintiu per a donar va-

LU T
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rietat i treballar conceptes diferents amb els
infants, de manera que gaudisquen i a la ve-
gada s'endinsen en |'aprenentatge de nous
conceptes.

Aixi mateix, gracies a la col-laboracié de la
biblioteca, els dies 19,20 i 21 de juliol tam-
bé va tenir lloc el festival Conta’'M (festival
de contes al Maestrat) on es va poder gau-
dir durant tres dies d'espectacles de narra-
cié oral tant per al public familiar com adulti
també altres activitats com la maraté de con-
tes i d'il-lustracions i la fira del conte.

Finalment, ressaltar que a través de la biblio-
teca, els més joves poden gaudir i apren-
dre de la importancia que té la lectura per a
I'augment del vocabulari, la concentracié i el
desenvolupament emocional, amb beneficis
com el suport a I'educacié dels més joves, el
foment de I'habit i la constancia per la lec-
tura.

41
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L'ESCOLA, UN ESPAI ORGANITZAT
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IZEns conten des del Col-legi

Un any més arriben les esperades vacances de
Nadal, un periode merescut de descans on les
families es retroben i els xiquets gaudeixen dels
seus joguets nous i de fer allo que més els agra-
da: jugar i estar amb la familia.

Aquest curs el primer trimestre ha estat llarg i
ple d'activitats. Podriem anomenar tots aquells
esdeveniments que han fet d'aquests mesos un
periode complet, pero millor us expliquem com
ens organitzem i funcionem al CRA i aixi enten-
dreu millor la nostra tasca com a membres d'un
Claustre.

Per comprendre-ho cal traslladar-nos a la prime-
ra setmana de setembre. En un d'aquells primers
claustres vam decidir crear cinc comissions i, a
partir d'aquestes, hem anat organitzant i donant
sentit a les nostres fites anuals.

La primera de les comissions és la Comissié de
Biblioteca. Es I'encarregada d'organitzar les bi-
blioteques, planificar canvis i organitzar activi-
tats relacionades amb el nostre Pla de Foment
de la Lectura. Aquest curs volem canviar 'Gs i
organitzacié de la nostra biblioteca, adquirint
llibres nous, creant nous espais de lectura per a
les diferents edats... Es per aixd0 que vam orga-
nitzar el darrer dia d'escola abans de Nadal un
Bibliomercat. Amb els guanys que es van acon-
seguir es compraran llibres nous, mobiliari, de-
coracié... per transformar la nostra biblioteca. Va
ser una gran quantitat de diners la que finalment
es va poder obtenir, aixi que creiem important
donar les gracies a tots aquells pares, mares,
avis, avies, oncles, ties i familiars en general
que van col-laborar, especialment a les mares i
pares de primer de primaria que es van animar
a fer una parada de dolcos, aixi com també a
tot I'alumnat per animar-se a participar i crear
una decoracid preciosa per engalanar les ca-
ses per Nadal.

Una altra és la Comissié de Patis, que es fa ca-
rrec d’'organitzar els canvis que volem que es
produisquen als patis dels diferents aularis a
partir del Projecte d'Innovacié que vam pre-
sentar a la Conselleria per a aquest curs acade-
mic. En tornar de Nadal comencarem a orga-
nitzar la feina pensada per, poc a poc, anar fent
realitat els canvis proposats.

La tercera és la Comissid de Convivéncia, en-
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carregada de revisar uns dels nostres plans més
importants del centre, el Pla d'lgualtat i Convi-
véncia i, a més, organitzar les hores de tutoria
per tematiques i edats. Tenim una gran tasca per
davant, a vegades feixuga, pero els resultats tan
positius que obtenim ens animen a seguir enda-
vant.

Per dltim, ens resten dues comissions d'allo més
marxoses. Per una banda, la Comissié de Festes
i Eixides, responsable d'organitzar les activitats
complementaries i les festes que celebrem als
aularis. Aquest trimestre hem portat a terme, per
primera vegada, la Festa de la Tardor, sorgida a
partir d'una necessitat com a centre: realitzar un
acte cultural en anglés. Doncs bé, el passat 29
de novembre ens vam reunir tots els alumnes i
mestres del CRA aci, a Atzeneta, per gaudir, en
primer lloc, d'un espectacle de magia en anglés,
pero també per rebre la visita de la castanyera,
realitzar un concurs de poesia i d'artistica i mol-
tes més activitats. Una primera trobada del CRA
que de ben segur ha arribat per quedar-se.

I I"Gltima comissid, perd no per aixo la menys im-
portant, és la Comissié de les tres R, és a dir, Co-
missié de Reduim, Reutilitzem i Reciclem. Aques-
ta comissié déna resposta a la campanya anual
que duem a terme a nivell de centre en tots els
aularis. Aquest primer trimestre ens hem centrat
en treballar el reciclatge a les aules, comprant
i decorant papereres, organitzant les brigades
de reciclatge... A més, com a centre voliem fer
particips les families d'aquesta campanya, fer-
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la de tots i per a tots, aixi que es va demanar a
les families col-laborar amb la construccié d'un
marc de fotos amb material reciclat amb un re-
trat familiar. Els resultats sén fantastics i d'allo
més originals, qlestié que podreu comprovar si
aprofiteu per visitar I'exposicié que hem prepa-
rat al passadis de l'escola amb totes i cadascuna
d'aquestes obres dart. Es meravellés veure la
cara de felicitat dels xiquets i xiquetes quan et
conten com van fer el marc amb els seus pares,
cosins... Avegades se'ns oblida quant els agrada
passar |'estona amb nosaltres, els seus pares.

Aquestes son les cinc comissions que hem creat
per aquest curs, diferents a les de I'any passat.
Podriem contar molt més del que fem, pero crec
que amb aquestes linies ja teniu un bon tast.
Aixo si, volem aprofitar 'oportunitat d'escriure
en un mitja tan important com és el diari del
nostre poble per donar les gracies a totes les
families que han col-laborat en aquestes i altres
activitats; als bombers del poble i de la Vall, per
atendre’ns tan bé i ensenyar als infants la im-
portancia de la prevencié; a 'AMPA, per estar
sempre disponible i col-laborar en els actes; a
la Rondalla d’Atzeneta, per venir a participar de
la festa del 9 d'octubre i fer-ho tan bé i amb tant
d'entusiasme; a Toni i Xavi, per ajudar-nos amb
les glosses de Jaume | i a amenitzar la festa dels
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valencians i les valencianes; a Pepa, per saber
fer tan bé de castanyera i tenir tanta paciéncia
amb nosaltres, i als companys de l'aula taller de
jardineria, per construir-nos un hortet digne de
venir a veure i ajudar-nos a plantar, a tots els xi-
quets i xiquetes de l'escola, la verdura de tempo-
rada que esperem recollir i gaudir tots plegats.
De ben segur ens deixem molta gent pel cami,
i és que tot un trimestre dona per a molt, pero
aixo si, cal fer saber que som un poble amb gent
participativa, generosa i implicada amb l'escola,
i d'aix0 nosaltres, els mestres, n'estem molt orgu-
llosos i orgulloses. Gracies!
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i% Des de el Casal Popular

ELS TALLERS I LES ACTIVITATS LUDIQUES CENTREN L'ACTIVITAT DEL DARRER TRIMESTRE
DE LANY AL CASAL POPULAR

Xavier Pallarés

Com ja vam anunciar al darrer BIM, I'agenda
del Casal per als tltims mesos de 2019 ana-
va ben farcida de propostes culturals, fes-
tives i enfocades a l'oci educatiu, aixi que
aprofitarem aquestes linies per oferir-vos
una breu cronica del que han donat de si
totes aquestes iniciatives tan engrescadores
que han gaudit d'una molt bona participacid
tant per part d'atzenetenis i atzenetines com
de visitants.

En primer lloc, té una especial rellevancia la
gran quantitat de tallers que hem organitzat
aquests darrers mesos, en part, gracies a la
predisposicié de I'Ajuntament que, tot i no
arribar finalment a rebre una ajuda al respec-
te per part de I'lVAJ, creiem que ha encetat
un cami encertat a I'hora de gestionar la par-
ticipacié activa del jovent del poble, oferint-
nos, en aquest cas a través de I'Assemblea
de Joves, la possibilitat de proposar les nos-
tres inquietuds i necessitats com a col-lectiu
d'edat i donar-los resposta a través del su-
port economic i I'aposta perque els i les jo-
ves ens autoorganitzem i ens corresponsa-
bilitzem de les activitats que vulguem portar
aterme.

Es el cas deltaller d'iniciacié a I'escalada que
va tenir lloc el passat 12 d'octubre a les vies
de la roca de la Pallissera, una activitat es-
portiva i d'oci educatiu que va comptar amb
tots els elements necessaris per a desenvo-
lupar-se de manera atractiva i amb totes les
garanties: guies professionals, materials ho-
mologats, asseguranga, gratuitat... Una ini-
ciativa que va comptar amb la col-laboracid
i gestio professional de I'empresa local Per
Senda, esports d'aventura i que va cobrir
I'aforament limitat (20 persones) que perme-
tia el model d'activitat proposat.

A aquest taller amb suport de I'Ajuntament

(1A

]

cal sumar-ne dos més. Per una banda, i dins
de la iniciativa “Juguem al Casal” per donar
a coneixer els jocs de taula com a alternati-
va d'oci, el mateix 12 d'octubre de vesprada
vam organitzar una sessié per a aprendre a
jugar al que es coneix com a jocs coopera-
tius, aquells en qué no hi ha ni equips ni in-
dividualitats, perque tot el conjunt de juga-
dors/es es necessita mUtuament per superar
el repte que es plantege per aconseguir un
objectiu comu, amb la qual cosa esdevenen
una eina socioeducativa per educar amb va-
lors, com el treball en equip, la col-laboracié
o I'esforg. Entre altres jocs amb qué ja comp-
tavem al Casal, com L'illa prohibida o Hana-
bi, amb l'ajuda de I'Ajuntament en vam po-
der adquirir d'altres, com el Magic Maze o el
Pandémic. Aquest darrer, per exemple, ens
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proposa formar part d'un equip especia-
litzat en la contencié de malalties, per aixo
com a jugadors hem de controlar I'expansié
de quatre plagues mortals mentre intentem
trobar-ne la cura viatjant per tot el planeta
i aprofitant les nostre habilitats especials,
cooperant i ajudant-nos abans que les ciu-
tats queden infectades o hi haja massa brots.
Com deiem, es va tractar d'una sessio per
presentar i tastar els jocs, perd que resten a
la disposicié de la gent del poble a la seccid
de jocs de taula del Casal perque hi jugueu
sempre que us vinga de gust.

Per altim, i dins dels parametres compartits
per les anteriors activitats, també hem de
ressenyar el taller de pintura amb esprai
que vam realitzar el 9 de novembre al carrer
de mossén Ricardo a carrec de la iniciativa
artistica i social De tripas aerosol i de la nos-
tra estimada veina Mar Esteve. Amb una en-
questa previa a través de les xarxes socials,
els i les joves del poble van triar la tematica
del mural que anavem a realitzar. En aquest
cas, va resultar guanyador el motiu de la Ilui-
ta contra el despoblament, per aixo el titol
de la intervencié que es va fer sobre el mur
de l'antic camp de futbol sala porta per nom
“SOM RURALITAT, SOM FUTUR". Utilitzant
diferents tecniques, com la pintura plastica
o I'Us dels aerosols, es va elaborar un dis-
seny amb el qual s'ha volgut treballar el pas
del temps potenciant d'una forma figurati-
va obres descobertes al nostre voltant, en
aquest cas restes de ceramica ibérica troba-
des al Maestrat de Penyagolosa, juntament
amb I'ermita del Castell d'Atzeneta. Alhora,
hi sumem la natura més representativa del
territori, com sén els ametlers en flori els bo-
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lets amb el rovellé6 com a icona. | d'aquest
element natural n'extraiem la paraula ESPO-
RES, mot que reivindica la constant anada i
tornada de la gent del mén rural i la forma
de renaixer d'un moment a l'altre amb tan
sols una mica d'esperanca.

Per altra banda, des del Casal també hem
continuat apostant de manera autonoma
per mantenir |'oferta d'altres tallers en con-
sonancia amb les linies de treball que ens
hem marcat de manera assemblearia. Es el
cas del taller de manualitats amb monstres
valencians, que sumat a la contacontes Eva
Ferndndez que organitza la Biblioteca el
passat 26 d'octubre, era el nostre gra d'arena
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per participar de la incitaiva “Espanta la
por!” engegada ja fa quatre anys pel Museu
Valencia d’Etnologia al voltant del dia de les
animes amb l'objectiu de donar a coneixer
i reivindicar els monstres i espantacriatures
de l'imaginari popular valencia. Aixi doncs,
el 2 de novembre els més menuts i les més
menudes van poder pintar al seu gust i en-
dur-se I'Encantada i el Dimoni xicotet, que
juntament amb un Butoni gegant elaborat
de manera col-laborativa i amb paper de
seda foren els protagonistes d'aquesta edi-
cié que pretenem consolidar en el calendari
festiu d’Atzeneta.

Amésamés,idesdel nostre ideari conscien-
tment feminista, també vam portar a terme
un nou taller per a totes les edats el passat
16 de novembre per preparar la commemo-
racié del dia internacional per a l'eliminacié
de la violéncia contra les dones (25-N). Es
va tractar d'un taller per confeccionar pa-
pallones mordes, un element simbolic amb
que vam omplir carrers, balcons i comergos
del poble i que a les comarques de Castelld
n'ha estat la principal promotora del seu Us
com a al-legoria amb voluntat de conscien-
ciacid ltziar Prats, veina de la capital de la
Plana que s'ha dedicat a teixir papallones en
record de les seves filles, Nerea i Martina, as-
sassinades en setembre del 2018 a mans del
seu exmarit, quan tenien 2 i 4 anys. Una de
les consequiéncies més crues de la violéncia
de génere que ens constata la necessitat de
seguir redoblant esforcos per conscienciar i
lluitar contra aquesta lacra social.

Per Gltim, resta citar les activitats més |adi-
ques, entre les quals destaca la 11a Festa
del Quinto el mateix 7 de desembre, ves-

46

Epoca XI N°12 - octubre/desembre 2019

pra de Fira, i que enguany va comptar amb
I'actuacid especial de vesprada del grup de
Sant Joan de Moré Forn, que ens va delec-
tar amb un repertori de grans éxits dels anys
80 a nivell estatal i internacional al qual van
sumar-hi algunes cancons propies en la nos-
tra llengua. Va ser un espectacle molt potent
que va deixar menut el Casal de tanta gent
com va venir a gaudir d'una festa que es va
poder comencar de vesprada pero que va
tenir el millor colofé amb la nit d'orquestra
organitzada pels quintos 2018 a les Escoles
Velles.

També sén més ludiques totes les activitats
programades al llarg de les festes de Nadal,
que mentre enllestim aquest article només
han acabat de comencar perdo que quan
arribe a les vostre mans aquesta edicié del
BIM segurament hauran finalitzat i esperem
de tot cor que hageu pogut gaudir-les amb
la familia i els amics. Al llarg d’aquestes da-
tes assenyalades haureu pogut participar
del 3r campionat de la Fallera Calavera el
29 de desembre o del 2n Trivial atzentani el
3 de gener, pero també del monoleg per la
igualtat a carrec de Carol Tomas organitzat
al Casal per 'Ajuntament d’Atzeneta el 28 de
desembre o del proaplec de Penyagolosa el
dissabte 4 de gener. Aixi que esperem que el
proper 2020 siga un any tan farcit d'activitats
com ho ha sigut el 2019 que deixem arrere.
Per la nostra part, ho intentarem. Salut i bon
any noul!
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Medi ambient

Paco Esteller

Estornino pinto

e NOMBRE CIENTIFICO: Sturnus vulga-
ris.

* NOMBRE CASTELLANO: Estornino pin-
to, también conocido como estornino
europeo o estornino coman.

e FAMILIA: Sturnidae.

* CLASIFICACION: Orden Paseriformes,
familia Estarnidos.

e HABITAT: Bosques, parques y jardines.

* AREA DE DISTRIBUCION: Europa, Asia,
Africa, América del norte, Polinesia, Aus-
tralia y Nueva Zelanda.

e CARACTERISTICAS: Mide 21 cm, el plu-
maje es negruzco con reflejos metdlicos,
en invierno esta densamente salpicado
especialmente en las hembras. El pico
es amarillo en verano y pardo grisadceo
en invierno. El aspecto del cuerpo es
compacto, con la cola corta.

¢ VIDA'Y COSTUMBRES: Es una especie
gregaria que durante las migraciones
se relne en bandadas. Anida tanto en
colonias como en parejas aisladas, utili-
zando para ello las cavidades de los ar-
boles, muros y acantilados. Pone de 5 a
7 huevos, que son incubados por ambos
sexos durante 12 o 15 dias. Las crias son
alimentadas por ambos progenitores y
permanecen en el nido durante 20-22
dias.

Lila

* NOMBRE CIENTIFICO: Plantago major, L.

¢ FAMILIA: Plantginaceas.

¢ SINONIMAS: Lengua de carnero, plantatge, zain-bela-
rr, chantaxe.

e DESCRIPCION: Es una herbacea muy comin en los
prados y sitios &ridos donde es pasto de los gorriones.
El llatén mayor es una cepa de la cual nacen cada afio
grandes hojas lampifias parecidas a la acelga. Florece a
partir de abril. Flores verdosas o de color rubio y unas
espigas largas de casi 15 cm. El fruto es pixido, se abre
y da numerosas semillas. Sabor astringente.

¢ PROPIEDADES: Astringente, relajante, cicatrizante,
diurético, resolutivo, depurativo, expectorante, emo-
liente, febrifugo, ténico.

¢ PARTES UTILIZADAS: Toda la planta.

¢ COSECHAR EN: Todo el afio.

¢ COMO SE USA:

* Para la salud:

Uso interno: jugo e infusion de hojas, infusion y decoccion
de las semillas.

Uso externo: aplicacién de hojas frescas como hemostético,
cicatrizante, bactericida, fricciones de hojas frescas contra el
lugar de picaduras del insecto; infusién de hojas por com-
presa, lavado o gargarismo contra inflamaciones d ela piel o
de la mucosa; cataplasma de hojas trituradas para acelerar
la maduracién de fortnculos.

Diurético: en una taza de agua hirviendo se pone 1 gramo
de hojas, se deja reposar, se filtra y se afiade edulcorante.
Beberlo dos veces con una hora de intervalo entre la pri-
mera y la segunda toma, insistir con este tratamiento hasta
conseguir el propdsito, es decir la curacion.

e Para la belleza: Acné: Cataplasma. Machacar unas
hojas frescas de llantén, ponerla sobre una gasa y
aplicarla sobre la herida o acné. Usadas las hojas ex-
ternamente tienen propiedades emolientes, descon-
gestionantes e hidratantes. La infusién de las hojas (50
gr/l agua) constituye una buena locién para aplicarla
en forma de compresa contra la inflamacion cuténea y
la deshidratacién de la piel.
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7 Nutricid

Neus Bartoll Orenga. Dietista-nutricionista

¢ACEITE DE OLIVA VIRGEN?

Como buenos pueblerinos
que somos, cuando llega al
época de Noviembre es una
obligacién familiar ir “a oli-
vas”. Y es normal, ;A quién no
le gusta consumir su propio
aceite de oliva? Recolectamos
la aceitunas y las llevarlas a la
almazara para que extraigan
este delicioso manjar (Oro li-
quido, lo llaman). Pero... jqué
pasa una vez dejamos nues-
tras preciosas perlas negras
en la almazara? ;Qué ocurre alli dentro?
i Coémo es de sano el aceite que nos devuel-
ven? Si quieres averiguarlo, sigue leyendo y
no te pierdas esta untuosa aventura.

1. LAVADO: Pues bien, empezamos el viaje
con una buena duchita de agua. jLas aceitu-
nas tienen que estar bien guapas y limpias
para este proceso! No querrds un aceite lle-
no de suciedad y de bacterias, ;verdad?

2. MOLIENDA: Consiste en romper las acei-
tunas para extraer el aceite. Antiguamen-
te se hacia con un molino de piedra, pero
ahora existen unas maquinas que trituran las
aceitunas y las baten hasta convertirlas en
una pasta de aceitunas.

3. EXTRACCION: Aqui, meten la pasta de
aceitunas en una centrifugadora y por de-
cantacién se separan 3 fases: Liquida (agua),
grasa (aceite) y sdlida (orujo).
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- El agua se descarta (jqueremos aceite, no
agual)

- El aceite se almacena en depdsitos de ace-
ro inoxidable, se filtra para eliminar las impu-
rezasy se envasa para comercializarse.

- El orujo (son los restos de los huesos) se
aprovechan para hacer aceite mediante un
proceso de extraccién quimico con hexano.
.Y ya estd? iNoooo! Ya tenemos el aceite.
Pero aqui no acaba la cosa. Hay veces (la
mayoria), que el aceite que se obtiene es tan
tan acido que no se podria consumir, y se
tiene que REFINAR. Hay diferentes tipos de
aceites segun su grado de acidez:

- Virgen extra: 1° - Se puede consumir tal
cual. jEs el mejor aceite!

- Virgen: 2 ° - Se puede consumir tal cual,
pero es un poco mas fuerte.

- Corriente: 2-3.3 ° de acidez - Se tiene que
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REFINAR (es demasiado fuerte)
- Lampante: + 3.3 ° de acidez - Se tiene que
REFINAR (estd malisimo)

Y ahora... ;Te animas a convertirte en acei-
te y adentrarte en la aventura del refinado?
Estas son sus fases. Es un proceso muy com-
plejo y muy quimico; pero voy a ponértelo
facil, tu simplemente imagina que estas en
un balneario.

1. DESGOMADO: Empezamos el Balnea-
rio Tour con una duchita de acido fosférico
para eliminar las sustancias que dan un as-
pecto raro y gomoso.

2. NEUTRALIZACION: Continuamos con un
bafio con sosa caustica, para eliminar el ex-
ceso de acidez (y... jsabéis qué pasa si mez-
clas sosa con aceite? Se obtiene JABON).
De esta forma, los compuestos que dan mas
acidez al aceite se convierten en jabdn, y al
volverse sdélidos se pueden eliminar mas fa-
cilmente.

3. LAVADO: Esta vez si, vamos a pegarnos
una ducha con agua calentita, asi elimina-
mos los jabones que se han for-
mado y los restos de sosa caus-
tica.

4. DECOLORACION: Ahora pa-
samos al bafno de bentonita,
una sustancia capaz de absor-
ber los pigmentos que dan co-
lores extrafios.

5. REFRIGERACION: .Y si ahora
nos metemos en una piscina de
hielo? Las bajas temperaturas

indeseables que puedan haber quedado.

8. ALMACEN Y ENVASADO: Finalmente va-
mos al vestuario y nos ponemos nuestra me-
jor ropa para salir a las calles relucientes y
espléndidos.

El problema del refinado, es que obtener-
nos un aceite demasiado limpio, sin aroma,
sin color y sin sabor... Eliminamos las sus-
tancias malas pero también las buenas (vi-
taminas y antioxidantes). Y para colmo, se
forman acidos grasos TRANS (relacionadas
con el aumento del colesterol malo). Solu-
cién: mezclar el aceite refinado con aceite
no refinado (VIRGEN o VIRGEN EXTRA). Este
aceite es el que se llama "aceite de oliva”.
Asi que, si queréis consumir un buen acei-
te, fijaos que en la etiqueta ponga “virgen
o virgen extra”, si no es asi, estais consumi-
do un aceite refinado, de peor calidad. (Os
dejo un resumen-esquema debajo para que
lo entendais mejor)

J l

\ [ACEITES DE OLIVA VIRGENES| ORUJO
B | ‘

haran que algunos compuestos J
. . . ACEITE DE OLIVA VIRGEN
indeseables se cristalizan y se

J J J {

ACEITE DE OLIVA ACEITE DE OLIVA VIRGEN ACEITE DE ORUJIO

VIRGEN
et CORRIENTE CRUDO

ACEITE DE OLIVA VIRGEN

LAMPANTE

[ acioez maxima 0.6 | [ acipez maxima 2+ | [ acioez maxama 3,3+ [acioez superior a3.37]

puedan eliminar.

6. DESODORIZACION: Des-
pués pasamos por la sauna. El
calor hard que se evaporen los
compuestos volatiles que dan
oloresy sabores desagradables.
7.FILTRADO: Y para acabar, una
duchita relajante para eliminar
todos los restos de sustancias

|
Gkt

I

PROCESO DE REFINADO |

ACEITE DE OLIVA ACEITE DE ORWIO
REFINADO REFINADO

MEZCLA CON ACEITES DE OLIVA VIRGENES ]

f X |

ACEITE DE OLIVA
(Hua L5 doaddes)  INTENSO

ACEITE DE OLIVA
VIRGEN (FINO)
(hasts 2° de Acider)

ACEITE DE ORUJO

SUAVE
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Els 75 anys de la Cooperativa

Cristina de la Rosa

La Cooperativa d’Atzeneta del Maestrat fa
75 anys. El primer d'agost, els xiquets i les
xiquetes de l'escola d'estiu municipal van
pintar amb les mans les fulles d'un arbre en
un mural commemoratiu, sota el lema “Dels
avis als nets”. Al llarg de I'any, “hi haura al-
tres actes commemoratius oficials”, com es
va anunciar des de l'entitat.

Tot va comencar el 1944, quan “va fundar-se
una cooperativa de subministres per com-
prar adobs (els pinsos encara no existien) i
reduir costos”, explica Eladi Roca, director de
la Cooperativa en aquest municipi de gaire-
bé 1.400 habitants. Més tard, es van reagru-
par els ramaders i van arribar nous produc-
tes. En paral-lel, la Cooperativa va crear una
seccié de credit: "Els que tenien diners de la
collita, els donaven a la Cooperativa, que al
seu torn servia per a financar els productes
de cultiu. Com el banc de tota la vida, pero
a nivell molt local”, explica Roca. Aixi és com
encara funciona: la Cooperativa recull la co-
llita dels seus socis i fa d'intermediaria amb
el productor. “Sis euros per tota la vida i deu
euros l'any” és la quota marcada pel consell
rector, que es renova cada quatre anys.

Als 2000, Atzeneta va fer una aposta per les
tecnologiesrenovables,amblacreacié d'una
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planta fo-
tovoltaica
que ven
energia |
al mercat.
Des de
2008, la
Coopera- |
tiva man-
té obert
un super-
mercat a
la localitat
(a banda
delaseua
botiga de
subminis-
tres tradi-
cional). Des de fa quatre anys, també explo-
ta la benzinera del poble. En aquest sentit,
el director de la Cooperativa la defineix com
“'empresa més gran de la zona; no és que
siga un honor, pero qualsevol mesura de la
cooperativa per crear feina i innovar frena
aixo que ara esta tant de moda, el despobla-
ment rural”.

En les diverses arees que gestiona la Coo-
perativa treballen 14 persones, “i només tres
homes”, apunta Roca. | enumera: “Servei de
telefonia, assessorament fiscal o agricola,
supermercat Charter, benzinera... Tot el que
ajude l'agricultor (ia quino ho siga)”. El 1944,
segons les firmes de l'acta de constitucié, la
Cooperativa comptava amb una trentena de
persones; avui dia, dona servei a un miler de
socis “gracies a la diversificacid”, insisteix el
director. La majoria de socis, descriu Roca,
sén “grans, agricultors de professié o agri-
cultors que intercalen aquesta tasca amb un
treball a la fabrica”. No obstant aixo, 'oferta
de serveis allunyada de I'estrictament rural
pretén obrir la cooperativa a un public més
jove."El 35% de socis son dones”, destaquen
les dades municipals. “El 1944, cap dels fun-
dadors era una socia, per motius evidents”,

EOITAT PER LA COOPERATIVA AGRICOLA SANT BERTOMEY D'ATZENETA
~ AMB MOTIU DEL SEU 75 ANIVERSARI,
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de manera que la cooperativa veu aquest
percentatge actual com un augment signi-
ficatiu. També al consell rector s'han inclos
dones, tres dels nou membres, “tot i que
encara estem lluny de la paritat”, reconeix el
director.

“La Cooperativa és un elementclau en la mo-
dernitzacio el sector agricola i pot ser un ins-
trument clau en el tema del despoblament”.
D'aquesta manera, Miguel Angel Moliner,
conseller de I'entitat i vei del poble, desta-
ca la importancia de “la seccié de credit”.
De cara al futur, Moliner apunta a una presa
de decisions sobre la inversié “des del po-
ble, sense dependre d'entitats externes”. El
conseller es refereix, en especial, a “projec-
tes emprenedors” que parteixen d’aquesta
zona, sobretot, de joves: "“Aquest ha de ser el
futur des de la lluita contra el despoblament,
parlar amb la gent jove per engegar projec-
tes que puguen generar ocupacié o fixar la
poblacid”. Per aix0, incideix, “cal demanar a
I'administracié que les ajudes i el capital pri-
vat es canalitzen de la mateixa manera que
es fa a la industria”.

Als seus 75 anys, la Cooperativa d'Atzeneta
del Maestrat funciona com qualsevol altra
empresa. “L'empresa de tot el poble, de la
qual 1.000 persones sén propietaries”, en
paraules de Moliner. Per la seua part, Roca
assenyala “la gestié en comu de terres agri-
coles” com a objectiu de futur. “Ala comarca,
no només a Atzeneta”: també a Xodos, Be-
nafigos o Vistabella, municipis propers i “per
desgracia, poc poblats”, explica el director.
A més, “la gestié en comu evitaria que les
terres es quedaren sense amo, aixi com pro-
blemes mediambientals derivats”.

“El nostre ADN és aquest territori, aquesta
empresa no té sentit en un altre poble”, sen-
tencia Roca. Tot i que hi ha altres cooperati-
ves en localitats properes, com Les Useres o
Els Ibarsos, "Atzeneta és el centre comercial
de la zona". Aixi fa broma el director, en re-
ferencia a la diversificacié de serveis oferts
per la Cooperativa durant els seus 75 anys
d'historia.
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ACTIVITATS DE LA COOPERATIVA

Durant I'Gltim quadrimestre de l'any 2019,
destaquem dues activitats formatives orga-
nitzades per la Cooperativa a la sala d'actes
social. Creiem que l'aprenentatge continu
mitjancant jornades de formacié a carrec
d'especialistes és una eina fonamental per
a incrementar la quantitat i la qualitat de la
nostra produccié agraria.

- El 12 de novembre es va fer una jornada
técnica sobre l'ametler, a carrec d'un en-
ginyer de I'empresa Fertinagro Biotech, amb el
titol “Retos actuales: rentabilidad econdémica y
ambiental. Claves de éxito".

- El 3 de desembre es va fer una jornada infor-
mativa, de caracter obligatori per a qualsevol
productor, sobre “"Higiene en la produccién pri-
maria” a carrec d'un técnic de les Cooperatives
agroalimentaries de la Comunitat Valenciana.
Totes dues van tindre un gran poder de convo-
catoria i el recinte es va omplir.

També volem destacar una tercera activitat,
aquesta de caracter més ludic, emmarcada en
els actes de celebracié del 75 aniversari de la
Cooperativa.

El dia 8 de desembre, dins del programa oficial
de la Fira d’Atzeneta 2019, vam presentar el Ili-
bre Atzeneta del Maestrat en imatges, editat per
la Cooperativa, davant del nombrés public as-
sistent. Vam comptar amb la preséncia del Pre-
sident de la Diputacid, José Marti, del President
de la Cooperativa, Angelino Barberd, del Direc-
tor General de Prevencié d'Incendis Forestals de
la Generalitat Valenciana, el nostre paisa Diego
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Marin, i de l'alcalde d’Atzeneta, Santiago Agus-
tina. A més, als llocs reservats a les autoritats,
hi havia Ana Belén Edo, senadora per Castelld,
Abel Ibahez,diputat de Bombers de la Diputacio
de Castelld, regidors i regidores de I'ajuntament
d'Atzeneta i consellers i conselleres del Consell
Rector de la Cooperativa.

Els autors del llibre, Arcadi Vidal i Miguel Angel
Moliner, van fer una ressenya de l'obra. Es tracta
d'una memoria visual del nostre poble feta I'any
del 75 aniversari de la Cooperativa. Consta de
120 pagines, on predominen les fotografies de
molts indrets del nostre poble i d'atzenetins i
atzenetines de diferents generacions. També es
pot llegir un text que, després d'una introduccid
a la historia de la Cooperativa, fa una descrip-
cié d'Atzeneta estructurada en quatre parts: a) la
historia i el patrimoni, b) la natura i el paisatge,
c) la genti d) les festes i les tradicions. Va ser un
acte entranyable i distés que va acabar amb la
signatura de llibres i un vi d’'honor per a tots els
assistents.

Qualsevol que vulga adquirir-ne un exemplar,
pot passar per les oficines de la Cooperativa.
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El temps i la meteo a Atzeneta

Melchor Rovira Monfort

El temporal d'inici de desembre ha maquillat les
desastroses xifres de pluja del 2019

Acabava el darrer article del BIM fent referéncia a un inici de setembre plujés, pero el que no sabia
aleshores era que aquella pluja recollida fins a meitat setembre seria quasi tota la ue cauria en tota
tardor; i és que els passats mesos de setembre, octubre i novembre han estat molt secs i calids. Les
temperatures s’han mantingut per damunt els valors habituals (tant de maximes com de minimes)
durant aquests tres mesos, exceptuant alguns dies d'inici de setembre i la desena que va entre el
10 i el 20 de novembre (segurament els dies més freds, fins el moment, d’aquesta tardor i hivern
2019). Pel que fa a pluges, en tota la tardor hem recollit 84 litres, la tercera part del que haguera
hagut de caure. La situacio a finals de novembre era desastrosa: en el que portavem d'any 2019 ha-
viem recollit 310 litres, menys de la meitat del normal. Encara pitjor era que en els darrers 12 mesos
sols un dia havien caigut més de 30 litres, i altres 2 dies havien acumulat entre 20 i 30 litres; dades
que mostraven la gravetat de la sequera que patiem i que ens feia retornar la por de viure una altra
sequera extrema com la del 2013-2014. Pero bona part d'aquesta preocupacio és va esvair amb el
temporal del 3,4 i 5 de desembre que ens va regalar 99 litres caiguts amb comptagotes, que no
tenen preu per la idoneitat temporal, la marcada falta d'aigua que teniem i I'aprofitament integre
fins la darrera gota caiguda.

i

Primers nuvols que acumulava el temporal de llevant del 21 d'octubre

Si analitzem els darrers mesos un per un, setembre va ser lleugerament calid, amb 0,3°C de tempe-
ratura mitjana per damunt el normal. Sense tenir cap episodi de calor extrema (com solia passar els
darrers setembres), cal destacar que va ser prou més freda la primera quinzena que no pas la sego-
na. De fet, vam comencar setembre amb pinzellades de tardor que no van tornar fins ben comencat
novembre. El total de pluges recollides durant aquest mes va ser de 50 litres, un 64% del valor
normal, i quasi totes durant la primera quinzena, quan ens va tocar de refilé la famosa DANA que
va inundar el sud-est peninsular. Octubre ens va retornar quasi a l'estiu, fent-nos patir temperatures
maximes de més de 30°C uns quants dies. Durant tot el mes tant els valors maxims com els minims
van estar per sobre dels valors habituals, pero els 32°C de temperatura maxima assolida no van
suposar cap record extrem de calor. Quant a pluges, no va ser tant generds com l'anterior, ni com
l'etiqueta que porta penjada, i ens vam quedar amb 30,5 litres recollits durant un fort temporal de
llevant que ens va evitar a darrera hora i que va impactar amb forca a Tarragona. Aquesta mala sort
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amb els temporals de pluja (el de setembre es va quedar uns quilometres al sud, i el d'octubre uns
pocs al nord) ja ens situava a la provincia de Castellé com la zona amb més déficit de pluja de tota
la conca Mediterrania occidental. Novembre encara va empitjorar més la situacié perque, a més de
no deixar-nos quasi ni gota (3,5 litres recollits en tot el mes), ens va dur episodis de vent de mestral
de forma continuada que van assecar la poca humitat que hi havia al camp. Les temperatures van
comencar molt elevades els primers dies, pero cap a la segona desena el vent de mestral que im-
perava ens va portar una massa d'aire més freda, que tot i no ser exageradament freda, si ens ha dut
els valors més freds des de I'estiu fins ara. Aquest fet es deu que desembre esta sent anormalment
calid (sense cap dia de gelada) i els mapes entreveuen unes temperatures per als propers nadals
per damunt els 20°C.

Espanegera feia de barrera al temporal de gregal d'inici de desembre, com passa amb tots els temporals
que venen del nord-est. Tot i que al poble quasi vam recollir 100 litres, als Rosildos es van superar els 170.

El fred i la seua afectacioé a les carreteres

Ara quan arriba I'hivern, els titulars dels mitjans de comunicacié s'omplen d'alertes per ona-
des de fred o temporals de neu que, sense ni un d'aquests cristalls de glacg precipitat, igual-
ment ens deixen les seues petjades a les nostres carreteres cobrint-les d'un blanc brillant
de sal.

Amb aquest breu article, a mig cami entre la meteorologia i la seguretat vial, magradaria fer
reflexionar els responsables del manteniment de les carreteres a I'hivern.

Tots sabem que la sal desfa el gel, i que per aix0 a I'hivern es llanca sal (o altres compostos
quimics semblants) a la carretera per evitar la formacié d'aquest recobriment gelat que
disminueix la fricci6 amb els pneumatics i afavoreix que aquests patinen i puguem tenir
accidents. El procés fisic pel qual passa també és ben conegut, i és que quan s'afegeix un
solut a un dissolvent (en aquest cas la sal a l'aigua), baixa la pressié de vapor del dissol-
vent (aigua) i aixo provoca un augment de la temperatura d'ebullicid i una disminucié de la
temperatura de fusié d'aquesta aigua; és a dir, la sal fa que el punt de fusid (o congelacid)
de l'aigua baixe. En funcié de la sal que es llance pot baixar més o menys, pero dificulta o
impossibilita que es forme gel a temperatures lleugerament negatives. El problema apareix
quan no hi ha aigua suficient que es puga convertir en gel; és a dir, quan la carretera esta
seca (no ha plogut, no ha nevat o la humitat de I'ambient és baixa) i, a més a més, es llanca
sal. Aleshores la sal, que es una substancia higroscopica, la qual cosa vol dir que absor-
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beix amb facilitat la humitat de 'ambient (si deixeu sal a l'aire lliure al cap del temps la
notareu banyada), agafa la poca humitat de l'aire i la fixa a la carretera, convertint una
carretera seca i segura, amb una carretera banyada amb una friccié més baixa i molt més
perillosa per a la conduccid.

El motiu d'aquesta reflexid és que a la nostra zona el 99% de les onades de fred venen
amb vent de mestral molt sec, sense gens d’humitat que impossibilita que es gele cap
carretera nostra encara que arribem a valors molt negatius simplement perquée no hi
ha aigua per convertir en gel. Doncs és en aquestes situacions quan els responsables
de manteniment de carreteres, alertats per la histéria col-lectiva de 'onada o episodi
de fred anunciat per tots els mitjans de comunicacid, llancen sal a les carreteres i con-
verteixen vies segures sense gel ni aigua en carreteres perilloses banyades per l'aigua
que la sal ha absorbit. Després tenim el cas contrari, quan realment hi ha perill de gel
a les carreteres pero no es llanca sal. Sol ser, normalment, en situacions anticicloniques
amb inversions térmiques, quan durant el dia es poden fregar o superar els 20 °C i als
mitjans de comunicacié parlen de primavera anticipada i ix gent banyant-se a la platja;
aleshores, durant les nits la temperatura baixa a valors negatius a les zones enclotades
i I'elevada humitat ambient cobreix la carretera d'una fina capa de rosada blanca molt
perillosa. En aquest sentit, hi haura excepcions i situacions de nevades puntuals, pero
els meus 14 anys de conduccié diaria per carreteres de muntanya em permet afirmar
que si es condueix durant I'hivern per aquesta zona, el més probable és que u es trobe
en una de los dues situacions anteriorment descrites.

Per tant, siguem conscients dels efectes positius i negatius de la sal perque, clarament,
en llancem de manera constant i excessiva en situacions que no es ni molt menys neces-
saria, fins i tot contraproduent, tant per a la conduccié com per als baixos dels nostres

estimats i fragils vehicles.

Precipitacién acumulada (mm) diciembre 2018 - noviembre 2019 en ATZENETA DEL MAESTRAT
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