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1. Presentacio.

Protocol relatiu a la proteccio i prevencié de la salut front al SARS — CoV — 2
(COVID-19) en entrenaments, amistosos i/0 competicions que tinguen lloc en el
camp de futbol “El Porrejat” d’Atzeneta del Maestrat.

Donada la situacio actual provocada per la pandémia de la COVID-19, i amb I’afany
de prosseguir amb la practica esportiva del futbol a Atzeneta del Maestrat, la U.D.
Atzeneta de Castellon i I’Ajuntament d’Atzeneta del Maestrat aproven aquest
protocol, entes com al conjunt de mesures necessaries per a que dita activitat puga
segui duent-se a terme de mode segur, d’acord amb les exigéncies sanitaries del
moment.

Aquest protocol s’anira actualitzant conforme avance l’estat de la pandémia i en
funcié de les ordres establertes per les autoritats competents en cada moment,
sempre situant al capdavant la prevencid, la salut, i la seguretat de les persones.

2. Objectius.
Obijectiu general:

Prevenci6 i mitigacio dels contagis de la COVID-19 durant la practica del futbol al
camp de futbol “El Porrejat” d’ Atzeneta del Maestrat.

Objectius especifics:

- Prosseguir amb la practica esportiva del futbol a Atzeneta del Maestrat.

- Establir, de forma clara i concisa, les mesures sanitaries i preventives
necessaries per complir amb les exigéncies actuals.

- Protegir la salut i la seguretat de les persones participants, esportistes i
espectadores, en els esdeveniments futbolistics que tinguen lloc al camp de
futbol “El Porrejat” d’ Atzeneta del Maestrat.

3. Promotors.

- Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica.
- Federacio de Futbol de la Comunitat Valenciana.

- U.D. Atzeneta de Castellon.
- Ajuntament d’ Atzeneta del Maestrat.



4. Ambits

La modalitat esportiva a que es refereix aquest protocol és el futbol, concretament
I’especialitat de Futbol 11.

Futbol: Esport amb contacte moderat o limitat, on no es requereix per al seu
desenvolupament, pero pot donar-se lleument durant la seva practica, entre esportistes
0 mitjancant la pilota, sent les regles de joc les limitadores i sancionadores de la
mateixa. Es practica en instal-lacions a I'aire lliure, professional o no professional.

Per altra banda aquest text es centra, inicament, en les instal-lacions del camp de futbol
“El Porrejat” d’ Atzeneta del Maestrat, de titularitat municipal.

L’us de les mateixes només s’autoritza i es permet a 1’equip de futbol local, “U.D.
Atzeneta de Castellon”, que realitza dos entrenaments setmanals i els encontres,
amistosos i competitius, establerts en el calendari de competicions del Grup 1;
Categoria: 2a Regional.

5. Coordinacio

Per tal d’assegurar el correcte funcionament, publicitat i aplicaci6 d’aquest protocol,
aixi com d’advertir de possibles canvis o millores necessaries, es nombra a:

Jaume Gil Saura (Tresorer de la U.D. Atzeneta de Castelldn).
DNI: 20903299W

Avinguda Castell6, 66. 12132 Atzeneta del Maestrat
Teléfon: 654790580

Coordinador per a la prevencié de la COVID-19 al camp de futbol “El Porrejat”
d’Atzeneta del Maestrat



Mesures

Per tal de complir amb els objectius i exigencies abans referides, s’estableixen les
seglients mesures:

6.1. Instal-lacions

De mode general, a I’hora d’accedir a les instal-lacions del camp de futbol s’hauran
de complir les seglients mesures:

- Aforament: no es podra superar el 75% (200 persones).

- Us de mascareta: queda totalment prohibida I’entrada a les instal-lacions de
persones sense mascareta (sense perjui de les excepcions legalment establertes).

- Desinfecci6 de mans. Hi haura gel hidroalcoholic, tovallons d’un sol Us i
papereres de pedal a cada entrada.

- No es permet I’entrada a persones que presenten simptomes compatibles amb la
COVID-19 i/o que hagen estat en contacte amb altres persones amb la malaltia.

- Control de temperatura: es controla la temperatura de totes les persones que
accedeixen al recinte, no permetent ’entrada a aquelles que presenten més de
37°.

A banda, en els segients espais hi haura mesures especifiques a complir:

6.1.1. Vestuaris

o Els vestuaris només podran ser utilitats pels jugadors i pel personal
técnic.

o Els membres de cada equip tindran un espai diferenciat.

o Hi haura gel hidroalcoholic a I’entrada.

o Dintre dels vestuaris, sempre que siga possible, sera obligatori 1’us
de mascareta i/o mantindre la distancia de seguretat.

o A I’hora d’utilitzar les dutxes s’haura de respectar la distancia de
seguretat d’1,5 m., amb els torns necessaris, i desinfectant les
dutxes després de cada torn.

6.1.2. Camp

o L’accés al camp de joc només es permet als jugadors 1 al personal
estrictament necessari.

o Els jugadors, especialment durant els entrenaments, i en la mesura
que la practica esportiva ho permeta, mantindran la distancia de
seguretat interpersonal d’1,5 metres.



o El personal técnic de cada equip haura d’utilitzar mascareta i
mantenir la distancia de seguretat sempre que siga possible.

6.1.3. Cantina

o A la cantina només s’oferira el servei de dispensaci6 de
begudes/menijar.

o No hi haura taules i cadires a disposicio de la clientela.

o Tot alld utilitzat en aquest servei sera d’un sol us (tovallons de paper,
plats i gots de plastic...), i s’habilitaran papereres amb aquesta finalitat.

o Només es podra atendre a un client/a per torn.

o La barra i aquelles superficies que puguen estar en contacte amb els
clients/es es desinfectaran després de cada Us.

o La clientela ha de respectar la distancia de seguretat interpersonal
recomanada (1,5 m.) mentre espera el seu torn, i es senyalitzara
adequadament.

o La resta de mesures a prendre es regiran per aquelles establertes per a
locals d’oci 1 restauracio (bars) amb caracteristiques similars.

6.1.4. Grades

o Una part de les grades es destinara a public local i I’altra a public
visitant (degudament assenyalat).

o Els seients estaran degudament assenyalats perqué cada persona (o
unitat familiar) dispose de 2,25 m2.

5.1.5 Banys

o Hi haura dos banys: un per a public local 1 I’altre per a visitant.

o A D’entrada de cada bany hi haura gel hidroalcoholic a disposici6 dels/les
usuaries i la corresponent senyalitzacio.

o Els banys estaran tancats amb clau, i per fer-ne us aquestes s’hauran de
demanar a la cantina.

6.2. Entrenaments

Als entrenaments només es permetra I’entrada dels jugadors i del personal
tecnic i directiu estrictament necessari, i les normes dels mateixos es regiran per
les de les instal-lacions utilitzades en cada moment.



6.3. Partits amistosos i de competicio

- Entrada Unica i exclusiva per a jugadors i personal tecnic.

- Entrada Unica i exclusiva per al public.

- Control i registre d’accés. Es fard un registre, numéric i de dades, de les
persones que accedeixen a les instal-lacions en cada esdeveniment.

- Els jugadors i personal técnic hauran d’emplenar el formulari de localitzacio
personal abans de cada partit (FLP), per a la qual cosa s’utilitzaran mitjans
digitals sempre que siga possible.

- Es potenciara i demanara la inscripcio prévia, tenint preferencia les persones
previament inscrites en cas de completar-se I’aforament.

6.4. Protocol de contingencia per a persones amb simptomes.

Quan es detecte una possible persona contagiada, s'haura de posar en
coneixement immediat del/la responsable de I'esdeveniment i responsable
sanitaria, i es seguiran les mesures que indique l'autoritat sanitaria o servei de
PRL, segons el cas, a més:

1. Es realitzara notificacio (amb telefon i dades de el lloc) i derivacié davant la
sospita d'un cas (S'ha de preveure la informacio a transmetre, rastreig de el grup
de persones amb possible contagi, etc.).

2. Es contactara amb el servei de PRL (treballadors), o les autoritats sanitaries a
través del Centre de Salut corresponent o de el telefon COVID-19 de la
Comunitat Valenciana (900 300 555). El contacte directe per a la comunicacio
d'aquesta informacio I'naura de realitzar el responsable de l'activitat definit
expressament en el pla especific.

3. La persona afectada ha d'estar disponible per a les avaluacions mediques que
siguen necessaries i ha de ser capac d'aplicar de forma correcta i consistent les
mesures basiques d'higiene, prevencio i control de la infecci6. Els serveis
sanitaris proporcionaran als afectats totes les indicacions necessaries.

4. S'ha de dur a terme l'aillament de la persona afectada o afectades per una
persona de 1’organitzacio fins al seu trasllat (extremant les mesures de prevencid
de contagi, sent preferible un sanitari i sent d'obligat Us la mascareta). Haura
de dirigir-se a un espai o local on romandra sola, assegurant mesures basiques
com una bona ventilacio de I'espai, 1’Us de EPI, gestié de residus, bany propi,
etc.

5. Identificacio preliminar de contactes: a traves de les dades de registres diaris i
incidencies, formularis de localitzacid, classificacions, etc., es podra realitzar
una identificacio de possibles contactes de la persona amb simptomes. Igualment
als casos anteriors, s’haura de respectar per aixo, la llei de proteccio de dades
(LOPDGDD).

6. Protocol d'actuacio en cas de suspensid de l'activitat o tancament de la seu per
part de la Autoritat Sanitaria. En els casos de la suspensio de l'activitat per part
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6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

de les autoritats, s’ha d'informar les/els participants, organitzadors i titulars de la
instal-laci6 perqué procedeixin a realitzar les actuacions pertinents de
finalitzacio de [l'activitat, igualment s'obrira informe del coordinador o
responsable corresponent motivant la suspensio de I'activitat, i se li informara a
la persona en el cas que hagi d'abandonar la competicié o hagi retirada de
Ilicencia per baixa medica.

EPD’s

El club disposa de mascaretes higieniques corporatives a disposicio publica, que
es podran adquirir a la cantina.

No compartir

No es compartiran objectes personals, ferramentes ni equips, i en cas de tindre
que fer-ho es desinfectaran adequadament entre els usos.

Senyalitzacio

Tant a I’accés principal de les instal-lacions com en cada espai diferenciat de les
mateixes, es disposaran, en llocs visibles, cartells indicant les mesures i
recomanacions a seguir.

Especialment, es fara referencia a:

Obligatorietat de 1’Gs de mascareta.

Distanciament interpersonal d’1,5 metres.

Higiene de mans.

Higiene respiratoria.
Aforament.

ANENENENEN

Publicitat

El present protocol estara a disposicio publica, sent accessible a totes les
persones, usuaries o potencials, de les instal-lacions en questio. Amb aquesta
finalitat s’utilitzaran, sempre que siga possible, formats digitals per evitar el
contacte fisic (codis QR a I’entrada de les instal-lacions, difusio per xarxes
socials...).



Pel que fa als jugadors, personal técnic i directiu, i socis/es de la U. D.
Atzeneta, es vetllara especialment per a ’accés al protocol, utilitzant mitjans de
difusio personal (correu electronic o whatsapp preferentment).

6.9. Verificacio

Periodicament, cada 15 dies, la persona que ha estat nomenada Coordinadora per
a la prevencid de la COVID-19 al camp de futbol “El Porrejat” d’Atzeneta del
Maestrat omplira una llista de verificacié com a mode de control del compliment
de les mesures establertes.

6.10. Desinfeccié

Després de cada s, es realitza la neteja 1 desinfeccié de ’espai en qiiestio,
utilitzant les técniques i productes autoritzats per a aquestes tasques.



ANNEX |: FORMULARI DE LOCALITZACIO PERSONAL (FLP)

(A ser completat per tots els/les participants de I’esdeveniment)

Nom i cognoms:

DNI:

Direccio:

Num. de teléfon:

Correu electronic:

Paisos/CCAA que has visitat en els darrers 14 dies:

En els darrers 14 dies...

PREGUNTA S NO

Has tingut contacte proxim amb alguna persona diagnosticada amb la COVID- 19?

Has proporcionat atencié directa a pacients de COVID- 19?

Has visitat o estat en un ambient tancat amb algun/a pacient de COVID-19?

Pl WIN]| -

Has treballat/estudiat de forma propera o compartint ambient laboral o de classe
amb pacients de COVID- 19?

w

Has viatjat amb un pacient COVID- 9 en qualsevol mitja de transport?

Has viscut en la mateixa casa que un/a pacient COVID- 19?

Aquesta informacio es podra compartir amb les autoritats locals de salut publica per
permetre un rapid rastreig de contactes si un/a participant en I'esdeveniment pateix la
malaltia COVID-19 o arribar en contacte amb un cas confirmat.

Per mitja de la signatura d'aquest document, autoritze al registre de temperatura
corporal adequat a la finalitat de les mesures de prevencié COVID19 per a les activitats
dutes a terme en el Camp de Futbol “El Porrejat” d’Atzeneta del Maestrat.

Signat:

Atzeneta del Maestrat, de de 20




ANNEX I1: LLISTA DE VERIFICACIO
Aquest formulari ha de ser emplenat cada 15 dies per la persona nombrada
coordinadora per a la prevencio de la COVID-19 al camp de futbol “El Porrejat”
d’Atzeneta del Maestrat, com a mesura de control de les mesures establertes en el
protocol de la mateixa finalitat.

(Assenyalar amb una X les mesures dutes a terme).

Instal-lacions (en general)

O Es controla I’accés i aforament del recinte.

O No es permet I’accés sense mascareta.

O A cada entrada hi ha gel hidroalcoholic, tovallons d’un sol us i1 papereres de pedal.

O No es permet ’entrada a persones que presenten simptomes compatibles amb la
COVID-19 i/o que hagen estat en contacte amb altres persones amb la malaltia.

O Es controla la temperatura de totes les persones que accedeixen al recinte.

Vestuaris

O Els membres de cada equip tenen un espai diferenciat.
O Hi ha gel hidroalcoholic a I’entrada.

O Nomeés accedeixen els jugadors i pel personal técnic.

O Dintre dels vestuaris, si és possible, s’utilitza mascareta i es manté la distancia de
seguretat.

O A I’hora d’utilitzar les dutxes es respecte la distancia de seguretat d’1,5 m., amb els
torns necessaris, i es desinfecten les dutxes després de cada torn.

Camp
O Al camp de joc només accedeixen els jugadors i el personal estrictament necessari.

O Els jugadors, en la mesura que la practica esportiva ho permet, mantenen la distancia
de seguretat interpersonal d’1,5 metres.

O El personal tecnic de cada equip utilitza mascareta i manté la distancia de seguretat.
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Cantina
O A la cantina només s’ofereix servei de dispensacio de begudes/menjar.
O No hi ha taules i cadires a disposicié de la clientela.

O Tot allo utilitzat en aquest servei és d’un sol s 1 hi ha papereres amb aquesta
finalitat.

O Només s’atén un client/a per torn.
O La barra i superficies en contacte amb els clients/es es desinfecten després de cada Us.

O La clientela respecta la distancia de seguretat interpersonal recomanada (1,5 m.).

Grades
O Les grades estan separades entre public local i visitant.

O Els seients estan degudament assenyalats i separats.

Banys
O Hi ha dos banys: un per a public local i I’altre per a visitant.
O A I’entrada de cada bany hi ha gel hidroalcoholic.

O Els banys estan tancats amb clau, i per fer-ne Us cal demanar la clau a la cantina.

Entrenaments

O Als entrenaments només accedeixen els jugadors i el personal tecnic i directiu
estrictament necessari.

Partits amistosos i de competicid
O Hi ha una entrada Unica i exclusiva per a jugadors i personal técnic.
O Hi ha una entrada Unica i exclusiva per al pablic.

O Es fa un registre, numéric i de dades, de les persones que accedeixen a les
instal-lacions en cada esdeveniment.

O Cada jugador i el personal técnic emplenen el formulari de localitzacié personal
(FLP).
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O Es fa Us de la inscripci6 prévia.

Protocol de contingéncia per a persones amb simptomes.

O Existeix un Protocol de contingéncia per a persones amb simptomes.

EPI’s

O Hi ha mascaretes higieniques a disposicid del public.

No compartir

O No es comparteixen objectes personals, ferramentes ni equips, i en cas de tindre que
fer-ho es desinfecten adequadament entre els usos.

Senyalitzacio

O Totes les mesures anteriorment descrites estan degudament assenyalades.

Publicitat
O El protocol esta a disposicié publica en les instal-lacions del Camp de Futbol.

O El protocol s’ha fet arribar als jugadors, personal técnic i directiu, i socis/es de la U.
D. Atzeneta.

Desinfeccié

O Després de cada us, es realitza la neteja 1 desinfeccio de 1’espai en qiiestio, utilitzant
les técniques i productes autoritzats per a aquestes tasques.

Signat:

Atzeneta del Maestrat, de de 20

12



