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HORARIS TELEFONS D’INTERES HORARI D’AUTOBUSOS
AJUNTAMENT AJUNTAMENT 964370018 ATZENETA-UALCORA-CASTELLO
D.e dilluns a divendres de 9 h a 14 h. CENTRE SOCIAL ATZENETA
Dissabte de 9h a 13 h.

POLIVALENT (CSP) 964 3709 19 Eixida 6’30 h
www.atzenetadelmaestrat.es
Facebook: Ajuntament d’Atzeneta ~ CENTRE DE SALUT 964370543 L'ALCORA
del Maestrat N Arribada 7’30 h

GUARDIES 698 614 472
ESCOMBRERIES Eixida 7’35 h
A partir de les 20 h. FARMACIA 964 37 00 54 .
RECOLLIDA D’OBJECTES CASTELLO
VOLUMINOSOS COL-LEGI PUBLIC 964 73 82 50 A.rr.ié)ada 8:00 E
El quart dimecres de cada mes. BANKIA 964 37 00 53 Eixida 18700
CEMENTERI BBVA 629 005 293 ATZENETA
Tots els diumenges (hivern de 15 h Arribada 19’30 h
al7hiestiude16ha18h). BANTIERRA 964370164

ALTRES SERVEIS A GUARDIA CIVIL 964370063 VISTABELLA-ATZENETA-CASTELLO
LUAJUNTAMENT 062 vISTABELLA

SERVEIS SOCIALS CASA ABADIA 964 3703 36 Eixida 6’00 h
Dilluns de 9 h a 13'30 h i dimecres  EXTENSIO AGRARIA 964399690 ATZENETA
amb cita previa (722739456) a la 22 Arribada 6’50 h
planta de I'ajuntament. AUTOS HICID 964 2001 22 Eixida 200 h
ARQUITECTA MUNICIPAL . .
Dimarts de 10 h a 14 h a I'ajuntament. EMERGENCIES 112 CASTELL(_)
VETERINARI INFORMACIO 012 Arribada 8'30h
Dimecres de 10 ha 11 h a l'ajuntament. Eixida 15'30h
NOTARI HOSPITAL GENERAL 964725000 ATZENETA
Dijous cada 15 dies a 'ajuntament.  HOSPITAL PROVINCIAL 964 35 97 00 Arribada 16’50 h
DEPENDENCIA Eixida 1700 h
Apartirdeles 10h, els dies prefixats, VISTABELLA
a la 22 planta de I'ajuntament. Arribada 18’00 h

Edicié: Ajuntament d'Atzeneta

Col-laboracions,

incloses les fotografiques,

Coordinacié: www.teescriboloquequieras.com
Impressié: Paperam Impressions

Disseny: Juan Gil

La gent que fem aquest BIM volem que estiga
obert al major nombre d'opinions. Tot aquell que
vulga col.laborar, de qualsevol manera, ens ho pot
fer arribar a l'ajuntament o a l'adreca electronica

bimatzeneta@gmail.com.

Diposit legal: CS-312-2017

d'aquest nimero:

Associacié d'ames de casa (Tere Vaya), Melchor Rovira,
Carmen Rovira Monfort, Paco Esteller, Pilar Ferreres, Mi-
guel Angel Moliner, Arcadio Vidal, Rafa Gil Marin, Lucia
Bellés, Neus Bartoll, Eliseu Bellés Marti, Eladi Roca, Ri-
cardo Badenes Bertran, Xavi Pallarés, Carmen Monfort,
Fina Colomer, Alba Sales, Noelia Sales, Andrés Villalba.
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sense estiu

1816 és conegut com l'any sense estiu. L'explosié
volcanica del Tambora, un volca indonesi que va
aconseguir una magnitud de 7 en l'escala de potén-
cia eruptiva, va ejectar a I'atmosfera un sens fi de par-
ticules que a manera de cuirassa van impedir al sol
exercir tota la seua poténcia calorifica i d'aqueixa ma-
nera es van documentar nevades i gelades en mesos
estiuencs, en particular als EUA, com mai s'han tornat
a documentar.

En una altra accepcié terminologica de |'expressio,
aquest 2020 cabria també catalogar-ho com un any
sense estiu perqué malgrat que en el meteorologic
la calor s'ha manifestat com sol, sense pics extraordi-
naris a Atzeneta, la malediccié del COVID s'ha antici-
pat a les projeccions fallides d'uns experts que erren
massa per a ser considerats tals perqué fixaven per a
la tardor el rebrot del virus, cap per a finals de juliol
i agost.

L'infim, desproporcionats grandaria i salvatgisme de
contagi, ha aniquilat qualsevol programacio, qualse-
vol ritu, qualsevol fita ludica sostinguda durant de-
cennis, durant segles en no pocs casos, sense altres
interrupcions que la de la Guerra Civil i fins i tot al-
guns van sobreviure a ella.

A Atzeneta la riuada de l'invisible es va emportar per
davant, entre altres actes menors que van haver de
ser reprogramats o suspesos, les festes patronals,
reduides a la minima expressié d'algun acte amb el
public assegut i als oficis religiosos el dia del patrd i
les Sagrades Reliquies, sense processons, sense més
honres a les santedats que les que cadascun els des-
tinara des de la seua intimitat.

A aqueixa impossibilitat de celebrar festivitats, comu-
na en el conjunt de localitats del territori espanyol,
se li van unir les mesures restrictives dictades per les
autoritats autonomiques de limitar |'oci nocturn mi-
tjangant el tancament de locals de copes i discote-
quesieltancament dels restaurants i bars no més tard
de la una de la matinada, circumstancia horaria que,
unida a la prohibicié de reunions socials de més de
deu persones, van provocar una desolacié als carrers
atzenetins en hores en les quals altres anys caldria

obrir-se pas, figuradament,
a espentes per a sortejar les
majeradas humanes que
feien de la matinada el seu
teatre d'operacions.

Extremar les precaucions,
inclosa la del tancament
dels "garitos”, ha contri-
buit, ningd sap en qui-
na mesura, a mantindre

el caseller local tan sols

amb una contagiada (que

no va contagiar a ningu

més), exclusivitat epidemiologica que es tradueix en
una reputacié afegida de seguretat per a Atzeneta,
en un potencial focus atractor de futurs pobladors i
en un reducte per a visitants que se senteixen confor-
tats de més en un poble sense apenes COVID.

No obstant aix0, de vegades no depenen de la cura
de les autoritats locals per a preservar la seguretat
dels veins, sind de I'atzar, de la mobilitat, d'algu que
desconeix ser portador i sembra contagis com el que
xiula. Queda molta pandémia per davant, la pacién-
cia i la disciplina en els habits continuen revelant-se
com els tallafocs més solvents.

Pronosticar qualsevol escenari suposaria un exercici
de gratuitat pel qual subscriu i no acostume a pro-
nunciar-me sobre la incertesa, perd no hi ha dubte
que la distancia amb el proisme és la salvaguarda
més efica¢ per a contindre I'expansié d'aquest Atila
infinitesimal dels pulmons.

Desconeixem quan tornara la vella normalitat, pero
confiem que en 2021 les campanes repliquen sense
mascares en honor de Sant Bertomeu i que retornen
els besos a les boques embogades per norma i per
por.

No és aquesta la primera pandémia que suporta la
humanitat, ni la vint-i-tresena. | de totes les anteriors
eixim sense sequeles passat el temps suficient. No
tindria aquesta per qué ser diferent.
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Es una unitat técnica que analitza la situacid i les tendéncies del mercat de treball, les ocupacions,
els col-lectius d'interés per a I'ocupacié i les transformacions que es produeixen en el mateix, an-
ticipant-se als reptes i requeriments que el mercat de treball planteja i facilitant, aixi, la presa de
decisions.

Es compon d'una xarxa que s'estén en tot el territori nacional, |'estructura central del qual dirigeix,
organitza, planifica i ajusta els treballs dels técnics experts en mercat de treball de les 52 Direccions
Provincials del SEPE.

Per a realitzar informes i analisis de mercat de treball, utilitzen técniques quantitatives i qualitatives
en els diferents ambits geografics (estatal, autonomic, provincial i municipal), amb una actualitzacié
permanent dels indicadors sociolaborals.

Actuacions que realitzen:

e Investigar i donar resposta a les necessitats que es demanden, com a base de la politica d'ocupacid
i formacid.

e Estudiar les activitats i les ocupacions que generen ocupacio.

e Oferir informacié sobre perfils d'ocupacions i necessitats formatives.

* Realitzar estudis sobre el mercat de treball, col-lectius, ocupacions i activitats.

e Cercar nous jaciments d'ocupacié, moviments i canvis al mercat de treball.

e Elaborar informacid i prestar assessorament técnic a entitats i agents de les politiques de formacié
i ocupacio.

* Informar als usuaris relacionats amb el mercat de treball i al ciutada en general.

* Participar en conferéncies, ponéncies, jornades i forums sobre mercat de treball.

e Cooperar i col-laborar amb els Observatoris dels Serveis Publics d'Ocupacié autonomics i amb
altres Observatoris institucionals, a nivell nacional i internacional.

e Utilitzar les tecnologies que faciliten la millora, ampliacié i agilitzacié de la informacié.
Prospeccié i deteccid de necessitats formatives.- Aquests informes contenen les ocupacions amb
millor situacié en el mercat de treball (estatal i territorial) i un diagnostic de les seves necessitats
formatives actuals i de les tendéncies i previsions que permeten identificar els objectius d'atencié
prioritaria en la programacié de |'oferta formativa. Informa dels canvis que es produeixen en les
activitats economiques i ocupacions per a anticipar-se i respondre als reptes i requeriments que el
mercat laboral demanda.

Perfils de |'oferta d'ocupacié.- L'Observatori realitza anualment un estudi que aprofundeix en el co-
neixement dels perfils professionals i de les competéncies que requereixen les empreses per cobrir
els seus llocs de treball.

Informes sobre el mercat de treball.- Aquest organisme realitza informes sobre la situacié del mer-
cat de treball tant de les persones titulades, com de les ocupacions, aixi com dades anuals del mer-
cat treball estatal, provincial i municipal, i també publica butlletins trimestrals de mercat de treball
(BTM) i a les dades basiques de mobilitat (DBM).

Podeu consultar més informacié al seglent enllac:
http://www.sepe.es/HomeSepe/ca/que-es-el-sepe/observatorio.html

L'AODL
Pilar Ferreres Garcia
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El dia 9 de juliol va tindre lloc la visita de Vicent A la reunid, cel.lebrada en el col.legi d’Atzeneta,
Marza, conseller d' Educacid, Cultura i Esporti d'  van asistir, a més de Carmen Monfort, directora del
Alfred Remolar, director Territorial de la citada CRA, els quatre alcaldes dels pobles de la Manco-
Conselleria. munitat Penyagolosa Pobles del Nord (Atzeneta
El conseller va explicar els detalls del projecte d' del Maestrat, Benafigos, Vistabella del Maestrat i
escola institut i va ratificar el seu compromis en la  Xodos).

construccié de les futures instal-lacions.

Cometa al cel d’Atzeneta

Infatigable en la seua recerca de la béveda celes- juliol el pas d' un cometa pel cel del nostre poble .
tial d'Atzeneta, el ja classic Felipe Pefia, des del seu
Observatori Astronomic del Maestrat, va captar al

Intervencid urgent dels bombers voluntaris

Cal significar la rapida intervencié dels bombers
voluntaris del parc local en un incendi que es va
declarar el mati del 18 de juliol en un contenidor

d' envasos.
L' actuacio va evitar un desastre major.
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La fira de la Caca i la Natura, un altra victima del COVID

L' Associaci6 Cultural Fira de la Caga i la Natura d' metia realitzar en condicions optimes un esdeve-
Atzeneta del Maestrat va decidir la suspensié de I' niment tan complexe i que tenia a un public nom-
edicié del 2020 d'una Fira que any rere any havia brds com a destinatari de les seues activitats.
adquirit un prestigi provincial i més enlla. Confiem en que l'any que ve si.

L' actual situacié d' emergéncia sanitaria no per-

Festelanim a Atzeneta

El 22 d'agost es va poder gaudir dels tallers de tea-  La iniciativa estava auspiciada per la Diputacio
tre i animacié del Festival de Teatre i Animacié de de Castellé i va decorar un poc el malson festiu
la provincia de Castellé, amb | actuacié de la com-  d'aquestes “no festes” de 2020.

panyia La Troupe Malabo.

Del 12 de setembre a I'11 d'octubre ha estat visita-
ble a la Sala d'Exposicions d'Atzeneta del Maestrat,
l'exposicié de pintura “Una mirada retrospectiva’,

EXPOSICIO
DE PINTURA

Tania TRAVER

de |'artista Tania Traver.
“UNA MIRADA
RETROSPECTIVA"

(Dol 12 de setembee » 11 dioctubre de 2020

La inauguracié va tindre lloc el dissabte 12 a les
12:00h.

INAUGURACIO
Drssalite 12 de setembre a bes 12:00h
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Concert de Tito Pontet

El divendres 21 d'agost al pati de les Escoles Ve-
lles i organitzat per el Casal Popular d'’Atzeneta
es va poder gaudir de la musica en directe amb
I'actuacié del grup d'Alcoi "Tito Pontet", una for-
macié amb forta inspiracié en la mdsica jamaicana
que compta en el seu repertori amb peces on es
barregen diferents estils musicals d'influéncia llati-
na amb ritmes d'altres origens, com I'ska, el jazz, el
reggae, el bolero, la cimbia o el txa-txa-txa.

Per poder xalar de I'espectacle de forma segura,
va caldre fer I'Gs de la mascareta durant |'acte i va
ser necessari apuntar-se preéviament.

CONCERT 0E

BIM

TiTo PONEET

DIVENDRES 21 D'AGOST A LES 19H.

ATZENETA DEL MA

ESTRAT

(RECINTE DE LES ESCOLES VELLES)

Atzeneta
del Maestrat

Cinema a la lum dels estels

Tres van ser les projeccions de cinema incloses en
aquest cicle; la una el Rei Lled, l'altra Bohemian

Rapsody i la tercera El Olivo, aquesta es va haver
de susprende.

Celebrades al Castell i al camp de fatbol van con-
citar un bon grapat d'espectadors que van poder
gaudir de bon cinema al aire lliure complint les re-

comanacions de seguretat que determina la pan-
demia.

——
PN i

AGOST DE 1020 -

CINEMA

ATZEMETA DEL TMAESTRAT

- 2 1a llum dels estels -

DUUNENGE 2
L GASTELL

M-mﬁunwh
e e o st ot

Fco.Esteller

‘|||Illlll

ssngapaissd
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Inauguraciod de 'exposicid de pintura d'artistes locals

El mati de I'1 d'agost va tindre lloc a la sala - Aitor Nufez - Amadeo Escrich
d'exposicions de ['Ajuntament d'Atzeneta del - Consuelo Escrig - Francisco Escrig
Maestrat la inauguracié de I'exposicié de pintura - lvan Casado - Joan Agut

d'un nombros col.letiu d'artistes locals. - José Miguel Albert - Manolo Villalonga
Es va poder visitar fins el 23 d'agost en horari - Mati Bellés - Palmira Vidal
d'apertura de les oficines municipals. - Pilar Villalba - Ripollés

La nomina dels artistas participants va ser: - Silvia Vidal - Vicent Bernat

Reconstruim pobles: 98.989 Euros per a Atzeneta

El 10 de juliol una representacion de I'ajuntament
va assistir a la presentacié del programa Recons-
truim pobles de la Conselleria d' Habitatge i Arqui-
tectura Bioclimatica de la Generalitat Valenciana.
Dels més de 600 projectes presentats, 21 han si-
gut seleccionats a la nostra provincia, entre ells el
presentat per I'ajuntament per a acometre, amb
la dotacié assignada de 98 989 euros, la primera
fase de restauracié i rehabilitacié de la Casa Palau
d'En Jaume.

Una sucosa aportacié que inicia l'objetiu
d'acondicionar I'edifici com a un referent arquitec-
tonic polivalent de la cultura.

Un nou reconeixement per a l'assemblea de joves d' Atzeneta

Le gent de |' Assemblea de Joves pel nou premi
que va rebre el 25 d'agost pel seu projecte Anig-
mati-k.




Epoca XI N°15 - juliol/setembre 2020

BIM:ensts

| Cimera Economica de Penyagolosa

El 16 dejuliol es va cel.lebrar a Atzeneta la | Cimera
Economica de Penyagolosa.

Ajuntaments, empresaris i agents socials del nos-
tre territori van tindre |' oportunitat de debatre i
exposar idees i projectes en comu a representants
de la Universitat Jaume |, Diputacié de Castelld i
Administracié Autonomica.

L'organitzacié va cérrer a carrec de Miguel Angel
Moliner i de la gent del grup SECOD de la Uni-
versitat Jaume |, que van comptar amb el suport
econdomic de la Diputacié de Castellé i de la Man-
comunitat de Penyagolosa.

Van ser més de 70 els participants en els diferents
grups de treball, demostrant que som un territori
viu i amb molt de futur per davant.

Nit de teatre a Atzeneta

La nit del 18 de juliol va tindre lloc als carrers
d'Atzeneta |' actuacio del grup de teatre La Ravale-
ra, subvencionada per la Mancomunitat de Penya-
golosa Pobles del Nord.

Una proposta novedosa i interessant que va per-
metre acostar les arts escenografiques als nostres
4 municipis de I'ent supramunicipal.
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Incendis forestals

Un incendi forestal es va declarar el 12 d'agost en-
tre els termes de Culla i Atzeneta del Maestrat, a la
partida de Meanes.

El foc, que va acabar cremant 4 Ha, va estar esta-
bilitzat am rapidesa gracies a la rapida intervencio
dels mitjans aeris de la Generalitat Valenciana i les
brigades del Consorci de Bombers de la Diputacié
de Castelld, que van evitar una catastrofe major.

També el dia 28 d'agost una tempestat va provo-
car un nou incendi en el paratge del Mas de Roc.
La rapida intervencié dels equips d'extincié va pro-
piciar que les flames no consumiren massa vege-
tacio.

Panells informatius

del taller
d'ocupacid, ha instal-lat nous panells informatius
pel terme.

L'Ajuntament, amb els membres

Amb aquesta actuacié es fa més accessible la in-
formacid i el potencial turistic d'Atzeneta.
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Des de U'Oficina de Turisme

Lucia Bellés

L'Oficina de Turisme d'Atzeneta del Maestrat és
PUNT VIOLETA TURISTIC

El personal de I'Oficina ha rebut la formacié corresponent per tal d'atendre correctament

possibles casos de violéncia de génere.

Un acord entre Turisme CV i l'Institut Valencia de les Dones ha convertit la Comunitat Valen-
ciana en una destinacié segura contra la violeéncia de genere, gracies a la implantacié de
punts violeta en les 213 oficines Tourist Info.

L'acord inclou la formacié del personal de les oficines de turisme, per part de la Conselleria
d’Igualtat i Politiques Inclusives, de manera que aquest personal adquireix

les competencies necessaries per a atendre, assessorar i derivar possibles casos de violen-
cia de genere.

Aixi, es contribueix a visibilitzar i sensibilitzar sobre la problematica de la violéncia de gene-

re, al mateix temps que s'intensifica i es diversifica I'atencié a les victimes.

% GENERALITAT
VALENCIANA
N

TELEFONS D'INTERES
900.58.08.88 CENTRE DONA 24 H
016 MINISTERI
112 EMERGENCIES
062 GUARIDA CIVIL

091 POLICIA NACIONAL

Punto Violeta Tukistico |

"Por un turismo libre de agresiones sexistas"
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Un Aplec que s'ajorna, pero que no para de caminar

Aplec de Penyagolosa

Com ja sabeu, I'edicié de I'Aplec de Penya-
golosa de 2020, que s’havia de celebrar a la
localitat de Benafigos, va haver de ser ajor-
nada per al proper any a causa de la crisi sa-
nitaria que encara estem patint a dia d'avui.
No va ser una decisio facil, ja que sén moltes
les hores i la il-lusi6 que es posen a I'hora
d'organitzar aquest tipus d‘esdeveniments
culturals. Pero davantla situacié en la qual es-
tavem, es va haver d'optar per la cancel-lacié
de l'esdeveniment i, aixi, garantir la segure-
tat del veinat.

Tot i aixo, des de l'organitzacié de
I’Aplec de Penyagolosa s'han impul-
sat diverses iniciatives arran de la cri-
si de la COVID-19.

D’una banda, la recaptacié treta de
la ja coneguda rifa de Nadal es va
destinar a la compra de material sa-
nitari per abastir el veinat de les qua-
tre localitats que conformen la Man-
comunitat de Penyagolosa - Pobles
del Nord: Xodos, Benafigos, Atzene-
ta del Maestrat i Vistabella del Maes-
trat. Aquesta va ser la forma amb qué
I’Aplec va voler col-laborar amb els
municipis per poder controlar I'avang _»
del virus en el nostre territori. Des de §
I'organitzacié de I'Aplec de Penyago-
losa volem donar les gracies a totes %
les persones, negocis locals, asso-
ciacions, etc., que fan possible que
cada any es puga celebrar aquest
sorteig, ja que sense ells i elles seria
impossible poder realitzar-lo.

Dialtra banda, al llarg dels mesos
d'estiu s’han realitzat diverses pro-
postes culturals per al veinat de ca-
dascun dels pobles de la Mancomu-
nitat.

El cicle de cinema va ser una

d'aquestes. Amb la projeccié d'aquests do-
cumentals es va pretendre donar a coneixer
diverses problematiques i experiéncies que
ocorren al Pais Valencia i, mitjancant una ter-
talia amb les productores i directors/es, do-
nar el punt de vista que té el veinat al voltant
dels diferents temes que tracten aquests re-
portatges. L'Unic contratemps va ocdrrer a
la localitat de Vistabella del Maestrat, on es
va haver de suspendre/ajornar la projeccié
a causa de la situacié epidemiologica de la

Actuacié de Xarxa Teatre a Benafigos, amb la representacié de l'obra El
dolgainer de Tales
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localitat el cap de setmana que estava pro-
gramada.

També es va promoure una tertilia sobre
el llibre escrit per Jordi Marin “Tota pedra
fa paret”. La peculiaritat de l'activitat va ser
que l'autor va proposar fer aquesta tertulia
als llocs on transcorre la historia del llibre, la
qual cosa va resultar molt atractiva.

L'dltima proposta cultural es va dur a ter-
me el passat mes d'agost a la localitat de
Benafigos. La companyia “Xarxa teatre” va Moment de la tertdlia amb JoCdi Mar/'n,laut0( de Tota.pedra
fer gaudir ol pL'Jb“C de totes les edats amb fa paret, al mas del terme d’Ares on s'ambienta el llibre
l'espectacle anomenat “El dolcainer de Ta-
les”. L'acte va tindre una molt bona acollida i
les localitats, per I'aforament limitat en base
a les recomanacions sanitaries, es van ex-
haurir rapidament.

Per finalitzar, volem donar molts anims a la
gent dels municipis de la Mancomunitat de
Penyagolosa - Pobles del Nord per la situa-
cidé que ens esta tocant viure i transmetre-
vos que des de l'organitzacié us esperem a
la propera edicié de I'Aplec de Penyagolosa
amb moltes ganes.

Junts fem territori! Junts fem Aplec!

O SHOT ON MI%2

MI DUAL CAMERA

Sessié del cicle de cinema itinerant a Atzeneta el passat 26
d'agost a les Escoles Velles
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CONTENIDOR PER A CARTRO DE GRAN
VOLUM

L' Ajuntament d'Atzeneta del Maestrat ha
col.locat un contenidor per a poder dipo- &
sitar cartré de gran volum.

Es troba ubicat davant la porta d' entrada BT [ onainc - |
del camp de futbol i sera buidat sense pe- | SRR PIPSTILE| PR
riodicitat prefixada, quan el volum aixi ho :

recomane.

boiquers,
sanitan,
tifi

Tot ald no reciclable,

estan fent dels contenidors verds i dels ob-
jectes voluminosos.

L'ajuntament, per tal de controlar la situacié
ha sol-licitat permis per a col.locar webcams
en alguns dels punts més conflictius.

RECOLLIDA DE RESIDUS PORTA A PORTA

L' Ajuntament d'Atzeneta del Maestrat ha co-
mencat un projecte pilot de recollida de resi-
dus organics. L'experiéncia resulta totalment
necessaria per al nostre municipi.l valga com
a exemple les dades seglents:

La factura de Reciplasa, la planta de tracta-
ment on arriben els residus dels nostres con-
tenidors verds, va ascendir al mes de juliol a
5732 euros per procesar 55.000 kg de fem.
Ahi cal sumar-li els 3500 que cobra mensual-

14
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ment |' empresa que fa la recollida. Sén unes
xifres dificils d" assumir per a les finances del
municipi.

L' any passat, al mateix es van generar
47.000 kg, per un import de 4300 euros.Es
absolutament necessari conscienciar la gent
per tal que faga un bon Us dels contenidors
verds, dipositant només el que toca i que s'
anime a participar en el projecte. La primera
setmana es van recollir una mitjana de 160
kg de residus per dia.

TREBALLS DE MANTENIMENT DEL TERME

El personal del nostre taller d' ocupacié del
Labora va realitzar tasques de neteja de sen-
des i espais municipals durant els primers
dies d'estiu.

Gracies a la intervencié de les distintes bri-
gades de treball, molts paratges del terme
d’Atzeneta han experimentat una millora
tant del seu aspecte com de la seua transi-
tabilitat.

BIM

Atzeneta
del Maestrat
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Cronica dels Premis Maestrat Viu 2020

Maestrat Viu

L'edicié de 2020 dels Premis Maes-
trat Viu va tindre lloc finalment
aquest dissabte 12 de setembre
a les escoles velles d’Atzeneta del
Maestrat. A partir de les 18 h. de
la vesprada, Alba Saura i Josep
Meseguer-Carbé van obrir i con- #
duir un acte que va comptar amb |
una setantena d'assistents i la sig-
nificativa participacié artistica de
la cantant Eva Dénia. El lliurament #
dels Premis Maestrat Viu s’havia
de fer al maig pero va ser ajornat
a aquesta data de setembre a cau- f
sa de la pandémia i va portar-se a
terme seguint les mesures de seguretat requerides, entre les quals la inscripcié prévia obli-
gatoria dels assistents. La participacié de Meseguer-Carbé com a conductor de l'acte va
ser una decisié de darrer moment causada per 'abséncia per forca major de la coneguda
periodista Susanna Lliberds.

La cantant Eva Dénia i la seua acompanyant al violoncel Merxe Martinez van amenitzar
I'acte amb la interpretacié de diverses cangons del disc Quan abril era abril i versions de
“l'estranger” de Georges Moustaki i “El paraigua” de Georges Brassens, que van mereixer
llargs aplaudiments del public. La cantant va agrair publicament la possibilitat de participar
en l'acte, exemple de com la cultura pot ser segura i ha de recuperar la normalitat.

Lluis Gimeno, premi Carles Salvador 2020, va llegir un breu discurs d’agraiment d'aquest
premi d’honor a la trajectoria individual, en quée va rememorar els seus inicis en la recerca
cientifica recorren la terra del Maestrat, va cridar l'atencié sobre les amenaces que s'abaten
sobre la llengua i la seua continuitat com a vehicle social de comunicacié i signe d'identitat,
si bé va mostrar-se optimista pel que fa | relleu generacional en el camp de I'estudi lingiis-
tic i de I'Gs social. L'obra filologica
de Lluis Gimeno es distingeix per
la dedicacié a l'estudi geolinguiistic
de la modalitat tortosina de la llen-
gua catalana.

Andreu Carapuig i Angel Alcézar,
com a socis fundadors, van reco-
llir en representacié de Canal 56 el
premi d’honor Pere Labernia 2020
a la trajectoria col-lectiva. En la
seua intervencié a preguntes dels
presentadors van parlar dels ini-
cis i les caracteristiques de Canal
| 56 com a televisié de proximitat i
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dels condicionants que determinen
I'abast territorial d'aquesta televisid
comarcal que té més de 30 anys de
trajectoria i que ha fet una contribu-
cié especifica a la configuracié d'un
espai comunicatiu entre el Maestrat i
el Montsia i a la normalitzacié linguis-
tica i cultural.

. Montserrat Vericat, premi Alfred Gi-
| ner Sorolla a la iniciativa individual
anual per l'edicié de la novel-la ju-
venil inédita d’Armando Vericat El
Princep Daurat i la Pedra Sagrada, a
instancies dels presentadors, va par-
lar del génere fantastic de la novel-la i dels treballs que va haver de portar a terme fins a la
publicacié de la ma de I'editorial Onada de Benicarlé. Una experiencia literaria encoratja-
dora de la ma d'aquesta professora traiguerina de l'institut de la Sénia especialitzada en la
biblioteca escolar.

Alina Covaci, regidora d'lgualtat de I'Ajuntament d’Albocasser, i Isabel Albalat, alcaldessa,
van pujar a l'escenari per rebre el premi col-lectiu a la iniciativa anual per la creacié dels
Premis Dona Coratge, destinats a posar en valor el treball de diferents persones i col-lectius
per a aconseguir una societat igualitaria, sense diferéncies entre géneres i sense violéncia,
que té per desti visibilitzar la importancia de la dona en el medi rural, local, comarcal i de
pafs, en una iniciativa sense precedents al Maestrat. Alina Covaci va referir-se a la visibilitza-
cié de la dona i al feminisme en I'ambit rural.

L'acte va tancar-se amb el discurs de Pau Fabregat, president de Maestrat Viu. En la seua
intervencid, Pau Fabregat va fer referéncia a la posicié d’Atzeneta del Maestrat respecte del
conjunt de la comarca i en relacié a I'ambit administratiu i va centrar-se en les expectatives
que el territori origina i que poden convertir-se en oportunitats per al desenvolupament
equilibrat amb el medi ambient o en amenaces contra aquest mateix equilibri.

Per acabar, va anunciar-se que la propera edicié dels premis al 2021 tindra lloc a Albocas-
ser. La cerimonia, que des de l'any 2014 ha passat per les localitats de Peniscola, Traiguera,
Sant Mateu, Benassal, Vinaros i Atzeneta del Maestrat, es va completar amb el tradicional
sopar dels Premis, que va tindre lloc al restaurant Casa Ramon.




BIM:eists

TEMPS ERA TEMPS

Epoca XI N°15 - juliol/setembre 2020

Banc de fotografies historiques
D’Atzeneta del Maestrat

Una mostra més del recull de fotos antigues d'Atzeneta.
Cal recordar que la iniciativa segueix oberta, que podeu fer arribar les vostres fotos:

- Per correu electronic a atzenetahistorica@gmail.com, digitalitzades.
- Presencialment a I'Oficina de Turisme, nosaltres les digitalitzarem.

Sense peu de foto, perque cadascu identifique.
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Les nostres esportistes

Alba i Noelia Sales

Germanes tambe al camp

Només sé que juguen a
handbol. | que ho fan en
el BM Castelld. | que van
jugar, les dues, a la maxi-
ma categoria de I'handbol

nacional femeni durant |
dos temporades, encara
que aquesta 2020-2021
I'equip integrara la Divisid
de Plata per segona tem-
porada consecutiva.

També he esbrinat que
Noelia juga en primera li-
nia i Alba és extrem dreta,
o potser hauria d'escriure |
extrema dreta, un es perd |

entre la inclusivitat del
llenguatge.
Encara que son filles

de Castelld, els seus pares sén originaris
d'Atzeneta, de Meanes, del mas del Retd.
Ambdues conserven el bon costum de pas-
sar part dels seus estius alli i d'acostar-se al-
gun cap de setmana en el qual no competei-
xen. Son Alba i Noelia, tant munta.

Ampliem el nostre coneixement sobre les
seues vides esportives. "Al alimén", que ca-
dascuna responga quan el guié l'aconselle.

NOM: Alba Sales Gil

EDAT: 30 anys

ESPORT : Handbol

EQUIP: Club Balonmano Castellén

ANY D’INICIACIO: Recorde que era el da-
rrer curs de primaria, abans de passar a
I'institut, alla pel 2012...

MOTIU DE LA INICIACIO: Des de ben xico-
teta he practicat esport, sempre he sigut una
xiqueta activa. Entre molts esports, un dels
que més m'agradava era el futbol, jugava al
pati del col-legi, en acabar les classes, conti-
nuava jugant al parc del barrii quan arribava
a casa, tornava a jugar amb la meua germana
i els meus veins a la terrassa de la meua casa,
perd en aquella época, poques xiquetes el
practicaven... | aixd0 va ser un dels motius

pel qual em vaig iniciar en I'handbol, encara
que desconeixia totalment aquest esport, es
pareixia al futbol o aix0 creia (jajaja) amb la
diferéncia que es jugava amb la ma i a més
el practicaven les meues amigues, aixi que
vaig decidir provar... Cosa que mai imagina-
va, és que |I'handbol passaria a formar part
de la meua vida.

FACILITATS FAMILIARS: No em puc queixar,
des de ben petita m'han recolzat per a prac-
ticar esport. | una vegada dins del mén de
I'handbol han sigut els maxims seguidors,
no s’han perdut cap partiti m’han seguit fins
a l'altra punta d’Espanya. Ells també formen
part d'aquesta familia.

HORES D’ENTRENAMENT SETMANALS:
He de dir, que aquest any m'he retirat, ja que
el darrer any vaig recaure en una greu lesio,
la més temuda per als esportistes, em vaig
trencar els lligaments creuats del genoll.
Pero l'exigencia sempre ha sigut prou dura,
els darrers anys, entrenavem tots els dies,
més el partit del cap de setmana. Era molt
sacrificat, perqué a més haviem de compa-
ginar-lo amb estudis i treball, i com ja sabeu,
l'esport femeni i minoritari, no esta valorat ni
recompensat.

De totes maneres, seguisc lligada amb
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l'equip, ja que els ajude amb la preparacio
fisica, a més soc i seré fidel seguidora del
Club Balonmano Castellon.
HABITS DE VIDA: Pense que tinc uns ha-
bits de vida prou saludables i actius, ja que
la meua vida gira entorn a l'esport, tant
I'oci com el treball, dons séc professora
d’Educacid Fisica i preferisc fer una partide-
ta de volei platja que anar de festa, encara
que també m'agrada i sobretot les festes del
poble.
TRAJECTORIES ESPORTIVES: Els meus ini-
cis van ser al col-legi Exercit de Castelld, on
es jugava una lliga entre tots els col-legis de
la ciutat, tant sols vaig jugar un any, ja que
el darrer any del col-legi em van seleccionar
per jugar en el Club Balonmano Castelld, tot
i que encara no tenia l'edat per jugar ahi.
Des d'aquell moment, sempre he jugat en
el mateix equip i aix0 que vaig estar vivint 6
anys a Valéncia, amb la possibilitat de jugar
alli en un equip que militava en la primera
divisio, perd jo sempre vaig ser fidel al meu
club, ja que sempre somniava en ascendre a
la maxima categoria amb les meus amigues
i amb l'equip de la terreta.
TiTOLS | ALTRES GUARDONS:
- Club Balonmano Castellén:
e Nivell base: 3 campionats autonomics.
® Absolut: 5 vegades campiones del grup C
de la lliga de divisié d'Honor Plata i subcam-
piones d’'Espanya de tota la lliga de divisid
d'Honor Plata ( anys de l'ascens 2016-2017)
- Seleccié Valenciana: 3 vegades subcam-
piona d’ Espanya i Campiona d’Espanya en
juvenils. ( Junt a I'ascens un dels millors mo-
ments de la meua vida).

VALORS QUE US PROCURA L'ESPORT: Per
a mi, els valors que ens aporta I'handbol
son els que necessitem per a viure el dia a
dia: esforg, sacrifici i superacid. Pero jo em
quede amb el respecte i el companyerisme,
pense que son valors que els diferencien un
poc de la resta d'esports, com per exemple,
el futbol, i a més, sén els que més m’han
aportat per a ser la persona que séc ara.
DARRERA COMPETICIO : Partit de Malaga-
Castello, el darrer any de divisié d'Honor. Ja
que aquell dia em vaig trencar els lligaments
i ja no he tornat a jugar.

La veritat que és molttrist deixar-lo d'aquesta
manera i m'ha costat molt prendre aquesta
decisid, pero després de tres 3 operacions
de genoll i 17 anys jugant a handbol, creia

que era eIl moment.
ALTRES MODALITATS ESPORTIVES: M'he

dedicat exclusivament a I'handbol, ja que
menys el diumenge, que era el nostre dia
lliure, la resta de dies era com el nostre tre-
ball. Actualment, després de recuperar-me
de la lesid, estic escalant en roca i practicant
padel surfivolei platja.

REPTES DE FUTUR: Com a jugadora ja no
puc aportar en el camp, perd com a encara
estic lligada a aquest mén, vaig ajudar a les
meus companyes des de 'experiéncia i com
a persona en tot el que faca falta, i tant de
bo algun dia puguem tornar a estar on ens
mereixem, que és la lliga Iberdrola ( primera
divisid).

ALGUNA COSA PERSONAL:

Sempre dic el mateix, els sentiments i el que
m'ha aportat I'handbol, és el millor que he
viscut i el millor cami que vaig poder triar.
Gracies a I'handbol, séc la persona que séc
ara i estic molt agraida, a més m'ha donat
l'oportunitat de coneixer a persones increi-
bles, que hui dia encara puc gaudir d'elles.
Som una familia, i com ens deia el nostre
entrenador: “tota pedra fa paret” si cau una,
caem totes.

Per altra banda, dir que ser de poble i
d'Atzeneta m'ha beneficiat molt com a es-
portista, ja que passar tots els estius desde
petita pel mas, i Meanes amunt i Meanes
avall en la bici, saltan bancals, llancat me-
lons... (jajaja), va fer que m'agradara |' esport
I ser una xiqueta activa.

Des de aci, anime a I'escola d'Atzeneta a pro-
moure I'handbol, ja que és un esport molt
bonic i que aporta valors Unics i importants
als xiquets i xiquetes. Jo estaria encantan-
da en ajudar-vos. A més, sé que el poble té
molts seguidors i seguidores d'aquest es-
port.



NOM: Noelia

EDAT: 26 anys

ESPORT: Handbol

EQUIP: Balonmano Castellén
ANY D’INICIACIO: Lany 2003, quan tenia 9
anys ]

MOTIU DE LA INICIACIO: Des de menuda
sempre he tingut gran afinitat per l'esport,
m'agradava jugar al parc, agafar la bici, els
patins, i per suposat anar a escola per a fer
educacié fisica, era la meua assignatura fa-
vorita. Per sort, en l'escola hi havia activitats
extraescolars relacionades en l'esport, i em
va comencar a rondar la idea de practicar al-
gun dells. Al principi, vaig dubtar entre el
basquet i I'handbol, pero finalment em vaig
decantar per 'handbol, el principal motiu se-
guir els passos de la meua germana que feia
uns anys que ho practicava, en eixe moment
encara no sabia que comengava no només
un esport, sind que anava a comengar a un
estil de vida.

FACILITATS FAMILIARS: Els meus paressem-
pre m'han donat suport, des que vaig decidir
comencar en aquest mén de I'handbol, en el
moment que vaig passar de |'escola al club,
o inclis quan en la ESO, en només 12 anys
vaig decidir marxar al CE Cheste, un centre
dalt rendiment per a esportistes, on estava
interna durant tota la setmana compaginant
els entrenaments i els estudis, i només torna-
va a casa els caps de setmana.

Des del principi, no s’han perdut cap cam-
pionat, ni cap partit. Tots els dissabtes tenen
una cita en I'handbol, inclis podria dir que
els dona vida acudir als partits, quedar amb
els amics que han fet durant aquest temps i
ser uns fidels seguidors de l'equip.

HORES D’ENTRENAMENT SETMANAL:
Cada setmana dediquem 4 dies al llarg de
dos hores, combinant hores de fi-
sic en hores d’handbol, i el partit
del cap de setmana.

HABITS DE VIDA: Uns habits de
vida senzills i saludables, que gi-
ren entorn a l'esport, una bona
alimentacid, i uns cercles socials i
familiars propers i actius.
TRAJECTORIES ESPORTIVES:
Com he dit abans vaig comencar
en l'escola quan tenia 9 anys, dos
anys després vaig deixar el pati
del col-legi per a passar a entrenar
amb “el club”, club en que he estat
15 anys, passant per totes les ca-
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tegories fins a aplegar a la categoria senior.
Durant la base, jugava en lliga autonomica,
en quasi totes les categories vaig arribar al
campionat d’Espanya. Per altra banda, cada
Nadal era seleccionada per a representar
a la Comunitat Valenciana en el campionat
d'Espanya per seleccions, podria dir que du-
rant 5 anys el Nadal sobretot la Nit de Reis
la passava per qualsevol ciutat d’Espanya, el
regal de cada any.

En canvi, l'aspecte que més puc destacar
d'aquella etapa és quan vaig entrar al com-
plex educatiu de Xest, a 72 km de casa, lluny
de la familia, els amics/amigues. Els principis
van ser durs, entrenava 16 hores a la setma-
na, horaris establerts que haviém de complir,
anar a escola, entrenar, estudiar, i els caps de
setmana tornava a casa per a jugar els partits
en el club. Eixa era la meua rutina diaria, era
un no parar pero al final em vaig acostumar,
i podria dir que van ser els 4 anys més espe-
cials de la meua vida, sense aquesta expe-
riencia no seria el que séc ara, vaig aprendre
tot en I'handbol, i també vaig madurar com
a persona, a la vegada que aprenia valors fo-
namentals, i guanyava amistats per a tota la
vida.

Després vaig tornar a casa, i ja en categoria
juvenil, quan tenia 16 anys vaig comencar a
pujar en “les majors” a jugar en categoria na-
cional, combinant I'equip juvenil i el sénior.
Després de 2 anys coneixent la categoria, en
el meu primer any com a senior oficial vam
aconseguir anar a unes fases d'ascens per a
pujar a la maxima categoria de I'handbol fe-
meni, després vindrien 4 fases d'ascens més,
I'Gltima seria la definitiva.

L'any 2017 vam aconseguir pujar a la maxima
categoria de I'handbol femeni, un somni que
portavem molt de temps acariciant perd mai
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ho aconseguiem, 5 anys
lluitant,  superant-nos,
alcant-nos després de
cada intent fallit, pero al
final va aplegar el gran
dia. A dia d'avui encara
ho recorde en llagrimes
al ulls i molta emociod.

Després d'aconseguir- §
ho, l'equip va canviar
prou, les més veteranes |
se’'n van anar del club
amb la feina feta, i altres
van buscar altres aven-

tures fora . Les demés
vam viure, I'experiéncia |
de jugar en Divisio ;

d’honor en l'equip de §
la nostra vida, dos anys §
emocionants perd molt
durs, una categoria molt fisica, amb gent ex-
perimentada, amb viatges llargs d'autobus
per tota Espanya (de 4 a 14 hores), viatges
d'anada i tornada on l'Unica estona que no
estavem sentades en el bus era quan es-
tavem jugant, i amb derrotes molt amargues.
Pero és el que passa en esports minoritaris i
sobretot en categories femenines, on no es
pot viure de jugar com fan els futbolistes,
darrere d’'hores i hores d’entrament estem
construint una vida per tirar endavant, i el
treball diari sense cap recompensa aplega a
ser esgotador, tant que comences a no gau-
dir del que més t'agrada.

Després, d'aquesta experiéncia d'emocions
confrontades, ara afrontem el segon any
consecutiu en Divisié d'Honor Plata.

TITOLS | ALTRES GUARDONS:

En el club: 4 campionats autonomics i 4 co-
pes de la Comunitat Valenciana, 2 subcam-
pionats d'Espanya en categoria cadet, tercer
lloc en el campionat d’Espanya en categoria
infantil, 5 vegades campiones del grup C de
la Lliga de divisié d’'honor Plata, subcampio-
nat de la Divisié d’honor Plata (I'any que es
va pujar a la maxima categoria).

En la selecci6 Valenciana: campiona
d’Espanya en categoria infantil, tercera
d’Espanya en categoria cadet, subcampiona
d'Espanya en categoria juvenil.

Altres: Campiona autonomica de la lliga uni-
versitaria.

VALORS QUE US PROCURA L'ESPORT:
L'esport m'ha ensenyat molt valors, sense
ells no seria la persona que soc ara, entre
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ells destacar el treball, el sacrifici, la constan-
cia, el respecte, la companyonia i el treball
en equip.

DARRERA COMPETICIO: La darrera com-
peticié ha estat marcada, com tot en aquest
2020, per la COVID, vam haver de donar per
acabada la lliga abans de temps, sense po-
der aconseguir els objectius marcats al prin-
cipi de la temporada, i sense acabar com a
qualsevol jugadora ens agrada en la pista,
atacant, defensant, marcant gols i sobretot
acomiadant a I'aficié que ens segueix cada
dia. Sense dubte, un any per a no oblidar, o
tal volta per a oblidar.

ALTRES MODALITATS ESPORTIVES: El pa-
deli el volley platja.

REPTES DE FUTUR: Com a repte de futur,
un futur no molt llunya tinc com a repte po-
der aconseguir que l'equip puga tornar a
unes fases d'ascens i tornar a reviure aque-
lles emocions passades.

FINS A QUAN?: Crec que aquesta sera
I"Gltima temporada jugant, ficaré puntia part
a I'handbol, ja que els anys passen i noves
prioritats apareixen. En este 2020 em vaig
plantejar ja deixar-ho, no tenia la motivacio
suficient per a seguir, pero acabar lluny de la
pista no era un bon final pero a una vida on
I'hnandbol ha sigut el protagonista.
ALGUNA COSA PERSONAL: Una frase que
m’acompanya sempre en cada temporada i
que aplique en qualsevol ambit de la meua
vida "El treball és la base de tot exit".
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LES “NO FESTES” DE 2020

Com en la resta de localitats espanyoles, el na-
nointris s'ha emportat per davant les festes pa-
tronals d’Atzeneta del Maestrat. La suspensid de
qualsevol acte ludic que comportara munid, si
més no contacte, va ser una cosa acceptada per
la societat des que al marg i abril la pandéemia
cobrara una viruléncia insospitada. Aixi i tot, su-
rava en |'ambient un posit de festivitat reminis-
centen els dies agostencs en els quals hagueren
d'haver-se celebrat les festes.

Algunes colles berenaven o sopaven per a res-
cabalar-se de la nostalgia, per a suturar la ferida
interior que agost, el mes festiu per antonoma-
sia, obria en les carns del atzenetins.

Va imperar la prudencia i el civisme i no va ha-
ver-hi ni que lamentar desobediéncies a |'estat
d'excepcionalitat sanitaria ni, en consequeéncia,
cap intervencié de les autoritats per a retornar
I'ordre. Com a molt, algunes “fugides” de la gent
més jove a masies allunyades del nucli urba per
a poder aproximar-se al festiu; gens irreverent,
res que no estiguera dins de la logica del diverti-
ment constret d'una joventut que es veia aboca-
da a retirar-se a la una de la matinada com tard,
tancats els bars, clausurats els pubs, absents les
revetles, prohibits els “garitos”.
Es recordara aquest 2020 com
I'any sense estiu, i no preci-
sament per raons meteorolo-
giques, sind per l'atipic dels
mesos estivals en el que con-
cerneix l'oci, a la mobilitat, a
les festivitats, a les no festivi-
tats escrit amb més propietat.

Malgrat el descrit, malgrat
aquesta fi del moén de joguet,
malgrat aquest recordatori

cap a la fragilitat de I'espécie,
va haver-hi alguns actes que
recordaven que altres anys,
per aqueixes dates, Atzeneta
entrava en ebullicié i es dona-

va al retrobament, a les multituds, als bars, a les
cangons, al gaudi sensorial en definitiva.

Poc era el marge, i sempre amb distancia, asse-
guts; aixi es va poder celebrar alguna partida de
“pilota a ma”, tallers d’animacio, el pasacarrer de
la Banda de Musica, la prova Enduro de bicis de
muntanya, el concert de Tito Pontet i la missa en
honor de Sant Bertomeu, sense processd, pirric
balang festiu en comparacié amb el profus de la
programacié d'agostos anteriors.

En la reserva del passat i sobretot del futur van
quedar el Pregé, la carrera del Castell, I'exhibicié
de bestiar, el correfoc, les revetles, les activitats
infantils i un rosari d'activitats que completaven
deu dies quallats d'actes organitzats i de xerino-
la espontania.

Pero retornara el calendari a un altre agost i el
virus hauria d'haver sigut confinat (per fi ell) a
domini dels malsons i de nou sobrevindran els
ritus i els mites i caldra redoblar el gaudi per a
compensar, en 2021, el minvament d'enguany
sense festes i sense estiu.
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Gent d’aci

Carmen Monfort Badenes

PROFUNDAS LAS RAICES, LOS AFECTOS

Juanma Velasco

De aqui, de Atze-
neta, de “soca”, sin
fisuras. De aqui,
de nacimiento, de
padrén, de campo
base permanente.
Carmen  Monfort
Badenes es un pa-
radigma de fide-
lidad emocional y
residencial a su At-
zeneta. Es hija de
aquel “Senor de la
Escarcha”, que bajo
este titulo se es-
condia un articulo
que quien suscribe
escribié (en otra
época del BIM)
para glosar la cons-
tancia meteorolé-
gica de un Joaquin
fallecido hace ya
23 anos y del que
me consta que su
hijo, Joaquin tam-
bién, tiene enmar-
cada y pendiente
de alguna pared
de su casa una co-
pia del mismo.

Sus tiempos esco-
lares estan presidi-
dos por el recuer- |
do de una infancia |
bondadosa y de la |
eleccion del bachi-
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ller libre como opcién para continuar los estu-
dios a los diez afos, en aquel 1968, demasiado
tierna a juicio de sus padres (ella y sus coeta-
neos) para recalar en Castellé a los diez afios.
Matiza que Vicente Moliner, por entonces don,
les impartia, a ella y a quienes optaron entonces
por la misma férmula, las materias después de
finalizar el horario escolar ordinario. Guarda el
mejor de los recuerdos pedagdgicos de aquel
maestro que todavia resiste a pleno rendimiento
vital.

Rememora que el primer ciclo de Bachiller fi-
nalizaba a los catorce y que para cursar el resto
de Bachiller y el subsiguiente COU se trasladé a
Castello, como interna en el “"Menor” femenino.
Posteriormente cursé Magisterio en la Escuela
Normal de Castell6. Un recorrido académico co-
mun entonces, pero que Carmen saldé con una
excelencia en las notas y un acceso a la profe-
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sion de maestra por oposicién,
ausente entonces la bolsa de
trabajo en la Comunidad Valen-
ciana.
Me intereso, telefédnicamente,
porque los tiempos no han faci-
litado la charla presencial, por si
su eleccion por la docencia obe-
decié a razones vocacionales;
ella, tras un titubeo en forma de
silencio, admite que aunque la
vocacion le fue acudiendo a lo
largo de los cursos hasta hacer-
se mas que consistente, el de-
tonante de aquella opcién fue
Melchor.
Melchor es, como la practica
totalidad de lectores conocen,
su marido, su Unico referente
sentimental, su norte y su aside-
ro; su hombro y su estela. Con-
fiesa que le gustaba ya desde
la infancia, que la atraccién era
| reciproca, que su noviazgo un
destino, que su matrimonio un
| abrigo para el resto de su vida.
Alude a que las relaciones de
aquellos afos setenta se pare-
cian bien poco a los de ahora,
que se veian los jueves y los fi-
nes de semana, que a menudo
su madre presidia esos encuen-
tros. Otros tiempos, casi otra era,
apunto. Otra era, otros tiempos,
reafirma. Y ratifica Carmen que la eleccion de
Magisterio como disciplina académica se debid,
en puridad, al consenso de la entonces pareja
de novios por poder establecerse en Atzeneta,
porque posibilitaba no tener que desplazarse
demasiado lejos.
Se casaron en 1980 y no necesitaron moverse
del municipio porque Carmen, una vez ganada
la oposicidn, escogia destinos cercanos que le
permitian, la mayoria de ellos, ir y volver a diario.
Vall d'Alba fue el primero, después -desconozco
el orden, no importa demasiado-, Culla, Vistabe-
lla del Maestrat, Benlloc y Villar de Canes, pue-
blo al que evoca con un afecto singulary donde
se sintié querida como persona, protegida en
su condicién de forastera y reconocida en su
labor como docente. Después, tras siete afos
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de peregrinacién y hasta el fin de su trayectoria
profesional, Atzeneta fue su cap i casal docente
y centenares de alumnos y alumnas han recibi-
do educacion de varias disciplinas a lo largo de
esas tres décadas. Se jubild a los sesenta, hace
dos, y aunque presumo que no se aburre lo mas
minimo, ella me ratifica esa suposicidén con una
narrativa de sus actividades que provoca can-
sancio solo de escucharla.

Familiar hasta la extenuacion, la vida de Carmen
pivota sobre los suyos. Madre de dos hijos, her-
mana de hermanay hermano residentes en otras
latitudes, hija de una madre a la que cuida de su
vejez longeva pero fragil, abuela de cinco nietos
mas uno que viene de camino, esposa mas que
atenta, puede con todo y siempre encuentra un
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hueco para mimar,
para socorrer, para
aliviar, para descar-
gar. El tiempo vy la
degradacién de su
madre la han con-
vertido en la ma-
triarca de la familia;
sobre ella gravita
cualquier celebra-
cién, cualquier acto,
sin reparar en el es-
fuerzo que le pueda
suponer su organi-
zacion, siempre hay
espacio para uno
mas; ella solo dice si
y lo demas corre de
sSu cuenta.

Precisamente  por
esta voluntad a ejer-
cer como anfitriona,
por su propensién
histérica a cocinar,
a experimentar, a
innovar, a hacer de
la necesidad de co-
mer, un placer no
solo gustativo, sino
sensorial en su con-
junto, en 2007, en
un local familiar de
la calle Loreto, ella
y Melchor inaugu-
raron El Cep, un
restaurante que pre-
tendian exclusivo y que obtuvo el pronto reco-
nocimiento de los nativos y en particular de los
fordneos. Hasta un Cep reputado y bendecido
por la critica gastronémica se acercaron duran-
te los casi tres anos que permanecié abierto,
azulejeros, sanitarios y otros colectivos con po-
der adquisitivo medio-alto porque el menu del
restaurante no estaba al alcance diario de todos
los bolsillos. Platos novedosos, sabores paresté-
sicos, texturas insospechadas salieron de la mar-
mita creativa de una Carmen que realizaba uno
de sus suefios de vida en aquella cocina que adn
perdura como entonces, pero ahora destinada a
acoger a las convenciones frecuentes de una fa-
milia amplia y avenida. Intercala que gustaba de

e
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aderezar con algin poema
de creacion propia las me-
sas de algunas conmemora-
ciones de gentes a las que
conocia bien en una mues-
tra mas del detallismo de su
intimidad. Alude que guarda
una biblioteca profusa de li-
bros de cocina y que dedica
la préctica totalidad de sus
lecturas a ellos.

Simultaned la restauracion
con la docencia y solo ella
sabe las horas que le debid
robar al suefio en aquel trie-
nio al que puso fin el aterri-
zaje de su madre en esa di-
mensién de lo incierto que
sobreviene cuando se abdi-
ca de la plena lucidez. El Cep
habia pasado a la intrahisto-
ria de Atzeneta y permane-
ce todavia su recuerdo en el
imaginario popular porque
pocos son los oriundos que
no pasamos por su mesa al
menos una vez. Su antigua
titular descarta su reapertura. |
Como anécdota me des-
cribe que fue la pionera en
practicar running (en la voz
oriunda de entonces, eixir a
correr) en Atzeneta, que a finales de los setenta
y a principios de los ochenta no corria ninguna
chica y que solia recluirse en el campo de fut-
bol, aconsejada por su circulo emocional mas
cercano, para evitar el qué diran. Afirma que era
tenia buenas fibras para el deporte, que en sus
tiempos de estudiante practicé voleibol, atletis-
mo y alguna disciplina més que no retuve, pero
que cualquiera se le daba bien. Después, el tra-
jin de la vida la aparté de la practica activa de
cualquier deporte, aunque su hiperactividad ha
mantenido los kilos a raya.

Goza de una memoria excepcional, refiere pa-
rentescos, vivencias, situaciones, nombres, fe-
chas con una minuciosidad escrupulosa; le
pregunto si no teme perder ese privilegio y le
advierto una sombra verbal a falta de otra per-
cepciodn visual; le reformulo la preguntay le ana-
do siteme mas a perder lo fisico que lo psiquico

cuando le sobrevenga la inexorable, y todavia
alejada, vejez. Acontece una nueva pausa telefo-
nica y acogiéndose a su derecho a la sinceridad,
afirma conmovida que lo que verdaderamente
teme es quedarse sola, y por sola se refiere al
dueto intemporal que ha formado con Melchor.
Visité su patio no hace mucho y me produjo uno
de esos estallidos cromaticos inesperados. En-
contrarme con una pinacoteca de geranios a res-
guardo de ojos mayoritarios, me desencadend
una algarabia interior que me dejé en paz con
mis sentidos. Les dedica tiempo, como si fueran,
que lo son, un miembro méas de esa familia que
la nutre y la compendia.

Teme volar en avidn, pero estd deseando que
este viento pandémico que nos ventila nocivo
deje de soplar y pueda resarcirse del viaje no
efectuado este afio. Con Melchor, adonde sea,
pero con él.



BIM:eists

UN INICI DIFERENT
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IZEns conten des del Col-legi

Inesperat; aixi ha estat |'inici del curs o, millor
dit, el no inici del curs. Supose que tothom
pensem allo de “a nosaltres no ens passara”;
donc bé, a nosaltres ens ha passat.
El dia 2 de setembre per la vesprada vaig
rebre una trucada d'un company informant-
me que havia estat en contacte estret amb
un familiar que havia donat positiu. No tenia
simptomes i la prova rapida era negativa. De
moment tot estava tranquil. Sobra dir que
aquest company ja no va tornar a l'escola,
quedava confinat.
Pero la tranquil-litat no va durar gaire; diven-
dres a migdia es va confirmar aixi el primer
positiu del Claustre. Va ser una noticia que
ningl esperavem, ens va agafar a tots de sor-
presa. | ara, que?. Una vesprada de bogeria:
més de vuitanta trucades, i ho sé ben cert
perqué les tinc enregistrades; correus elec-
tronics a inspeccid, a Sanitat... Finalment, a
les set i mitja de la vesprada se’'m confirma
ue queden suspeses les classes durant 14
gies, que tot el Claustre queda confinat i
que, la setmana seglent, se'ns realitzara la
PCR a tots els docents. Era hora d'informar
els serveis de transport i menjador, els ajun-
taments i les families. La recorde com una
vesprada per oblidar.
Toca posar-se a treballar. Després d'un cap
de setmana organitzant una mica el funcio-
nament de les classes no presencials, dilluns
tenim un Claustre telematic i decidim la li-
nia de funcionament al llarg d'aquest con-
finament. S'arrodoneix el dimarts amb les
reunions de nivell i etapa j, a partir d'aquest
moment, una planificacié d'activitats i vi-
deoconferéncies han marcat l'agenda de
I'alumnat i les families.
Pero clar, el malson no acaba aci. El dimarts
dia 8 es confirma el segon positiu del Claus-
tre. S'ha contagiat durant les reunions dels
primers dos dies, no ha tingut molt més con-
tacte. Com us podeu imaginar, crea molta in-
quietud entre el professorat, hi ha nervis. Tot
s'agreuja amb el tercer positiu només un dia
després, i el quart el dia 10. Som conscients
que alguna cosa no hem fet bé dintre del
Claustre. Cal realitzar una revisié dels pro-
tocols de les reunions del centre perqué el
contagi s'ha produit en aquestes: amb mas-
caretes, distancies... Costa comprendre-ho.
Els positius es van intercalant entre negatius.
De moment, cap simptoma entre els i les do-

cents. Tot plegat, aix0 és una bona noticia.
Seqguint l'estel de I'aprenentatge, i partint
que les situacions ens han de servir per re-
flexionar i millorar, hem pres una série de
mesures addicionals per evitar que es puga
produir de nou aquesta situacié: reunions
de maxim 6 persones, el funcionament per
videoconferéncies, les mascaretes FFP2 per
als docents... que creiem que ajudaran a mi-
llorar el nostre funcionament intern. Potser
vam estar més pendents de crear un entorn
segur per a l'alumnat que de crear-lo per als
docents. Mea culpa .
El pitjor d'aquesta situacid és haver trastocat
l'agenda dels xiquets, xiquetes i families.
Vo?em demanar disculpes. Esperem que,
amb aquestes mesures, no tornem a estar
tot el Claustre confinat de nou. A més, cal
agrair la resposta extraordinaria de les fami-
lies, volem posar molt en valor la compren-
sid i I'interes que totes elles han mostrat da-
vant aquesta situacié sobrevinguda.
Ara toca mirar endavant. Sera un curs com-
plicat, ho sabem. Ja coneixem de moltes es-
coles que estan confinant grups complets
d'alumnes. Ara si, pensem que ens pot tocar,
sabem que no és gens dificil. A tots ens pot
assar: anar diumenge a dinar amb la fami-
ia i dimarts assabentar-te que algun familiar
ha donat positiu en COVID-19. Les coses
passen, i eFmiIIor és buscar la resposta més
optima. Jo considere que haver-nos confinat
a tots els membres del Claustre ha estat una
bona decisid, ja que no vull imaginar que
hagués passat en cas contrari. Doncs bé, no-
mes esperem que les respostes siguen les
encertades davant aquests casos i el curs
puga transcorrer amb la major tranquil-litat
possible.
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[2Medi ambient

Paco Esteller

Escribano palustre

e NOMBRE CIENTIFICO: Emberiza schoeniclus.

e CLASIFICACION: Orden Paseriformes, familia
Emberizidos.

e HABITAT: Zonas palustres, carrizales y zonas hu-
medas.

o AREA DE DISTRIBUCION: Europa y Asia.

* CARACTERISTICAS: Mide Alrededor de 15 cm.
El macho presenta la cabeza y la garganta de co-
lor negro, con un semicirculo blanco en la nuca
y a ambos lados del cuello. Las partes superio-
res son de color negro rojizo, el obispillo es gris,
las partes inferiores son blanquecinas con listas
de color pardo oscuro en los flacos. La hembra
tiene la cabeza de color pardo rosado, con una
superficie de color ocréceo y el mentén y la gar-
ganta blanquecinos.

¢ VIDA Y COSTUMBRES: Anida en el suelo o en
matorrales cerca del agua. El nido tiene forma
de copa, esta construido a base de sustancias
vegetales. En su interior deposita generalmente
4-6-huevos que son incubados por la hembra,
durante un periodo de 12-14 dias. Las crias ni-
dicolas, son cuidadas por ambos progenitores y
permanecen en el nido durante 12-13 dias
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Milenramna

¢ NOMBRE CIENTIFICO: Achillea millefoliun L.

* FAMILIA: Compuestas Tubulifloras.

¢ SINONIMAS: Aquilea, milfulles, millorri, herba de
rula.

* DESCRIPCION: Hierba vivaz de 40 o 60 cm de

altura. Tiene cepa rastrera, tallo erguido, duro,

con muchas hojas, peludas y largas, tiernas, con

segmentos fuertemente divididos. Tienen flores

blancas o rosas en densos corimbos, flores cen-

trales tubulosas. Fruto seco con una semilla suelta.

Sabor astringente, amargo.

PROPIEDADES: Antiséptico, vulnerario, ténico,

hemostaticto, emenagogo, diurético, cicatrizante,

carminativo, astringente, etc.

PARTES UTILIZADAS: Toda la planta.

COSECHAR EN: Verano.

COMO SE USA:

Para la salud: Heridas y llagas: Decoccién.- Cocer
durante 10 minutos 50 g de hojas en un litro de
agua, filtrar el liquido y utilizarlo para lavar las par-
tes enfermes. Esta decoccidn favorece la cicatriza-
cién de las heridas.

e Hemorroides: Infusion.- Hervir 200 g de agua con
200 g de sumidades floridas, dejar templar y utili-
zar el liquido para lavar la parte enferma.

e Para la cocina: Un tratamiento muy eficaz a reali-

zar en primavera consiste en comer todos los dias,

en forma de ensalada, unas cuantas hojas frescas
de milenrama, ya colas, o combinadas con otras
plantas amargas.

Para la belleza: Méscara de belleza.- La infusién

con 10 g de milenrama en un litro de agua hir-

viendo sirve para preparar una mascara de belle-
za, calmante o para un bafio relajante y descon-
gestionante.



BIM:eists

¥ Des de la UJI
TENS UNA IDEA DE NEGOCI?

Miguel Angel Moliner

A ningu se li escapa que a la
Mancomunitat de Penyagolosa
tenim un greu problema de des-
poblament. Entre 20101 2019 la
Mancomunitat ha perdut 245 ha-
bitants, dels quals 133 residien a
Atzeneta. Hem passat de 2.114
empadronats en 2010 a 1.869
en 2019 (a Atzeneta de 1.409 a
1.276). Aquest descens ha estat
provocat fonamentalment pel
decreixement vegetatiu (naixe-
ment menys defuncions), que ha
sigut de -167 en I'dltima deca-
da (a Atzeneta -101). Tenim una
piramide de poblacié on la base és més estreta
que el pic, i aixd ens permet fer una prediccié:
en la proxima decada el creixement vegetatiu
continuara sent negatiu (hi ha 235 majors de 80
anys a la Macomunitat dels quals 141 resideixen
a Atzeneta).

La davallada poblacional haguera estat més in-
tensa si no tinguérem immigrants d'altres pai-
sos. A la Mancomunitat en teniem 211 al 2010
i 158 al 2019 (148 i 123 a Atzeneta). Aixi, la crisi
economica ha fet que els immigrants s'hagen
reduit en -53 en una década (-25 a Atzeneta). A
més hi ha hagut gent del poble que ha emigrat
a l'estranger (en 2019 11 atzenetins i 24 de tota
la Mancomunitat ).

Aquestes dades ens diuen que el despoblament
depén basicament del saldo de naixements i
defuncions (creixement vegetatiu) i de les mi-
gracions (ja siguen nacionals o internacionals).
En I'Gltima década, la Mancomunitat ha perdut
quasi 25 habitants a I'any (14 a Atzeneta), dels
quals una mitjana de 17 eren per defuncions i 7
per immigrants i emigrants. Si tenim en comp-
te la gent major de 80 anys, la proxima deca-
da tindrem un decreixement vegetatiu de prop
de -24 persones a l'any a la Mancomunitat
(vora -14 a Atzeneta). Si no hi ha un flux positiu
d'empadronaments fins al 2030 la projeccié de
la poblacié de la Mancomunitat és d'uns 1.650
habitants (a Atzeneta d'uns 1.150).

Per a poder aturar aquesta hemorragia sols hi
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ha una opcié: saldos migratoris suficients per
a compensar el saldo vegetatiu i eixamplar la
piramide poblacional per la base (fan falta més
xiquets i xiquetes). La Mancomunitat necessita
un flux positiu de 24 immigrants nacionals i/o
internacionals a I'any (14 a Atzeneta) només per
a mantindre la poblacié en la proxima decada.
Una via per tal d'aconseguir-lo és crear llocs
de treball que atraguen treballadors i families
d'altres indrets.

Per a crear més ocupacid cal activar amb forca
I'economia local. Junt als llocs de treball creats
per les administracions publiques (que sén limi-
tats) és clau que la iniciativa privada genere nous
negocis i més ocupacié. D'aco vam parlar a la |
Cimera Economica del Penyagolosa, celebrada
el 16 de juliol passat al pati de les Escoles Velles
d'Atzeneta. Va ser organitzada per la Universitat
Jaume |, I'Ajuntament d'Atzeneta, la Mancomu-
nitat de Penyagolosa-Pobles del Nord i SECOT,
amb la col-laboracié de la Diputacié Provincial
de Castellé. L'objectiu de la trobada va ser analit-
zar les potencialitats empresarials que té aquest
territori amb la mirada posada en la lluita contra
el despoblament.

La conclusid és que el nostre territori té recur-
sos que encara no estan suficientment explotats
i que podrien convertir-se en productes comer-
cialitzables. Els tres sectors de referéncia sén
I'agroalimentari, el turisme i el forestal.

Al terreny agroalimentari es va proposar apro-
fitar els productes locals, com ara I'ametlla i els
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seus derivats, |'oli d'oliva, la ramaderia extensiva
i els seus derivats, la mel i els productes natu-
rals i ecologics, entre altres, per a transformar-
los i comercialitzar-los als municipis costaners. El
producte de proximitat té una demanda creixent
perque el consumidor cada vegada esta més
preocupat per la seua salut, vol saber qué men-
ja, i vol contribuir a la conservacié del medi am-
bient. Pero el model de negoci no pot ser vendre
a granel. La matéria primera que creix al terra o a
les pastures ha d'industrialitzar-se. Per exemple,
al terreny ramader, no hi ha cap derivat lacti local
comercialitzat (formatge, quallades, mantega...).
Hem d'eixir de la nostra zona de confort i inno-
var. Cal fer una transformacié de la materia pri-
mera, un envasament del producte i una comer-
cialitzacié el més directa possible. La clau esta
a la comercialitzacio, pero, per sort, hui en dia
el marqueting on-line esta a I'abast de tothom i
la logistica també. A més, ni marqueting ni dis-
tribucié comporten una gran inversié. El que és
realment important és la qualitat del producte i
el relat que I'acompanya, perqué la competén-
cia també hi juga.

El sector forestal ha estat gradualment abando-
nat a la Mancomunitat. Fa anys es tallava fusta
i hi havia serreries. Ara han desaparegut. Pero
aixo no vol dir que no hi haja oportunitats per
aprofitar. Per exemple, la biomassa és un com-
bustible sostenible que esta comercialitzant-se i
que a més ajuda en la prevencié d'incendis fo-
restals. La tofona és un producte amb potencia-
litat per a industrialitzar-se. Les pastures per a la
ramaderia extensiva i la mel sén altres productes
interessants. Les plantes aromatiques i la seua
transformacié en cosmétics naturals tenen ja un
mercat substancial. L'activitat cinegeética lligada
a la cabra hispanica atrau un tipus de visitant
d'alt poder adquisitiu que no esta sent aprofitat
pel nostre territori.

El sector turistic és el que pot tindre major reco-
rregut. Tots els caps de setmana som testimoni
de la gran quantitat de visitants que volen gau-
dir del Parc Natural de Penyagolosa. Segons les
estadistiques del Parc Natural, 15.000 excursio-
nistes pugen al pic de Penyagolosa cada any. A
aquesta xifra cal afegir tota la gent que ve de va-
cances, o ens visita per la caca, per la neu o pels
bolets. Es un riu de visitants! Sense haver fet cap
promocio, els turistes omplin la CV-170 de gom
a gom quasi tots els caps de setmana de I'any.
Pero cal tindre una infraestructura turistica des-
envolupada i dissenyar més productes turistics
lligats a la natura, al turisme actiu i a la gastrono-
mia. També ens falta més allotjament i una major

oferta gastronomica per a poder aprofitar tota
la potencialitat que ofereix el Parc Natural. Cal
tindre present que el sector turistic arrossega al-
tres negocis, com l'agroalimentari, els serveisi la
construccid, per la qual cosa ha de convertir-se
en un sector estrategic.

Tenim un avantatge i és que la marca Penyagolo-
sa és notoria i atractiva a Castell6 i Valencia. Una
bona promocié dels productes agroalimentaris i
del turisme sota la marca Penyagolosa hauria de
ser un eix estratégic per a un desenvolupament
economic sostenible.

Tot ago ve al cas perqué, per a generar negoci i
llocs de treball, ens fan falta emprenedors. Ne-
cessitem gent amb iniciativa que agafe una idea
de negoci i la pose en marxa. Per a poder com-
batre el virus del despoblament és fonamental
tindre emprenedors que impulsen projectes
empresarials. No és facil algar un negoci, pero
contrariament al que la gent pensa, el financa-
ment no és el principal problema. La questié
clau és que la idea de negoci estiga ben pen-
sada i responga a una demanda del mercat. En
aquesta qlestié podem ajudar. Hi ha un ecosis-
tema d'agents publics i privats a Castellé que
acompanya els emprenedors en aquest viatge.
Tenim l'oportunitat d'aprofitar-lo a la Mancomu-
nitat perqué tots aquests agents van assistir a la
| Cimera Economica del Penyagolosa i van mos-
trar la seua disposicié a col-laborar.

Per tant, si tens una idea de negoci i vols validar-
la, si vols emprendre un projecte empresarial i
necessites més formacio, o si t'agradaria tindre
un acompanyament i mentoritzacié, no dubtes
a posar-te en contacte amb nosaltres. No té cap
cost i pot ajudar-te a madurar la idea i a valorar
si pot tindre éxit. L'autoocupacid i els projectes
empresarials nous sén iniciatives que necessita
el nostre territori, tant com l'aigua.
Tens una idea de negoci?
T'ajudarem.

Conta'ns-la.

“13photes



BIM:zneta

Epoca XI N°15 - juliol/setembre 2020

[=] Les associacions parlen

ACTIVITATS

Estimades socies:

Desitgem que tant vosaltres com les vostres families
estigueu bé de salut.

Ens comuniquen una altra vegada amb vosaltres, mi-
tjangant el BIM, no per explicar-vos les activitats que
hem fet, que com ja sabeu des que ha comencat la
pandémia no n'hem realitzat cap, sin6 per alegrar-vos
una mica mirant alguna de les fotos que fiquem per al
record.

Volem informar-vos que aquest any no farem loteria,
ja que com no fem activitats tampoc tenim despeses.
Com que no es fan les fires i altres esdeveniments és
més dificil de vendre. Les persones de la junta ja tenim
una edat i no estem per a anar de casa en casa inten-
tant vendre la loteria.

Quan tot a¢o acabara ja ho celebrarem d'alguna ma-
nera, ara toca cuidar-se i cuidar als que tenim al voltant,
acomplint el que ens manen les autoritats sanitaries.

ANIM | ESPERANCA.

Una salutacié
LA JUNTA
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Des del Porrejat

Directiva de la UD Atzeneta

El "nou” futbol de la U.D. Atzeneta

Estimat poble d'Atzeneta, ens adrecem a vosal-
tres una vegada més en nom de la U.D. Atzene-
ta per informar-vos sobre la situacié futbolistica
al poble de cara I'any que ve. Corren temps
dificils, el virus cada vegada agafa més presen-
cia en les nostres vides i no sabem amb certesa
el que ens resta de cara al futur. Tot sén argu-

ments esperangadors perqué es puga esdeve- |

nir la temporada a principis d'octubre, pero... |
si no és aixi?

D'arrencada esta previst comencar la tempora-
da amb algunes restriccions imposades des de

la federacid, toti que no pot resultar d'allo més |
comode per a qualsevol assistent al nostre "Po- ¥

rrejat", sabem de sobra que un any més estareu
aci per donar suport quan I'equip més us ne-

cessite, deixant el llisté molt alt i caracteritzant- §

nos una vegada més com una de les millors afi-
cions al futbol regional. Doncs bé, tothom qui
vulga acudir al camp enguany haura de portar
ficada la mascareta, I'Us d'aquesta no sera un
problema, ja que ha entrat en les nostres vides
i actualment forma part d'un element essencial
en el nostre dia a dia (des del club us podrem
facilitar una personalitzada amb I'escut per a
tothom qui vulga col-laborar amb el preu sim-
bolic de 10 €). La porta principal Unicament es-
tara oberta per a |'aficié, els jugadors, cos técnic
i cos arbitral hauran d'entrar per la porta de baix,
evitant aixi contacte innecessari. Dintre dels ves-

BIMézncta
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Thomas Evans continua com a president de la U.D. Atzeneta

tidors, els jugadors portaran la mascareta fins
que vagen a sortir al terreny de joc, d'aquesta
manera reduim notablement el risc d'infeccid,
ja que com bé sabeu, dins d'espais tancats
s'esdevé amb més facilitat. El club habilitara un
espai per a |'aficié local i altre per a la visitant,
de manera que ningl puga exposar-se al perill
del contagi amb gent desconeguda.

Aquestes i altres restriccions que us anirem in-
formant per les xarxes socials del club, resul-
ten una mica angoixoses, ja que no és el més

habitual a I'hora d'anar a presenciar els partits

de futbol, pero sén les condicions que ens han

imposat i hem de complir-les per aconseguir el

principal objectiu; garantir la seguretat de tota
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persona que entre al camp i dur B8
a terme la temporada amb la [
major serenitat possible.

El futbol base agafa més forca.
Un dels principals objectius que
ens hem marcat de cara a I'any
que ve, és el de formar equips
per a les categories inferiors de
la U.D. Atzeneta. Volem tornar a
despertar I'alegria que desprén
la joventut al "Porrejat", amb la
creacié de la maxima quantitat §
d'equips possibles, ja que el
que volem tractar d'aconseguir,
és donar |'oportunitat de jugar a tothom qui vul-
ga fer-ho. L'any passat es va comencar la tasca
amb un petit grup d'infants que enguany esta
augmentant amb moltes cares noves sobre
I'herba, amb aixd, hem decidit fabricar samarre-
tes com les dels jugadors del primer equip per-
qué qualsevol infant puga tindre el record dels
seus primers anys de futbol. Amb Melcior i Aa-
ron al capdavant, intentarem que aquesta passid
per jugar al poble entusiasme des de ben petits.

Quant a la plantilla amater, ressalta la il-lusié que
desprén cada jugador per tornar a fer el que

més agrada, sén molts els mesos que han passat
des que es va disputar |'0ltim partit al "Porrejat”
i la fam de futbol sembla que envaeix el cor de
cada integrant d'aquesta familia.

Per la nostra part aixo és tot, esperem que done
inici la competicié amb la major seguretat pos-
sible i que tothom pugueu vindre a gaudir del
vostre equip com ho heu fet en aquests anys en-
rere. Us agraim tot el suport que ens heu donat
fins ara, ja que sense vosaltres res seria factible.

Junts som més forts. #123Atzeneta!
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BIM:ensts

Societat Musical Santa Cecilia d’Atzeneta

LA NOVA NORMALITAT DE LA BANDA

La cultura, sens dubte, ha sigut una de les
grans afectades per la pandemia. Sense po-
der viure i gaudir plenament de les galeries
dart, les representacions teatrals, els mu-
seus, les exposicions, els concerts, els fes-
tivals, els passacarrers... la nova normalitat
deixa de ser «normal». Al poble, hem viscut
un estiu buit: no hem tingut ni festes ni, en
consequencia, concert de la banda.

Una nit en qué la Plaga s'omple de gom a
gom de cadires, un escenari que sembla fet
a la mida del carrer, atzenetins i atzenetines,
forasters, musics i moltes ganes, sembla una
bogeria en aquesta situacié. El fet d'haver
de limitar I'entrada d’espectadors, separar
les cadires la distancia establerta —i no no-
més les de la gent, sind també les nostres,
dalt de 'escenari—, controlar la temperatura
de tothom i evitar el contacte fisic entre vells
coneguts i conegudes ens va fer prendre
la decisié de cancel-lar el concert enguany,
malgrat la il-lusié dels membres de la Banda.
No obstant aixd, com que els temps que co-
rren no son gens facils per ningy, vam voler
regalar-vos musica igualment, i ho vam fer
en forma de passacarrer el dia 23 d'agost.
Cinc pasdobles van omplir alguns carrers
del poble perque tot el veinat poguera sentir
que, d'alguna manera, la nostra musica con-
tinua estant aci. Al cartell ja ho posava pero,
al contrari que els passacarrers convencio-
nals, en que la gent va darrere dels musics
per no perdre’s ni una cangd, en aquest esta-
va prohibit seguir-nos; només es podia eixir
a la finestra o balcé de casa o quedar-se en
un punt fix del carrer i mirar-nos quan pas-
savem. Sabem que no va ser el mateix, pero
hem de passar aquesta fase per poder repe-
tir el comboi i la festa que tant ens agraden.
D'altra banda, com és tradicid, a finals de
juliol els alumnes de I'Escola de Mdsica van
demostrar el que han aprés durant I'any en
l'audicié d'educands —aix0 si, adaptada a la
nova normalitat, també. En aquesta ocasid,
l'audicié va ser virtual, en forma d'un mun-

tatge de video i so a carrec d'alumnes i pro-
fessors. Els xiquets i xiquetes han treballat i
tocat de manera diferent, incorporant les no-
ves tecnologies (gravacio, edicid...). Ha sigut
una experiencia totalment nova per a la nos-
tra escola perqué mai abans no s'havia tre-
ballat amb ordinadors, tauletes, cameres... A
més, també ha resultat molt positiva i Util en
una era com la que estem vivint, en qué tot
esta digitalitzat i cada vegada és més comu
el teletreball.

En resum, aquest és l'estiu que ens ha tocat
viure, sempre respectant les mesures de se-
guretat perqué ben prompte puguem tor-
nar a la nostra normalitat, la vella, la desitja-
da. Ens agradaria recordar també que aviat
comencara el nou curs i també el periode de
matricula per a nous alumnes a |'Escola de
Mdusica —estigueu atents i atentes a les nos-
tres xarxes socials. Animem tots els xiquets i
xiquetes a qui agrade la musica a inscriure’s;
ens esforcarem perqué aprenguen i, sobre-
tot, gaudisquen.

—




Epoca XI N°15 - juliol/setembre 2020

8w
£g
>
2z
=
o




Epoca XI N°15 - juliol/setembre 2020

| BAIXADA AL BOVALAR ATZENETA

Primer de tot abans de comencar aquest article, des del club ciclista At-Zenet volem donar
les GRACIES a tots els voluntaris que ens ajuden, any rere any, ja sigua el de la carrera, des-
brossant, marcant i per supost desmarcant.

Una vegada donades les gracies, anem a explicar un poc com va sorgir aquesta idea, que
en un principi pareixia descabellada i va acabar sent un exit.

Enguany el Club Ciclista At-Zenet estava molt il-lusionat en la carrera de I'ALBARDA, ja que
enguany seria la sede del Campionat autonomic en la modalitat maratd, una oportunitat
molt dificil de aconseguir i que possiblement no es tornaria a repetir.

A principi d'any la junta comencga a moure fils i papers (subvencions, patrocinadors, logisti-
ca, reglaments...) i quan menys ens ho esperem apareix el "maleit" Covid19, quan faltaven
2 mesos i poc per a la prova, en el mes de marg-abril encara érem optimistes en realitzar la
prova, pero aquestes esperances van desapareixer a principis de maig, decidim suspendre
la prova, una desil-lusié per part de tots els socis/es, ja que moltes coses estaven tancades i
sense saber si Federacié de ciclisme ens guardara la sede per a l'any vinent.

Arriba l'estiu i amb ac¢o el desconfinament, totes les proves del nostre voltant se suspenen,
siguen de bici o a peu, sols ens queda eixir en els amics.

En totes les eixides dels dissabtes i diumenges es notava per part de socis/es que ens que-
dava una espineta clavada per la suspensié de I'autonomic, sempre senties algun comen-
tari: "quina llastima...", "A saber quan podrem fer alguna cosa", "Estaria bé fer..." i de sobte
ens ve una idea:

Perqué no fem una competicié en una sortida escalonada? | d'aci naix I'ENDURO, que des-
prés és diria la BAIXADA al BOVALAR.

Aquesta idea pareixia una bona idea, damunt baixant el Tallafocs, que és tot un simbol vi-
sual del poble d'Atzeneta i que només han baixat els ciclistes més atrevits del club. Fins aci
tot bé, pero teniem un inconvenient, ningd tenia una gran idea de com anava un Enduro,
excepte un soci dels 60 que hi ha actualment, tot i aixo, decidim tirar endavant i anar pre-
guntant a la gent els dubtes que teniem.

Ens arriben els primers "OK", Ajuntament, Diputacid, socis/es... Ens fiqguem mans a I'obra,
primer de tot desbrossar les 3 sendes de la competicié: Senda dels Miners, Tallafocs i Mas
de Peturro. Mentre anavem fent feina, els ciclistes no paren de passar per reconeixer el te-
rreny, cada segon és important en aquesta modalitat, ja que només es cronometren les 3
baixades.

Per ultim d'aquests preparatius, montem el gran atractiu de la prova, "El bot" del Tallafocs,
ara si que teniem la | Baixada al Bovalar preparada i llesta per a la competicié.

Arriba el dia de la competicid, es noten els nervis, hi ha molts protocols a complir: Tempe-
ratura, mascaretes, distancia de seguretat i com no la dificultat del recorreguti les grans ve-
locitats. Comencen a eixir els ciclistes amb una diferéncia d'un minut entre ells, el tallafocs
esta ple de public, baixen els ciclistes pels 3 trams cronometrats i a les 21:00h. entra I'Gltim
ciclista a la plaga major, sense més incidéncies que algunes rascades. Una vegada acabada,
respirem tots i veem |'ambient, les felicitacions, la resposta del public i ciclistes. Aleshores
veus que allo que era una idea descabellada i que desconeixiem el seu funcionament, ha
sigut un tot un éxit. Per uns instants vam poder oblidar el que estem vivint i vam tornar a
viure un dia de competicié.

No sabem si aquesta nova modalitat de competicié que va sorgir a causa del Covid19 se-
guira o ens centrarem en |'Albarda, pero el que si que sabem és que el publici ciclistes van
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gaudir molt, tot i en la situacié que estem vivint.

Donem gracies a aquells que ens han ajudat per tornar a fer una competicié i donar a co-
néixer el potencial del nostre poble. GRACIES als voluntaris, socis/es, la junta, Ajuntament,
Bombers i a tots els assistents pel seu comportament.

Salut.

CLASSIFICACIO ELECTRIQUES
Q"" CLASIFICACION GENERAL | BAIXADA BOVALAR ATZENETA 2020 HJcro 1’1

SERVICIO PROFESIONAL DE CRONOMETRAJE

w"“' 221082020 E-BIKES "
a — www. hj-Crono.es ——
DORSAL APELLIDOS T NOMERE FosGen | TIEMPOFINAL | TC1 | PosTC1] TC2 | PosTC2 | TC3 | PosTC3 CAT. CLUB

4 |GASCH GALINDO HECTOR H 0:05:24 0:01:42 H 0:01:29 H 0:02:13 H General e-Dike EIKE ADDICTION

48 SEVILLA RODRIGUEZ RUBEN 40 101: 4! 2 01:34 2 102:21 3 eneral e-Dike ENERGY BIKE

47 |LARA GARCIA MOISES 42 1.4 3 :01:35 4 0221 2 eneral e-bike CLUB AT-ZENET

45 |FERRER SALVADOR CIRO 52 :01:4 [ 01:35 3 :02:29 5 eneral e-bike EBIKE340

51 |SORIAND CLARIANA JAVIER 00 01:49 E 0138 T 0233 & General e-bike BIG BIKES CARLET

56 |FERNANDEZ FLOREN JAIME [ 0:06:0¢ 0.01:53 4 0:01:43 5 0:0230 [ General e-bike INDEPENDIENTE

55 |SEGURA GARCIA VICTOR MANUEL 7 0:08:07 0:02:02 7 0:01:37 6 0:0228 4 General e-bike INDEPENDIENTE

Destaquem la tercera posicié del nostre soci Moises Lara Garcia

CLASSIFICACIO

¢ &
é. CLASIFICACION GENERAL | BAIXADA BOVALAR ATZENETA 2020 HJC r 0 Il
¢,

SERVICIO PROFESIONAL DE CRONOMETRAJE
220812020 Bt —_— www.h]-Crono.es —

DORSAL APELLIDOS NOMERE PosGen | TIEMPO FINAL | TC1 Pos TC1 TC2 | PosTC2z | T3 | PosTC3 | CAT cLue
2 CUBERO MARTINEZ DANIEL H 0:05:20 00138 0:01:20 5 T02:12 H Generalbit BIG BIKES CARLET CD
1 VALVERDE NACHO 2 0:05:24 0:01:45 o 0:0127 2 0:02:12 2 |Generalbtt| CC CALDERONABIKE SAGUNTO
5 TIZON IBANEZ ARTURO 3 0:09:25 0:01:42 3 00127 | 00218 3 Generalott ENDUVALL
3 BRAMLEY-MOORE ROBIN 4 0:05:31 0:01:4 & :01:20 :02:1 4 Generalbit BTT MONTGO
-] HUNZINGER JONATAN -] 0:08:31 0:01:4 T (0129 02:1 8 Ganeralbit MOMNPEDAL
a1 ROSELLO GAS RAUL -] 0:05:32 0:01:4 ] :01:31 - :02:1 T aneralbit INDEPENDIENTE
4 GARCIA GARRIDO JUAN IGNACIO 7 0:05:32 0:01.4 4 0132 021 o eneralbit MONPEDAL
7 CIFRE RUIZ ROBERTO 8 0:05:33 0:01:42 2 0:01:23 s 0:02:18 5 |Cenerain GEGANT DE PEDRA
12 FERFER SOBRECASES GONZALO B 00535 0:01:42 B 0:0134 12 00218 5 | Generaiti| CA SENSE FRESEZA EL VERGER

*Aclaracions classificacions:
o TCI1: Tram cronometrat 1 — Senda dels Miners.
o TC2: Tram cronometrat 2 — Tallafocs.
o TC3: Tram cronometrat 3 — Mas de Peturro.
« En verd el mes rapid de cada tram cronometrat.
o TIEMPO FINAL: Suma dels 3 trams.

L — R ——
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Des de el Casal Popular

Comissid Cultural

RENAIXEM AMB LA CULTURA

Amb 10 anys a l'esquena i després de la
cloenda forcada per la Covid-19 el passat
mes de marg, el Casal Popular d'Atzeneta
vam tornar a obrir les nostre portes al mes
de juliol, pero aquesta vegada en un nou es-
pai molt més gran, l'antiga tenda de mobles
Espai Viu de I'avinguda de Castellé. Un local
amb interessants i diversificades potenciali-
tats que ens han convidat a portar a terme
la mudanca i que, després d'un confinament
total, ens ha de permetre l'oportunitat de
compartir un espai on totes i tots ens pu-
guem sentir a gust i continuar trobant-nos
per bastir un projecte col-lectiu que ens fa-
cilite recuperar el contacte social i el pols de
I'activisme civic i cultural que ens caracterit-
za.

La pandémia, certament, no ens ho esta
posant gens facil, perd des de I'Assemblea
de Joves i la Comissid Cultural, dues de les
organitzacions que formem part del Casal,
hem pres la determinacié de mantenir-nos
ferms en l'aposta per la cultura com a motor
de socialitzacié i dinamisme. En totes les ac-
tivitats que hem organitzat al llarg de l'estiu,
hem demostrat que la cultura és segura, que
guardant totes les mesures de seguretat,
com el manteniment de la distancia fisica
o I'ts de la mascareta, es pot gaudir sense
por d'espectacles i propostes de qualitat,
com ara concerts com l'acustic de Xavi Sarria
i Key Day al carrer del Barranc el dia de la
inauguracié el 17 de juliol o el directe que
ens va oferir el grup alcoia Tito Pontet a les
Escoles Velles el 21 d'agost amb els 10 com-
ponents de la banda i la barreja dels seus
ritmes llatins i d'origen divers com el jazz o
I'ska; també cal destacar el cicle de conta-
contes a la fresca, amb dobles sessions (ves-
prada i nit) per arribar tant a public infantil
com public adult, amb narradors orals de la

talla d'Eva Andujar o El Gran Jordiet, i que
ens permeteren de nou redescobrir espais
com el pati de la Casa Betaniaila plaga de la
Mare de Déu de Loreto el dissabte 1 d'agost,
o la placa de la Divina Pastora i I'ermita de
Sant Gregori el diumenge 9 dagost. Clara-
ment apostem per llocs oberts que ens do-
nen la possibilitat de gaudir d'un aforament
més ampli, perd també hem utilitzat el Casal
per acollir actes més reduits, com la presen-
tacid també el passat 17 de juliol del llibre
Palestina. Una historia essencial, amb el seu
autor Jorge Ramos, obra que podeu pren-
dre en préstec a la Biblioteca del poble si és
del vostre interés. | és que el nou Casal, com
hem dit, volem que siga un lloc per retrobar-
nos.

Un Casal de totes i tots

La situacid i les condicions del nou espai
redoblen el nostre esfor¢ per afiancar la
imatge oberta i dinamica del Casal, encara
que l'augment que suposa en les despeses
faca més necessari que mai el treball cons-
tant que ens permeta continuar apostant
per l'autogestié. Pero per tal d'aprofitar-lo al
maxim, volem reiterar que el Casal, amb les
seues noves instal-lacions, es troba al servei
del teixit associatiu del poble perque les en-
titats i col-lectius d’Atzeneta i de la comarca
puguen realitzar les seues reunions i assem-
blees, aixi com també aquelles activitats que
les caracteristiques fisiques del local ho per-
meten, amb l'objectiu daconseguir un punt
d’encontre que comporte el trencament de
les barreres de l'individualisme i bastisca un
projecte aglutinador sense dogmes ni pre-
judicis que fomente la participacié activa i
compromesa com a mitja d'articulacié d'una
societat lliure i critica.

Ens veiem prompte al 41 de l'avinguda de
Castelld, i donem les gracies en aquestes i
nies a totes les persones associades que ens
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han ajudat a donar aquest salt qualitatiu, aixi
com a I'Ajuntament per creure en els nostres
programes d'activitats. Salut i cultura!

Actuacié d’Eva Andujar a la Placeta el 9 d'agost

Nova seu del Casal Popular d’Atzeneta al ndm. 41 de
l'avinguda de Castelld

Actuacié de El Gran Jordiet al pati de la Casa Betania
"1 d’agost

Presentacié del llibre Palestina. Una historia essencial
al nou Casal el 17 de juliol



BIM:zneta

Epoca XI N°15 - juliol/setembre 2020

Les nostres artistes

Fina Colomer . -
Sensibilitat artistica versatil

Juanma Velasco

Fina pinta i elabora coixins a ma. | és
una virtuosa amb el trencadis. Pero el
meu coneixement del seu art és es-
cas: alguna reminiscéncia d'alguna
exposicié  col-lectiva de pintors
d'Atzeneta i el que veig a través de
Facebook.

El nostre coneixement de les vides
alienes, en particular de les seues
habilitats, acostuma a ser superficial;
és per aixo que a través de la seccid
pretenem endinsar-nos en |'univers
creatiu d'artistes amateurs locals que
no per aqueixa condicié deixen de
tindre menys talent que uns altres
que es revisten amb etiquetes més
pomposes.

Fina és oriinda d'Atzeneta, filla d'un
"mite popular” com va ser “Caquet”, |
mort per raons d'edat no fa massa.
Des que va contraure matrimoni resi- |
deix a Albocasser, perd no ha perdut =
mai el contacte amb el seu poble.
Aproxima'ns a l'artista que habita en
tu:

Si, possiblement te contaré més co-
ses de les que tu esperes i menys de
les que jo voldria dir- te, jaja.

La meua vida sempre ha estat lligada
ala pintura i el dibuix d’'una manera
o altra encara que aci en el poble la

gent me coneix més com a professio- ; ,.
nal de I'estética, treball que encara la en el mén de I'art i en moltes de les seues
1

estic desenvolupant actualment i per cert, Vessantsique molta gent 'desc,oneix ja que
professié que m'ha donat la possibilitat d° S€Mpre he tingut un fort, Interes en tot allo
aprendre molt sobre la teoria i practica dels relacionat amb €ixe mon. He tingut que
colors gracies als maquillatges i visagismes desenvolupar'—lo d una manera quasi autodi-
facials i que m’han facilitat posteriorment el dacta per la Inconveniencia de viure en un
treball a I'hora de fer retrats i figures. ppble menut i de ho haver tingut I oportu-
No obstant aixd, he tingut una vida paralel. nNitat de poder estudiar- lo de forma acadé-

(1A
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mica. Malgrat aixo i gracies a la gran aficié,
versatilitat i ganes d’aprendre que sempre
he tingut, mai han faltat en les meues mans
material suficient per poder saber quantes
més coses millor del mén de la pintura, les
diferents tecniques i vessantsi la vida i obra
dels millors pintors.

Des de quan aqueixa inclinacié a la pintu-
ra?:

Jo crec que des que tinc Us de rad.
M enrecorde que ere ben menudeta i ja em
guardava les postals que aleshores s’enviaen
per felicitar- nos els nadals en una caixeta
per aixina després reproduir-les i observar-
les per a inspirar- me en altres Després en
I'estiu de l'any 1976( jo en tenia 11) van fer
un concurs de pintura i dibuix aci en el poble
; es van apuntar molts xiquets ( perque en-
tonces en hi havien molts de xiquets als po-
bles, jaja)i no m’enrecorde que vaig dibuixar
pero el vaig guanyar.De premi em van donar
un diploma acreditatiu (be, alegria gran!!)
precids , que encara el tinc guardat com si
fos un tresor i una caixeta d'aquarel.les (en
la tapa blaveta, encara la veig) Ai marelllLa
més felic del mén mundial amb eixe regal!!
El millor regal que em podien fer I.

| a partir d’ahi si que ja no he parat mai de
pintar i dibuixar.

Qui va ser el teu iniciador proxim, familiar si
n’hi va haver?:

Dons mira, si, ara te conte.Tindria jo uns 15
anys més o menys i com les meues ganes
d’ aprendre anaven “IN CRESCENDQO" veia
a un artista del poble, a BERNAR-
DINO, que passava molts dies per
davant de ma casa per anar a la
caseta de la sénia a pintar (on va
la barraca del meu oncle Celes-
tino) que és on ell tenia part del
seu taller de pintura aleshores. Jo
li vaig dir a ma tia Esther (que és
filla de Bernardino) que li pregun-
tara si per favor em deixaria anar
alguna estona a vore com traba-
llava per, observar- lo ;volie saber
la manera que tenia ell de fer les
seues obres, la mescla de colors,
les textures,les proporcions, la
presa de contacte amb el llenc, el

bastidor, etc etc ....i em va dir que si!!

Dit i fet!!!

Ahi va estar Fina anant les vespraes que po-
dia ( menys de les que m’haguera agradat) a
observar, observar i observar al mestre Ber-
nardino. Quina época més bonica! No sé qui
va xalar més dels dos, si jo de vore'l treballar,
pinzells en ma o ell veient I'admiracié que
sentia i |'atenta i meravellosa que quedava
escoltant els seus consells. Vam agarrar tan-
ta amistat que fins i tot em va voler fer un
retrat. El primer retrat que vaig tindre!!

Ara en tinc quatre més que m'he fet jo al
llarg dels anys (autoretrats) per aprendre,
en diferents técniques. Pero cap d'ells tan
bonic, especial i estimat com el que em va
fer Bernardino!!, i encara que ell no ere un
pintor retratista he de dir que vaig quedar
molt contenta.No em canse d'observar- lo,
el color dels ulls, el brill dels pomuls , la mas-
silla que va posar damunt del tauler de xapa
(que és el que gastava de bastidor) per fer
que la llum de la pell es reflexara damunt...
Quants més anys passen més m’agrada.
Ara després de tant de temps, pense en el
que ahivaig aprendre i en unes paraules que
em va dir i que sempre m'han acompanyat
i m'han sigut de molta utilitat en ocasions
posteriors .

Les paraules eren estes:

“en pintura i dibuix....

OMBRES, LLUMS,

FORMES i VOLUMS...

els colors ...després..."




.
< }\\(\\JL

Quina ha sigut la teua técnica més recu-
rrent?:

Bo, després del meu senzill, insubstituible i
estimat llapis de grafit 6B de Faber Castell
crec que a hores d’ara i després del treball
que porte realitzat en estos anys i en dife-
rentes téecniques, em senc capacitada per dir
que sense cap dubte és l'aquarel.la. Es on
més disfrute i més realitzada m'encontre .
Senc que després de molts anys lluitant amb
ella, ara comencem a parlar- nos i ens anem
entenent dues, jaja, o almenys ho intentem.
Sabem que practiques més disciplines artis-
tiques? Que et va fer recalar en elles?:

Si, jo em definisc com una persona creativa
i inquieta amb una sensibilitat especial amb
les coses que ens envolten i aixo ha fet que
estara oberta a practicar altres disciplines
com el disseny grafic i també el trencadis,
entre altres.

De fet , pel que fa al disseny grafic ( del
que séc apassionada) he de dir que al llarg
d'estos anys he realitzat multitud de treballs
que no per menuts o desconeguts, no han
sigut importants per a mi. Res més lluny
d‘aixo. De fet algun d’ells s’/han quedat aci
a Atzeneta com per exemple....SORPRE-
SAll: els dissenys i rotuls de la primera edi-
ci6é d’este BIM que ara encara perduraien el
qual tu col-labores actualment i del que vaig
ser diguem...."cofundadora” junt a quatre
joves més I'any 1988 ( que és quan el BIM
es va fundar ). Joaquim Escrig Escrig (que
anys després seria alcalde d'éste poble, ere
el director,Inma Gonell i Rafael Juan eren els
redactors , Paqui Colomer Collado( la meua
germana) estava encarregada de la distribu-
cid i una servidora , Fina Colomer Collado,
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encarregada de la part artistica del recent
nascut projecte.

Ahi queda esoljaja!

Mare meua , 32 anys té ja el BIM!l. També
va ser una época molt bonica en la meua
vida! | per supost, també ho féiem desinte-
ressadament, érem molt jévens i amb ga-
nes de fer coses pel poble.Si algt encara té
la sort de tindrel's guardats que ho mire i
vora, jaja.

.\ També vaig dissenyar el dibuix de les cami-

V74 setes d'una penya emblematica del poble

com eren "“Els Tabals”( un tractor amb va-
rios remolques ple de joves ,disfrutant de
la festa,jeje ) ; alguns logos per a empreses
del poble (actualment millorats per les no-
ves tecnologies,perd que encara guarden
I'empremta original que els vaig fer).

Un altre anagrama que vaig dissenyar i per
cert , va eixir guanyador en un xicotet con-
curs que es va fer per a I'ocasié va ser el de
I'Associacié d’Ames de Casa d'Atzeneta.
Molta gent sabra com és per és el que en-
cara utilitzen actualment. Fins i tot crec que
van fer clauers.

També vaig dissenyar el dibuix de la portada
del programa de festes I'any 19891 1990 .

Després a Albocasser he tingut el privilegi
de dissenyar en diferents ocasions els car-
tells anunciadors de I'emblematica “"PUBLI-
CATA" | "“PREGO DE SANT ANTONI", una de
les festes més importants d'alli .

Vaig dissenyar dos vegades, I'any 2013 i
I'any 2016 els cartells anunciadors de la
“Fira de '’Ametla” que han estat exposat en
cartelleries de les rotondes de Castelld i en
periodics comarcals i també he col-laborat
en varies ocasions amb ['Associacié de do-
nes d'Albocasser en diferents encarrecs.

He col-laborat amb una altra associacid,
I'Associacio Cultural “L’Assegador” amb ta-
llers de Pintura Rapida a carrec meu en l'any
201612017 ...Mare Meua..!! quins nervis te-
nia, jaja!l i que van tindre gran acceptacié.

| multitud de “cosetes” més que no puc enu-
merar péro com he dit abans, no per aixo
menys importants per a mi.

Una altra disciplina que he practicat al llarg
d'estos anys ha sigut el trencadis.

En les Coves de Vinroma va comencar | “any
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2011 un projecte anomenat Post Mark. Erea
un programa subvencionat amb fons euro-
peus proposat per |'ajuntament de Les Co-
ves i el CDR Alt Maestrat per apropar l'art
contemporani a dones del mén rural i sense
formacié acadéemica i en el qual vaig tindre
la sort de poder entrar a formar partjuntaun
grup de 8 dones més amb les mateixes in-
quietuds artistiques (la meua germana Paqui
també formava part d'eixe grup i va ser ella
la que m" ho va dir). Jo baixa-
va des d'Albocasser (que és
on visc) dos o tres vesprades
per setmana. Tal va ser la nos- =
tra afinitat i involucracid(tot
érem dones amb la mateixa
sensibilitat artistica) que quan
vam acabar el projecte, varem
decidir de fer alguna cosa de
forma conjunta i poder deixar
la nostra emprempta en el po-
ble en resposta a 'experiéncia
que se'ns havia oferit. D'ahi va
sorgir el trencadis...

Algun dia, fins i tot en algun somni, vas re-
menar amb profesionalitzar- te?:

Doncs si, i va ser en el mdn del trencadis.
Degut a la bona experiéncia que vam tindre
en el primer panel i que vam fer en el poble
de Les Coves, concretament en La Font de
Company, un lloc emblematic d'alli i que per
cert si no I'heu vist , vos ho recomane, tres
de nosaltres (les més atrevides supose, jaja
) decidirem muntar una Coop per a poder
oferir el nostre art a altres pobles veins pero
ja de forma professional.

Ahi va naixer TRENCADIS MAESTRAT, la
primera i Unica coperativa de trencadis del
Maestrat.

Fins i tot vam guanyar el Tercer Premi SOM
CERAMICA de la Comunitat Valenciana
(eixos premis van ser creats per Diputacio
per utilizar la ceramica en I'embelliment dels
espais publics exteriors ) amb una dotacid
de 15.000€ per a 'ajuntament de Les Coves.
El projecte que vam fer era un gran mapa
del terme on a part de carreteres, carretere-
tes, camins, rius, aquifers, el poble, etc, etc,
estaven assenyalades les pintures rupestres
de La Valltorta que pertanyen al seu terme.
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A part hi ha una escultura en 3D del famds
“Guerrer de la Valltorta”.

En uns anys vam fer diversos panells de tren-
cadis, sobre tot en el poble de Les Coves
(que ésonteniem ubicateltaller) pero també
tenim un treball en el poble d'Albocasser(un
panell en l'entrada amb una vista emble-
matica del poble i els ametlers florits, I'escut
heraldici el nom d'Albocasser.

També tenim un gran panell de trencadis en

el poble vei de la Vall d'Alba, en una roton-
da, la rotonda de ” Les Oliveres”.

Ahi vam desenvolupar un gran treball refe-
rent al mén rural, amb imatges de la recolli-
da i recoleccié de les olives a la manera tra-
dicional, fent un homenatge als treballadors
del camp, el pare, la mare, els fills, els avis,

la quadrilla de plegadores ...etc, damunt
tots habillats per a 'ocasié. Les dones amb
"manguitos”, faldetes, mocadors al cap, ca-
bassos de pita, els homens amb les mante-
res a la ma,les vares de lledoner per a vare-
jar les oliveres,barrets de palla, faixes ....etc
etc.... Ufff!l Molt de treball!!

Primer dissenyavem els esbossos que des-
prés portavem als ajuntaments per ensen-
yar- los. Si els agradaven i arrivavem a un
acord...avant!!

Fins i tot vaig dissenyar dos projectes que
vam portar a I'ajuntament d'aci i que per al-
gun motiu no han arribat a materialitzar- se.
CAXIS!! Una pena! M'haguera agradat tin-
dre una obra d'estes caracteristiques i que
haguere perdurat en el temps.....

En quant a la pintura , no he volgut mai de
professionalitzar-me perque se que no és
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el mateix pintar per devocié que per
obligacid, jaja.

Aixo no vol dir que la meua versatilitat
en els pinzells i llapis em donen la pos-
sibilitat de guanyar-me alguna cosa
diguem que per a poder reinvertir- lo
una altra vegada en material i més ma-
terial que necessite per a continuar di-
buixant.

Per exemple, al llarg de 5 0 6 anys,, no
m’enrecorde en exactitud i per mig de
I'Associacié de Dones d’Albocasser
i altres voltes per mig de 'AMPA del
col-legi Joan de Brusca, he estatimpar-
tint setmanalment (3 hores per setma-
na, en extraescolars ) tallers de Dibuix
i Pintura a alumnes en edat escolar en
el CEDES ien el CDR que tenim alli en
el poble.

Després , com també m’ agrada molt
la pintura en tela i aci a Albocasser encara
esta molt arraigat entre la gent el “Ball Pla”
(un ball tipic amb participacié popular on
els Quintos i Dames van habillats a la mane-
ra tradicional per fer el ball). Les dames por-
ten mocadors a I'esquena (mante letes) amb
diversos motius, molts pintats a ma i faldetes
de llana de color roig i decorades amb grans
greques normalment de color negre i mai
s'acaba la feina si vull pintar....

Al mateix temps i de xiripa vaig comencgar
a fer coixinets i quadrets personalitzats per
ferregals un poquet més especials i mira per
on, tenen molta demanda,jaja. Fins i tot els
meus fills han volgut( quasi m’han obligat)
que em creara una marca i una pagina en
Instagram on poder pujar els meus treballs
de Pintura en Tela. Ells sempre em diuen:
“Mamaaaa... estas desaprofitadal!l” jajaja.
La marca es diu Monissima . Si voleu vore al-
guns dels meus treballs en tela, la pagina
és: monissimabyfina

Models, referents, icones pictoriques?:

Si, tinc alguns, séc una fan incondicional de
la sensualitat i modernitat de Klimt, de la
llum de Sorolla ,de I'hiperrealisme de Anto-
nio Lépez i de la frescura i vitalitat de la pin-
tura naif de I'Oscar i Juan Borras.

Quantes hores li dediques setmanalment a
laficié?:
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al meu treball professional i tot el que com-
porta la casa i cuidar als meus majors, no to-
tes les que voldria. Es a partir d'octubre fins
a finals d'abril quan dispose de més temps
per organitzar- me i rendir . Tinc un xicotet
estudi en casa i com sempre tinc coses en
dansa, només tinc una estoneta lliure ahi
que vaig

Has arribat a exposar al
d'esdeveniments locals?:

Poca cosa, la veritat. A part de |'exposicio
individual que vaig fer aci a Atzeneta l'any
2012 iaAlbocasser I'any 2005,2010i 2011,
vaig participar en una exposicié col-lectiva
junt amb més artistes d'aci del poble en la
llibreria Babel,a Castellé. Es deia “Gent del
Maestrat” i va ser en novembre del 2011.
També vaig exposar en el concurs nacional
Mi-Teintes Rembrandt .

Un altre lloc on han estat exposats algun
dels meus treballs (englobats dins del Pro-
jecte Post Mark) ha sigut a Bolonia (ltalia),
concretament en el MAMBO (Museo d'Arte
Moderna di Bologna) en octubre del 2012
on vaig tindre la gran sort de participar junta
dos integrants més i el coordinador del pro-
jecte en la expedicié que ens van assignar .
Va ser una experiencia molt enriquidora i
gratificant.

marge
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Tria només un, el que thaguera agradat
pintar a tu, dels centenars de quadres que
t'hauran d'agradar:

El tinc, el tinc; i sense cap dubte et dic que
és el meu quadre preferit. Es "EL BESO” de
Gustav Klimt. De fet, fins i tot vaig fer un si-
mil de reproduccié d’ell (des d'aci li demane
perdd a Klimt pel el meu atreviment.....)en-
cara que no tan gran, per suposat, perqué
I'original si algu no I'ha vist o no ho sap , té
unes mesures espectaculars.

Enquadrar-se en un estil, en una corrent és
alguna cosa que potser no t'agrada massa,
pero fes un esforg i aproximans una:

Crec que esta és la pregunta més dificil per
contestar....uffff...no sé....

Séc prou eclectica amb els meus treballs,
no se com definir-lo, jaja, pero potser sigue
una mescla dels pintors que t'he anomenat
abans. Jo crec que és una amalgama de pin-
tura contemporania, actual, fresca i senzilla,
sense grans ornaments pero aixo si, amb
molt de sentiment.

Posa tu un nom a eixa corrent, jaja...

Ens podries contar alguna anecdota que
hages pogut tindre al llarg de la teua vida
pictorica?:

Doncs si, tinc varies pero te dire només dos
per no fer- lo llarg.

Una vegada, quan preparavem el BIM (al
principi de tot, com he dit abans) que ales-
hores només tenia dos pagines, no teniem
cap fotografia per posar, penseu que fa 32
anys quasi no existien les noves tecnologies,
no es com ara que Internet i els mobils es-
tan a l'abast de tots; només teniem alguna
fotografia que li demanavem a Medall(l'avi)
i tambe a Ramdén Tena ( que tenia moltes
fotos dels bous i de la placa). Bueno, pues
Ximo (el director del BIM entonces) me va
dir:"Fina, si no tenim cap foto amanida , fes
un dibuix que ho necessite per a ja!”.

Ja te veus a Fina fent un dibuix....DE ME-
MORIAIl Crec que va ser de la Font de
beure..... Lo que no sé es si el vam arribar
a publicar en algun botlleti o no... Mare
meua!!lQuantho pense....!lljajajme tronxe!!
Des d'ac ifaig una crida a la gent d’ Atzeneta
per a que intente dibuixar algun racé del po-
ble com vaig ferj iavore que ix....!! Jajaj!!
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Una altra anécdota molt bona va ser la
“dels cavalls”. Resulte que des de ['Institut
d" el Centre Penitenciari Castelld Il ( la presé
d'Albocasser)me van oferir la posibilitat de
fer un taller de dlbuix a uns 30 interns durant
la Setmana Cultural que és fee alli amb mo-
tiu de la Pasquia. Com que m'agraden molt
els reptes vaig dir enseguida que si.Aixo si,
tenie que ser algun dibuix senzill per que
molts d'ells no havien dibuixat mai.

Dificil eleccié!! Que faré? A parti per motius
de seguretat havia de ser alguna cosa amb
el minim material possible. De repent vaig
pensar en el meu infalible i estimat llapis
Castell 6B i deseguida ho vaig tindre clar!
Dibuixaran el cap d'un cavall!!

Vaig entrar al Centre amb tres esbossos
de cap de cavall que havia preparat per a
I'ocasid, un amb unes linies basiques,un al-
tre un poc més avancat amb ombres i llums i
I'altre ja acabat amb els degradats. Quan els
vaig dir el dibuix que thavien de fer, molts es
van posar les mans al cap i em deien:
“sefiorita, como vamos a dibujar ese caballo
si no sabemos ni hacer la O en un canuto?”
De repent em van vindre al cap les paraules
del mestre Bernardino:

En Pintura i Dibuix

OMBRES, LLUMS,FORMES | VOLUMS!!



Amb eixes paraules magiques i els 3 esbos-
sos que elsvaig ensenyar....va eixir GENIAL!!
A més amés, abans de comencar els vaig dir
que dalli no eixiria ningu sense el seu ca-
vall, ara, possiblement n'hi hauria de totes
les races, d'equids, jaja!! | en efecte,dalli
van eixir matxos, mules, burros, pertxerons,
espanyols, arabs, pura-sangs.....tota una ca-
valleria!!

Pero tots, tots, van tindre un dibuix amb lla-
pis preciés. Mare si vam xalar...!! | que con-
tents i agraits van quedar!!

Que tens ara entre bastidors?:

Doncs justet ara he acabat una aquarel.la
que per cert, ha anat a parar a Londres( un
retrat) perd que encara no tinc “permis” per
pujar-lo al Facebook que és on penje jo al-
guna de les meues aquarel-les. Només puga
(si puc)la pujaréilavoreu.| he acabattambé
el disseny dels Premis Dona Coratge.

Sén uns premis proposats per I’Ajuntament
d’Albocasser, especialment per la regidora
d’lgualtat , en reconeiximent del treball per
a laigualtat de génere.

Malauradament i degut al COVID 19, la gala
s’ha hagut de suspendre dos voltes i encara
no s’ha pogut fer el lliurament dels premis.
Quines expectatives tens amb la pintura o
qualsevol de les altres disciplines arribada a
la maduresa?:

La gran expectativa que tinc és poder algun
dia publicar o que d'alguna manera pugue-
ra vore la llum un llibre que vaig dibuixar en
I'any 2016. UFFFF!! Ahi si que em vaig tirar
hores!!Més que un llibre és un diari . Esta fet
amb dibuixos relacionats amb Atzeneta del
Maestrat i Albocasser, els dos estimats po-
bles meus i inspirat en els mesos de |'any ,
en la seua flora i fauna corresponent i amb
algunes tradicions emblematiques de cada
poble . Aixd acompanyat amb poemes (
relacionats amb les imatges dibuixades)
d’escriptors coneguts ( i algun no tant...)
amb lletra cal-ligréfica i dibuixos fets amb
una aquarel-la fresca i dindmica, molt agra-
dable de vore.

Vaig estar un any sencertreballanten ell, fent
fotografies de les diferents estacions,canvis i
colors dels paisatges del nostre voltant, del
nostre terme, prenentinformacid d'Internet,
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les flors, els fruits, les aus, els poemes, les
costums i tradicions de cada poble.... cente-
nars de esbossos...

El llibre es diu “ COSES QUE M’AGRADEN"
i és en definitiva, un homenatge a aquelles
xicotetes cosetes que tenim al voltant nostre
i que de vegades sén invisibles als nostres
ulls.

El meu somni seria que eixe diari es puguere
editar algun dia i fer visible per a tota la gent
d’estos poblets menuts i tan bonics que te-
nim i que els fons de la seua venda anaren a
parar a algun lloc d'ambit social per als més
necessitats.

Perdo bé de moment no tinc cap patrocina-
dor...jaja!! No em fan cas, jaj ..!!

| no tinc ganes de morir- me encara que tinc
moltes, moltes ,moltes coses més per feri di-
buixar... 11!
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2 Nutricio

Neus Bartoll Orenga. Dietista-nutricionista CV-00755 (RRSS: @nutriideas)

PA DE VERITAT | PA DE MENTIDA

Hi ha dos tipus de persones en el mdn, els
que passen del pa i els que no poden viure
sense ell. Et sona la frase “jo he de menjar-ho
tot amb pa” “no puc viure sense pa” “el meu
problema és el pa” “no aprime per culpa del
pa” “soc panadicte”. | aixd em fa pensar, que
tindra el pa que el fa tan roi?

Anem per parts, el primer de tot que vull
aclarir és que el pa no és el problema de tots
els teus mals. El pa és un aliment com qual-
sevol altre. No es el causant del sobrepés.
Un aliment no pot engreixar o aprimar por si
sol. Simenges més del que el teu cos neces-
sita, engreixes. Si menges menys, aprimes.
Aixi de simple (i de complicat a la vegada).
Llavors, Per qué en totes les dietes per apri-
mar el primer que lleven és el pa? Perque
és un forma facil de llevar calories "buides”.
Vivim en un societat que menja molt de pa,
massa pa. i el pitjor de tot, és que ho fem
sense donar-nos compte: un trosset mentre
prepares el menjar, un altre per ajudar-nos a
mastegar millor el tros de carn ,un altre per
a mullar la salseta, un altre per a netejar el
plat, un altre per acabar de menjar... | aixi, en
un menjar normal, podem arribar a menjar
mitja barra. | dos trossets de pa, no és res
(75 kcal, el mateix que un poma), pero mitja
barra és molt (250 kcal, el mateix que un plat
de macarrons). T'havies imaginat que men-
jar-te un entrepa és com menjar-te un plat
de macarrons?.

Doncs... jo havia escoltat que era perque
tenia molts hidrats de carboni, que hi ha
de cert en aixd? Es cert! El pa és un aliment
mol ric en hidrats de carboni, I'igual que la
pasta, |'arros, els llegums, la patata, el mo-

"o

niato, I'avena, l'espelta, el centé... i tots els

cereals. Pero senc dir-te  que els hidrats
de carboni tampoc sén els culpables de tot.
Aquest nutrient té una funcié molt importat
en el cos: donar-nos energia per a poder
viure. El problema, l'igual que abans, és que
mengem massa hidrats de carboni. | ago
esta molt bé si el nostre cos necessita esta
energia (per exemple, si practiquem algun
esport o tenim un treball que requereix molt
esforg fisic). No obstant, la vida moderna és
més sedentaria del que hauria de ser, i per
tant, un excés d'hidrats de carboni, passa a
convertir-se en greix y s'enmagatzena en el
flotador abdominal.

Llavors, si volem aprimar, seria millor evitar
el pa i els hidrats? No exactament. El que
hauries de fer és moure mes el cul de la ca-
diraiel sofa. | sit'agrada mol el pa, menja pa,
pero tin en compte aquests dos punts:

1) Evita menjar pa quan menges altres ali-
ments rics en hidrats de carboni(pasta, arros,
patata, llegums). Per exemple, si menges un
plat de paella amb pa, és molt provable que
t'engreixa, perqué la paella ja es un plat bas-
tant caloric i ric en hidrats; pero si menges
una ensalada amb un poc de pa per a mullar
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el oli, pots estar tranquil, que no t'engreixara.
El problema, és que en la nostra societat es
consumeixen molts hidrats de carboni, que
no sols vénen del pa, sind de patates fregi-
des, snaks salats, pizzes, roquilletes, galetes,
madalenetes, la pastisseria en general, i es-
tos, a part de tindre hidrats de carboni, te-
nen molt de greix, que també anira a parar al
"michelins". Aixi que, mes que evitar el pa, jo
t'aconsellaria evitar tots aquests productes.
Un bon canvi, per exemple, seria substituir
les galetes del desdejuni per pa integral to-
rrat en tomaca ratllada.

2) Que el pa que et menges siga INTEGRAL
Doncs jo una vegada vaig comprovar les ca-
lories del pa blanc i l'integral, i eren iguals
INo estenc per que s'aconsella tant! Tornes
a tindre raé. El pa blanc i el integral tenen
les mateixes calories, pero NO els mateixos
nutrients. Quan refinem el gra de blat, estem
llevat la part més interessant, el segd i el ger-
men. El segd es la part que recobreix el gra,
i on s'encontra la major part de fibra, el ger-
men és la llavor, i és on s'encontra la major
part de vitamines i minerals, a més d'acids
grassos essencials. D'aquesta forma, quan
elaborem pa amb farina blanca obtenim
un aliment poc interessant nutricionalment
parlant, és a dir, té¢ molts hidrats de carboni
(50%), pero molt poques vitamines i mine-
rals. El pa integral, en canvi, s'elabora amb
farina de gra sencer, per tant, és ric en fibra,
la qual ens fa sentir mes saciats i fara que

No +0(105 ]05 ce.rw'e,s bS"ﬁn CONF'E}OS:

Salvado

Capa protectora, rica
en fibra. Contiene
yitaminas B.

fitoguimicos y
minerales. EDJOS [""moﬁ
| bermen ansrag? Camtane
Centro rico en nutrientes. carbohidratos y

Contiene antioxidantes,
vitamina E, vitaminas 8 y
grasas saludables.

proteinas.

Cereales integrales Cereales refinados

mengem menys. També té més quantitat de
proteina, més greix saludable més potassi,
magnesi, fosfor, calci , ferro, zinc i vitamina
B3. Dis-me, quin dels dos et pareix mes salu-
dable? El pa integral NO és per aprimar, és
per a tot el mdén, a l'igual que la pasta inte-
gral, I'arros, les verdures, la fruita... Per que
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no els donem pa integral o pasta integral als
xiquets...? Es molt.
Si,sil Jo ja compre pa de centeno. ATENCIO!
Que un pa siga marronet, no vol dir que siga
integral. Que un pa siga artesa, tradicional,
de centé, d'espelta, d'avena, amb llavoretes
de rosella, de sesam, de chia 0 amb qualse-
vol super aliment que estiga de moda, no
vol dir que siga millor, ni que siga integral.
Aix0 si, et tocara pagar més per la "pijeria".
Aixi com existeix el pa de blat refinat (blanc) i
el pa de blatintegral, també existeix el pa de
centé refinat i el pa de centé integral. Per a
diferenciar-los, sols ho pots fer d'una forma:
mirant la llista d'ingredients en |'etiquteta. Es
considera que un pa és integral, quan el pri-
mer ingredient de la Ilista és farina de (nom
d'un cereal) INTEGRAL o DE GRA SENCER.
Aco ens indica que la majoria de la farina uti-
litzada per elaborar eixe pa es integral, pero
;Quanta quantitat han posat de eixa farina ?
A voltes, entre parentesis, posa un percen-
tatge (%), i el que hem de mirar és que siga
minim 80%. Si un pa té: 55% de farina de
centé, 20% de gra de blat, 10% de farina de
blat integral y 5% de llavors de rosella, per
més marrd que siga i artesa que siga, NO és
integral, ja que eixa farina de centé esta refi-
nadaisolsté un 10% de farina integral jQue
no t'enganyen!
T'invite a donar-te una volta pel supermercat
en la seccié de panaderia a vore quans pans
integrals encontres jANIM! (el vas a necessi-
tar...)
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I'Y Desde la Cooperativa

Eladi Roca - Miguel Angel Moliner
TANCATS ACTES 75 ANIVERSARI

La Cooperativa d'Atzeneta ha vingut orga-
nitzant diverses activitats dins dels actes de
commemoracié del seu 75 Aniversari des
del mes de juliol de 2019 amb un simbolic
acte on els xiquets i xiquetes de |'escola
elaborarem un mural, en el magatzem de la
Cooperativa, amb el lema "D'AVIS A NETS",
servia d'homenatge a tots i totes els socis
que durant aquests anys han estat donant
suport a I'Entitat i que ha fet que perdure
fins avui.

També s'ha editat el Ilibre "ATZENETA DEL
MAESTRAT AMB IMATGES", un recull de
fotografies, on el poble, el seu entorn, les
seues festes i tradicions i els seus habitants
han sigut els protagonistes de |'obra. Des-
tacar la multitudinaria presentacioé del llibre,
amb la representacié de les maximes autori-
tats provincials, encapcalades per José Mar-
ti, president de la Diputacié de Castelld.
Altres actes realitzats com el patrocini dels
Tardeos de la Cooperativa dins del programa
de les festes organitzades per I'Ajuntament
d'Atzeneta, aixi com col-laboracions de
caracter extraordinari amb les Ames de Casa
o la U.D.Atzeneta.

Malgrat tot, la crisi sanitaria decretada pel
COVID19, no ens ha deixat realitzar totes
les activitats previstes, pero a poc a poc, i a
mesura que vaja passant aquesta pandéemia,
anirem portant a terme.

PROGRAMA TALENT RURAL

La Cooperativa d'Atzeneta ha sigut una de
les vuit empreses seleccionades en la prime-
ra convocatoria del programa «Talent rural»,
un programa pilot i pioner a la Comunitat
Valenciana, impulsat per la Diputacié Provin-
cial de Castellé i la Universitat Jaume |, que
permetra la realitzacié de practiques forma-

tives a |'estudiantat universitari en empreses
i entitats ubicades en poblacions de la pro-
vincia de Castell6 amb menys de 3.000 ha-
bitants.

Aixi el passat 1 d'octubre s'ha incorporat
una estudiant del Grau d'Enginyeria Agro-
alimentaria i del Medi Rural, que permetra
completar la seua formacié académica, a
banda de donar a conéixer el model coope-
ratiu tan necessari en la lluita contra el des-
poblament i element dinamitzador de les
zones rurals.

A banda de la inclusié al Programa Talent
Rural, s'ha signat un Conveni de cooperacid
educativa amb la Universitat Jaume | de Cas-
tellé per tal de poder acollir estudiants en
practiques de les diferents titulacions que
oferides per I'UJI, contribuint a donar opor-
tunitats de formacié en el mateix territori als
joves de la poblacié i de la comarca, com
aixi ens ho van proposar des del col-lectiu.

PORTAL WEB CORPORATIU

Dins del procés imparable de digitalitzacid
que esta immers la societat, la Cooperativa
d'Atzeneta, ficava en funcionament el seu



portal web; un espai de consulta i informa-
cié per a conéixer un poc més |'Entitat i on
poder consultar les novetats i noticies rela-
cionades en la nostra activitat.

Podeu visitar-nos a www.atzenetacoop.com

CINC ANYS DE GASOLINERA

El passatmesd'agostescompliren5anysdes
que la Cooperativa d'Atzeneta es féu carrec
de I'explotacié de la gasolinera de la pobla-
cié. Durant aquest periode, |'automatitzacid
de l'estacié de servei has permés un servei
les 24 hores del dia i els 365 dies de I'any,
secundat per un servei atés (bastant inusual
en aquesta mena d'instal-lacions), prevalent
el servei al client i I'aposta per la creacié de
llocs de treball en el territori.

La Gasolinera esta oberta a tots els publics,
amb un carburant distribuit des de la Cen-
tral Logistica d'Hidrocarburs, situada en el
Grau de Castelld, utilitzant el producte dels
principals operadors nacionals (BP, Repsol,
Cepsa, GALP, etc.), fruit de I'acord subscrit
amb la nostra central de compres, Intercoop
Comercial Agropecuaria, Coop. V.

A banda de la qualitat del producte, cal des-
tacar el preu competitiu de venda del carbu-
rant, a banda del descompte de fins 4cts/I
als nostres socis i socies, com aixi es fa ficar
de manifest en la passada Assemblea Gene-
ral, on es va presentar un resum dels preus
setmanals de I'exercici 2019 de la gasolinera
i es feia una comparativa amb els preus de
mercat d'una estacié de servei de les quali-
ficades de baix cost i una gasolinera de les
principals petrolieres amb el seglent resul-
tat.

ABANDERADA LOW COST
Sense dto. | Amb dto. | Sense dto. | Amb dto.
GASOLINA | 0,050 € 0,090€ | -0,056€ | -0,016€
GASOLEOA| 0,039€ 0,079€ | -0,046€ | -0,006 €
GASOLEOB | 0,029 € 0,049 €

En resum, es produeix un estalvi de 9 cén-
tims per litre en repostatges de gasolina
SP95 fets en la gasolinera local respecte a
les gasolineres abanderades per grans mul-
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tinacionals del petroli, i si el repostatge és
de Gasoil A, la gasolinera de la Cooperativa
ofereix el mateix preu que si la compra es
realitza en les famoses gasolineres Low Cost
de la capital de la provincia.

1a JORNADA DEL CULTIU DE L'AMETLER

El passat 18 de juliol, se celebra la 1a Jor-
nada del Cultiu de ['Ametler, organitza-
da per la Cooperativa d'Atzeneta, amb la
col-laboracié de I'Ajuntament i de diversos
proveidors de subministraments i serveis de

"__1‘

I'Entitat. Aquestes jornades s'emmarquen
dins del programa formatiu que la Coopera-
tiva porta a terme per als seus socis i socies,
per tal de donar a conéixer les Ultimes nove-
tats i productes del mercat encaminades a
millorar la viabilitat de les explotacions agri-
coles.

Amb més de 60 inscrits comencga la Jornada,
amb la visita en primer lloc a la finca experi-
mental situada en la partida de Meanes, on
estan en estudi fins a 30 varietats d'ametlers,
per tal de determinar quina varietat pot
adaptar-se millor a les caracteristiques cli-
matologiques i geologiques de la poblacié.
Aquesta iniciativa comenca en 2016, quant
un grup de socis, format per José Luis Albert,
Francisco Javier Belles i Melchor Rovira, van
decidir emprendre aquest projecte, amb la
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col-laboracié de Viveros los Valles i la super-
visio i control técnic per part de José M. Al-
bert, enginyer agronom de la Cooperativa
d'Atzeneta, qui va dirigir la visita i va donar a
conéixer les primeres dades de produccié i
caracteristiques de les diferents varietats.

A continuacid es realitza una demostracio
d'una picadora de rama, eina cada vega-
da més fonamental per al tractament dels
residus de poda, alternativa realment inte-
ressant a la crema, mi-
nimitzant riscos i contri-
buint a la sostenibilitat
medioambiental de les
explotacions.
Traslladats ja al recinte
de les escoles velles, en-
traven en la part teorica
amb una exposicié per 3§
part de Marc Gabarrd, |4
teécnic de l'empresa de | |8
fitosanitaris Fertinagro,
col-laboradors habituals
en aquest tipus de for- |
macié, ficant al dia als §
agricultors de les nove- §
tats en productes, ex-
periéncies i métodes de |
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cultiu que esta utilitzant-se en les
finques que assessoren en tota la
provincia.

. Després el torn fou per a Mar
Gilet, técnica de la corredoria
d'assegurances cooperatives EN-
GRUPO, on va presentar el Agrose-
| guro, asseguranca de cultius que fa
molt de temps en el mercat, pero
que l'agricultor té present quan al-
' guna gelada o pedregada afecta la
seua explotacié.

La cloenda de la jornada comp-
¥ ta amb la presencia de Santiago
Agustina, alcalde de la localitat,
on fica de relleu la importancia de
I'agricultura durant |'alerta sanitaria
del COVID19, perd també destaca
que "el cultiu d'ametla suposa un
auténtic motor economic per al te-
rritori, ja que actua com a revitalit-
zador d'altres negocis de la comarca, com
és la construccid, els tallers mecanics, els co-
mergos, etc."

Per finalitzar la seua intervencid, va agrair a
la Cooperativa aquest tipus d'iniciatives que
ajuden a fer poble i destaca el paper fona-
mental tant econdmic com social de la coo-
perativa dins de la Mancomunitat de Penya-
golosa.
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El temps i la meteo a Atzeneta

Melchor Rovira Monfort

Després d’un inici d'any extraordinariament humit, ha vingut un estiu calid i molt sec

Sembla que durant I'hivern i la primavera passats es van exprimir tant els ndvols que no els ha
quedat aigua per a l'estiu. Des del passat 16 de juny i fins al 9 de setembre sols han caigut al
poble 19’5 mm, que seria la quarta part del normal, de manera que no plovia tant poc en aquest
periode des del 2012. Pero el més cridaner de l'estiu passat és el déficit pluviometric de tota
la zona oest del terme (Cap del Terme i serra de la Nevera) i arees properes com el massis de
Penyagolosa, Xodos i Benafigos; perque sén una superficie muntanyosa amb moltes tronades
d’estiu (ja vaig explicar a l'anterior article que I'orografia ajuda a la seva formacid) i, per tant, amb
bona pluviometria estival. Perd aquest any tota aquesta zona porta acumulats de pluja des de
meitat juny fins meitat setembre inferiors als 15 litres, que representarien un 13% del normal. Un
servidor fa 15 anys que pren dades d'aquesta zona i l'estiu del 2020 és el més sec amb molta
diferéncia, ja que ha acumulat menys de la meitat de pluja que l'anterior estiu amb més sequera,
que era el de 2012. Una conseqiiéncia d'aquesta abséncia de pluges han estat dos petits incen-
dis causats per tronades seques, un a la zona dels Canalissos el 13 d’agost i l'altre per la zona del
Regall el 28 d'agost, que van apagar rapidament els mitjans d'extincié.

El mitjans aeris van apagar rapidament l'incendi produit per un llamp a la zona dels Canalissos la
vesprada del 13 d'agost. (foto de Rafa Gil)

Si considerem tot l'estiu meteorologic (juny, juliol i agost), la pluja acumulada ha estat de 72 mm, un
30% inferior al valor normal per a aquesta estacié. Pel que fa a temperatures ha sigut un estiu mig
grau més calid de I'habitual, pero sense cap episodi extrem de calor com el del juny del 2019, aixi
que la temperatura maxima anual s'ha quedat en uns modestos 36°C.



BIM:fznsta

Epoca XI N°15 - juliol/setembre 2020

Per mesos, juny ha estat el mes més humit degut
a les tronades de la primera quinzena que van
acumular 52,5 litres, un 20 % més del normal. Les
temperatures van ser molt semblants a les ha-
bituals i la temperatura mitjana sols va superar
en dos decimes el valor normal. Juliol també ha
tingut una temperatura mitjana prou pareguda
a la que pertocaria, pero s'ha de diferenciar uns
primers 20 dies, bastant suaus o frescos per a
I'época, de la darrera desena, que va ser molt ca-
lorosa amb molts dies de maximes superiors als
34°C. Durant el juliol sols es van acumular 5 litres
de precipitacio.
Agostva comencartambé molt calid i es va mante-
nir sempre amb valors més elevats dels habituals
fins als darrers dies, quan va haver una refresca-
da forta. Amb tot, la temperatura mitjana del mes
ha estat 1 grau per damunt del valor normal. Pel
que fa a pluges, durant I'agost s’han recollit 14,5
litres, quasi tots caiguts durant una tronada molt
Mamatus que pengen d'un nivol de tempesta el passat 7 de setembre.

Aquestes formacions es formen a la part davantera de les tempestes i solen local que sols va afeCtar el nucli urba el Passat 8
indicar la dissipacié d'aquestes. (fot de Rafa Gil) d'agost

Setembre ha comencat molt calid amb valors de temperatures maximes superiors als 30°C quasi
tots els dies, i molt sec a quasi totes les zones del terme, excepte la zona del Bovalar, el nucli urba i
la zona de les Foes, ja que totes tres es van vore afectades per una tronada d'intensitat torrencial la
vesprada del 9 de setembre, la qual va acumular 43 litres al poble en mitja hora, dels quals 32 van
caure en 15 minuts, intensitat torrencial que no es recordava des del temporal d’'octubre del 2018.

Tronada que va afectar la zona del Bovalar el 17 d'agost. A la Casilla es van enregistrar é litres, al Porrejat 2 litres i a la part de dalt del
poble ja no va ploure. Per la zona del Bovalar van caure entre 10 15 litres. (foto de Rafa Gil)
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Analisi de les nits tropicals a Atzeneta

Al fil d'algunes noticies que han eixit durant I'estiu sobre la tendencia alarmant a casa nostra de
I'increment de les nits tropicals (en meteorologia es considera una nit tropical quan la temperatura
minima no baixa dels 20°C) degut a I'augment de temperatures global produit pel canvi climatic,
analitzaré a continuacié el nombre de dies que la temperatura minima ha sigut igual o superior als
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Imatge de la webcam de la Casilla durant el moment de maxima intensitat de pluja de la tronada del 9 de
setembre. Es pot apreciar com la intensa cortina de precipitacié redueix la visibilitat a poc més de 100 m.

20°Ca l'observatori d’Atzeneta des que tenim dades (1943).Des del 1943 fins el 2019 hem tingut al
poble 336 nits tropicals, és a dir, 4'3 nits tropicals de mitjana anuals. Per mesos, agost és el mes que
presenta major nombre de dies amb aquestes minimes tant elevades, ja que suposa un 51,8% del
total; després juliol, que presenta un 35,7% de les nits tropicals anuals, seguit de setembre amb un
8,6 % i, finalment, juny, amb un 3,6%. Per entendre aquesta distribucié s'ha de saber que la zona
d'Atzeneta, per situar-se al fons de la vall, presenta en dies estables, sense vent ni nuvolositat, una
marcada inversid termica. Aquest fenomen es produeix perqueé durant les nits sense nuvols, la su-
perficie terrestre emet a I'espai la calor que ha acumulat durant el dia en forma de radiacié, de ma-
nera que el terra es refreda i per efecte contacte també es refreda I'aire que hi ha just a sobre. Com
és sabut, |'aire fred és mes dens i pesat que el calid i per tant tendeix a baixar per les vessants i des-
nivells fins que s'acumula a les zones fondes. Aco significa que durant les nits amb inversié térmica
la temperatura és més baixa a la zona enclotada i fonda que als voltants més elevats, la qual cosa
dificulta que Atzeneta tinga temperatures minimes elevades, com si passa als pobles de la Manco-
munitat més alts com Xodos, Vistabella o Benafigos, que presenten moltes més nits tropicals al llarg
de l'any que Atzeneta, tot i estar situats a molta més altitud. Aixi, es dedueix que les temperatures
minimes al poble no sén un reflex directe de la temperatura general de I'atmosfera a nivells més
elevats, com si sol passar amb les temperatures maximes. Un exemple: durant 'extremada onada de
calor de finals de juny de l'any passat, el mateix dia que es van assolir els 40°C de maxima, durant la
nit el termometre va baixar fins als 13°C, mentre als pobles del voltant com Xodos no baixaven dels
26°C. De tot ago s'entén que quan hi ha una nit tropical a Atzeneta és perqué ha fet vent durant la
nit o ha estat ennuvolat. Es per aquest motiu que agost presenta la majoria de dies de nits tropicals,
ja que la temperatura del mar arriba al seu maxim anual a finals d'aquest mes, cosa que provoca
una major evaporacioé i més humitat ambiental que genera boires o ndvols baixos, més freqients
durant agost i setembre que durant juliol i juny. Aixi, tot i tenir la nit més llarga, agost guanya a juliol
a nits tropicals calides. Si comparem setembre i juny trobem el mateix: setembre té moltes més nits
tropicals que juny degut a una major nuvolositat nocturna, encara que les nits durant el mes de juny
siguen quasi dos hores més curtes.

Al grafic seglient es representa l'evolucié del nombre de nits tropicals anuals des del 1943 fins al
2019.

Com es pot apreciar, el 1943, amb 14 nits tropicals, va ser I'any amb més dies amb minimes iguals o
superiors als 20°C; pero el grafic no mostra una tendéncia lineal clara (linia taronja). De fet, si analit-
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Grafic de I'evolucié de les nits tropicals a Atzeneta des del 1943 fins al 2019. Amb taronja la ten-
déncia ajustada a una funcié lineal i amb roig la tendéncia ajustada a una funcié polinomica.

zem bé i fem un ajust polinomic (linia roja), s'observa com el nombre de nits tropicals presenta
un maxim durant els anys 40 i inici dels 50, després mostra un clar descens fins a arribar a valors
minims els anys 70, per tornar a pujar a continuacio a valors prou elevats durant |'interval 2005-
20101, finalment, baixar lleugerament els darrers anys. Aquest comportament no té explicacié si
el comparem amb l'evolucié de la temperatura a nivell global a la nostra latitud, que si va expe-
rimentar un lleuger descens des dels anys 50 fins als 70, pero a partir d'aleshores la temperatura
ha augmentat de forma clara i contundent, i cada cop de forma més accelerada. Aixo és degut,
com ja s'ha explicat, que les temperatures minimes a Atzeneta no mostren una relacié directa
amb la massa d'aire més general que ens afecta a capes més altes, siné que mostren més relacié

amb la preséncia (o no) de vent o nuvolositat que impossibilite (o no) les inversions térmiques.
Com a conclusid, I'augment o disminucié de les nits tropicals a Atzeneta no serveixen per corro-
borar un efecte més de I'augment de temperatures produit pel canvi climatic, ja que el fenomen
diferenciador de les inversions termiques desconnecta les temperatures minimes del poble de
la temperatura general de |'atmosfera. Tampoc depenen de la duracié de la nit, i sols obeeixen
a la preséncia de nuvolositat durant les nits d'estiu com la principal causa-efecte.
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Ruixat que va afectar la zona de Meanes el 13 d'agost. Aquesta tempesta va descarregar el llamp que uns moments després d'haver-se fet aquesta

foto va provocar el petit incendi als Canalissos. (foto de Rafa Gil)
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