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HORARIS

TELEFONS D’INTERES

HORARI D’AUTOBUSOS

AJUNTAMENT

De dilluns a divendres de 9 h a 14 h.
Dissabte de 9h a 13 h.
www.atzenetadelmaestrat.es

Facebook: Ajuntament d’Atzeneta
del Maestrat

ESCOMBRERIES
A partir de les 20 h.

RECOLLIDA D’OBJECTES
VOLUMINOSOS

El quart dimecres de cada mes.
CEMENTERI

Tots els diumenges (hivern de 15 h
al7hiestiude16ha18h).

ALTRES SERVEIS A
LAJUNTAMENT

SERVEIS SOCIALS

Dilluns de 9 h a 13'30 h i dimecres
amb cita previa (722739456) a la 22
planta de I'ajuntament.

ARQUITECTA MUNICIPAL

Dimarts de 10 h a 14 h a I'ajuntament.
VETERINARI

Dimecres de 10 h a 11 h a I'ajuntament.
NOTARI

Dijous cada 15 dies a l'ajuntament.

Edicié: Ajuntament d'Atzeneta

Coordinacié: www.teescriboloquequieras.com
Impressié: Paperam Impressions

Disseny: Juan Gil

La gent que fem aquest BIM volem que estiga
obert al major nombre d'opinions. Tot aquell que
vulga col.laborar, de qualsevol manera, ens ho pot

AJUNTAMENT

CENTRE DE DIA
CENTRE DE SALUT
GUARDIES
FARMACIA
COL-LEGI PUBLIC
BANKIA

BBVA

BANTIERRA

GUARDIA CIVIL

CASA ABADIA
EXTENSIO AGRARIA
AUTOS HICID
EMERGENCIES
INFORMACIO

HOSPITAL GENERAL

964 370018

964 3709 19

964 370543

698 614 472

964 3700 54

964 73 8250

964 370053

629 005 298

964 3701 64

964 37 00 63
062

964 3703 36

964 39 96 90

964 2001 22

112

012

964 72 50 00

HOSPITAL PROVINCIAL 964 35 97 00

Col-laboracions,
d'aquest nimero:

ATZENETA-UALCORA-CASTELLO

ATZENETA
Eixida
LALCORA
Arribada
Eixida
CASTELLO
Arribada
Eixida
ATZENETA
Arribada

6’30 h

7’30 h
7'35h

8’00 h
18’00 h

19’30 h

VISTABELLA-ATZENETA-CASTELLO

VISTABELLA
Eixida
ATZENETA
Arribada
Eixida
CASTELLO
Arribada
Eixida
ATZENETA
Arribada
Eixida
VISTABELLA
Arribada

incloses les

6’00 h

6’50 h
7’00 h

8’30 h
15’30 h

16’50 h
17°00 h

18’00 h

fotografiques,

Associacié d'ames de casa (Tere Vaya), Melchor Rovi-
ra, Carmen Rovira Monfort, Paco Esteller, Pilar Ferreres,

fer arribar a l'ajuntament o a l'adreca electronica

bimatzeneta@gmail.com.

Diposit legal: CS-312-2017

Miguel Angel Moliner, Paco Uso, Arcadio Vidal, Rafa Gil
Marin, Neus Bartoll, Eliseu Bellés Marti, Eladi Roca, Leo
Gil Saura, Xavi Pallarés, Leo Gil Bertran, Victor Peris, Vi-
cent Bernat
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AFEGIR FONAME

Al novembre, pocs recorden ja les festes d'agost.
Maximament si les passades venien etiquetades
amb els minvaments pandémics, sense opcid a
entremesclar-se de més, amb les multituds con-
trolades i amb el cansament de la poblacié da-
vant el durador de la situacié. Volem pensar que
les passades han sigut les Ultimes festes amb li-
mitacions d'aforament, contacte, horaris i veloci-
tat, encara que pensem en les de 2020 i ens hem
engolit unes altres amb les mateixes restriccions.
Sense anim de pontificar, la pandémia sembla
tindre els virus comptats i encara que prevalga
residualment, assimilada la seua incidéncia a la
d'altres malalties classiques, sembla que la seua
decrepitud sera el nostre ressorgir.

No obstant aixo a les traves perqué el ludic se
soltara la cabellera, les festes van exhibir tot el
muscul que permetia la situacid, amb actuacions
cadascuna de les nits al pati de les Escoles Ve-
lles, amb la celebracié d'alguns actes infantils i
els corresponents a les celebracions religioses
en honor al patré.

Pero ara esta sent ja novembre, un mes anodi, en
el qual la llum decau i en alguns dies ja pinta el
tradicional gebre atzeneti els paisatges de rigor.
No obstant aix0, el poble presenta un bon color
laboral, d'iniciatives i d'una continuitat ampla en
I'agenda municipal que manté una velocitat de
creuer per a no perdre-li el pas al progrés, a les
subvencions, a les millores i a la despoblacié.
Pel que concerneix aquesta ultima, s'ha neces-
sitat d'una pandémia per a revertir la pérdua
de poblacié. Tant és aixi, que en el moment
d'articular aquesta editorial, les altes (naixe-
ments i nous empadronaments) sumen 51 en el
que va d'any i les baixes (defuncions més “des-
empadronaments”) 48. El balan¢ semblara po-

bre, perdo venim d'una
rastrera d'anys amb sal-
do negatiu i qualsevol
inversié de la tendeén-
cia resulta un excel-lent
senyal que el procés
repoblador puga con-
tinuar.

No sén poques les per-
sones que han optat
per triar Atzeneta com
el seu lloc de residen-
cia en 2021. | encara
que la conjuntura de
la pandémia ha sigut el detonant, calia estar pre-
parat per a acollir. Una profusié de serveis, unes
comunicacions tant viaries com telematiques
molt millorades i I'estar situats a una distancia
salvable diariament de les zones costaneres ha
possibilitat el creixement. Vol aixo dir que enca-
ra que el futur vinga revestit de l'imprevist, millor
si t'enxampa preparat.

Aqueixa tasca d'enfortiment municipal conti-
nua més puixant que mai amb el projecte per a
I'assignacié de 450.000 euros per al lloguer i re-
habilitacié d'habitatges per a joves, circumstan-
ciaimmobiliaria que vindria a pal-liar I'escassetat
d'habitatge.

Treballar sense conflictes partidistes, sen-
se conflictes ideologics, aqueixa sembla ser
la clau d'una bona gestié del public. Haurien
d'aprendre “els majors” de |'eficacia gestora del
municipalisme modest en demografia, perdo am-
pli en eficacia.

Atzeneta no sols creix, siné que aferma els fona-
ments per a créixer més.
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L'AODL informa
Des de UESPAI LABORA es fa saber

Al novembre

LA RENOVACIO
DEIXA DE SER :
AUTOMATICA ) i SAN

LABORA s

Durant la pandéemia la renovacié era automatica, perd a partir de novembre la reno-
vacié de la demanda haura de fer-se com abans de la pandémia, haura de practicar-
se el dia que es recull en el DARDE.

El més comode és baixar I'app PUNT LABORA i des del mobil es pot renova la de-
manda i moltes coses més: buscar cursos, buscar treball, traure certificats, inscriure's
després de treballar, etc.

Des del PC quan s'entra en PUNT LABORA i ens identifiquem amb DNI/NIE i pin
(DARDE) tenim accés al mateix que l'app i a més a l'auto entrevista (cosa que no es
pot accedir des de I'APP). Aquest accés a 'auto entrevista ens permet actualitzar les
nostres dades des de casa i simplement caldra escanejar els documents per poder
justificar la informacid que s‘actualitza.

No obstant aix0, no cal desplacar-se a 'ESPAI LABORA a Castellé per a renovar la
demanda, simplement telefonant al 963866000 (equivalent al 012) els ho faran
sense problemes, i a més els enviaran un SMS de confirmacié perquée es queden
tranquils.

També cal saber que qualsevol demandant encara que treballe un sol dia, ja causa
baixa de la demanda i caldra tornar a donar-se d'alta i inscriure's de nou.

Us informem que des de les oficines municipals us seguirem ajudant en la vostra
renovacié com fins ara.

L'AODL
Pilar Ferreres Garcia
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0 A Atzeneta cal saber

El Club de Cacadors ha continuat fent caceres de
porc senglar a distintes zones del terme: les Foies,

el Juncar, o el Pou de la Riba...

Mediterranean Epic

Diumenge 3 d'octubre, va transcérrer pel nostre en una de les proves ciclistes més multitudinaries
poble la volta "Mediterranean Epic Gran Fondo", d'Espanya.

que comptava amb la participacié de 2500 ciclis-
tes.

Tot un seguit de colorit, vehicles, gent i rebombori,
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Mitigacio
L' Ajuntament d'Atzeneta juntament amb la Dipu-

tacié de Castelld, han dut a terme els treballs de
mitigacid, en el barranc de I'Aigua Nova.

Ajuntament
dAtzeneta del Maestrat

Els treballs van consistir en llevar la vegetacié acu-
mulada dins d'aquest, i aixi mantindre el llit fluvial
net.
Un barranc com mai s'havia vist, un goig per a la
vista i una milloria per a previndre potencials riua-
des.
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Vesprada de teatre

El dia 11 de setembre va tindre lloc al salé mul-
tiusos la representacié de I'obra de teatre "El tio
Cavila" a carrec de la companyia El Cresol.

Esta activitat cultural forma part de la campanya
"Teatre per a majors" de la Diputacié de Castellé.

A mitjan de setembre es va poder gaudir a Atze-
neta de I'actuacié del Grup de Dolcaina i Tabalets
dels Nanos i Cabuts de Vinaros. Repertori ample i
millor interpretacid.

Millora de camins rurals

S’han dut a terme els treballs d'asfaltatge i formi-
gonat dels camins:

- Cami dels Plans.
- Cami de Figueroles.

Aquesta actuacié ha sigut possible amb una sub-
vencio les obres de condicionament de camins ru-
rals, de Conselleria d'Agricultura de la Generalitat
Valenciana i I'Ajuntament d'Atzeneta.
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Punt de recarrega

L'Ajuntament d'Atzeneta del Maestrat junt amb la
Diputacié de Castelld, ha instal-lat un punt de reca-
rrega per a vehicles eléctrics.

Aquest esta situat en la zona educativa i esportiva.

D'aquesta manera el municipi facilita la mobilitat
eléectrica i sense emissions.

L'Ajuntament té previst fer un taller d'anglés per a
la promocié turistica local d'una durada de 30 h
durant el mes de novembre. Es requereix tenir un
nivell minim per participar A2/B1.

Les classes seran presencials i tindran lloc als mat-
ins, a més van dirigides a persones desocupades i
en recerca d'ocupacié. Aquest taller esta condicio-
nat segons les inscripcions.

La Generalitat Valenciana ha concedit la delegacié
de les competéncies per la construccié del nou
institut del CRA de Penyagolosa a Atzeneta del
Maestrat. .

Aquest és un pas molt important, ja que a partir
d'ara comencga tot el procediment municipal per
construir-lo. Amb una inversié del Pla #Edificant
per més de 3 milions d'euros.

El procés s'iniciara amb un concurs de projectes
al qual optaran, amb seguretat, un bon nombre
d'estudis d'arquitectura. Una vegada analitzats
tots ells i triat el millor, es licitara I'obra. El primer
curs projectat a impartir en el nou institut és el
2023-2024.

Una fita dotacional més per al progrés d'Atzeneta
del Maestrat.




BIM:eneta

Epoca XI N°19 - agost/octubre 2021

Millores liudiques al cami del Castell

L'Ajuntament d'Atzeneta del Maestrat i els/les
alumnes de LABORA, han instal-lat uns bancs de
descans en el cami del Castell

Inici de curs a la ludoteca

El dia 1 de setembre |I' alumnat de la nostra ludo-  El servei s'ofereix de manera gratuita a tota la gent
teca va iniciar el nou curs. Aquest any compta amb  empadronada a Atzeneta del maestrat.
8 alumnes, i esta previst que al llarg del curs tingua

noves incorporacions.

Amb una representacié de I'antiga font de la Bota-
na a la seua proximitat, es dona per conclosa la 2a
edicié d'ARTzeneta.

Successives edicions continuaran embellint les
facanes d'Atzeneta del Maestrat.
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Bona vesprada. Atzeneta

El programa Bona Vesprada, del canal autonomic  que em sigut, pel que som i el que aspirem a ser.
de televisié A Punt, va triar Atzeneta per a prota- El progama va deixar clar que Atzeneta és una
gonitzar el poble de la setmana en una emissié de  molt encertada eleccié de vida per als qui ja re-
primers d'octubre. sideixen en ella i encara millor per als qui estan
Dues hores de duracié que van servir per a posar pensant a canviar d'aires.

de manifest de la boca de veins i veines, tradi-

cions, gastronomia, musica, patrimoni, paisatge,

urbanisme i persones.

Un recorregut exhaustiu, televisiu si es vol, per allé
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Taller de reciclatge a la Unitat de Respir
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El mati del 19 d'octubre els usuaris de I'Unitat de

Respir d'Atzeneta van pasar una bona estona apre-
nent a millorar la recollida selectiva de residus, a
prevenir-los i a donar nous usos als que generem!
Es va aprofitar la jornada per comencar a preparar
cosetes per aquest Nadal.

Xerrada sobre accidents domestics

L'ajuntament d'Atzeneta va organizar una xerrada
ala Llar de la Cultura sobre uns accidents domeés-
tics que sén bastant més habituals del que puga
semblaripoden, finsitot, posar en perill la vida de
qui en pateix algun.

Va ser impartida pel personal de Creu Roja, en el
seu afany perqué la ciutadania tinga coneixements
en primers auxilis per aplicar als accidents domeés-
tics més habituals, posant |'accent principalment
en els que poden patir les persones majors.

Com a novetat, aquest curs 21/22 apareix
['assignatura de Piano Complementari a l'escola de
Musica d'Atzeneta.
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Els nostres esportistes

Vicent Peris Gomez
Confesse que he corregut

Juanma Velasco

Sén molts anys vestint-se de curt, molts els
estats d'anim, moltes les satisfaccions, molta
la disciplina, no menys les cures alimentaries
i nutricionals, més encara les matinades, fur-
tar-li temps al mateix temps per a fer una ro-
dadeta, unes séries, i mantindre el pols amb
la forma fisica.

He coincidit amb ell, també vestit de curt,
més d'una vegada, més de huit. Ell conserva
la camallada fresca i jo ja no tant. Hem com-
partit club, llistats, senyalitzacions i alguna
taula.

Convé no deixar de saber qui és Vicent en
I'esportiu comptat per ell mateix. Deixem
que s'esplaie, les preguntes només sén un
subterfugi.

NOM: Vicent Peris Gémez
EDAT: 48 anys

ESPORT: Coérrer a peu
DISCIPLINA: Muntanya
EQUIP: C.M. At-Zenet i GR-33
ANY D’INICIACIO: 1999

MOTIU DE LA INICIACIO: des de ben xiquet
sempre em va agradar l'esport. Als 14 anys
vaig comencar a competir en frontenis amb
I'equip local durant moltes temporades, fins
que es va desfer el club. Guarde molt bons
records d'aquells anys. Al poble hi havia tan-
ta aficid que hi havia 2 equips de frontd, el
dels bons i el de «les aueles i els xiquets».
Les aueles eren Mano, Arcadio, Manolo Sa-
cramento i Ximo el del forn, i els xiquets el



meu germa, Eliseu Bellés, jo i algun més.
Vam gaudir molt amb ells i anar per eixos
pobles a jugar, sempre era una gran diver-
sio. Després vaig jugar una quants anys meés
amb el Benlloc, equip amb el que vam com-
petir en la lliga autondomica. Ostres, este no
és el meu inici «corremuntanyer», no?

El meu primer contacte amb la muntanya va
ser quan estudiava a l'institut. Vam fer amb el
professor de gimnastica el tram del GR7 que
va desde I'Alfori fins a Villahermosa. Allo em
va encantar i va ser la primera vegada que
vaig sentir parlar de senders de gran reco-
rregut. Em va meravellar saber que aquest
anava des d’Andorra fins Gibraltar, i que en-
llacava amb un altre que feia cami per Eu-
ropa. Aixo d'anar d'un poble a un altre per
camins i senders, em va captivar i encara ho
fa. Pero bé, com que per aquells anys juga-
va a frontenis, les eixides al monte eren més
be ocasionals. Quan vaig acabar els estudis
i vaig tornar a viure al poble, vaig comencar
a fer alguna eixida al monte amb Toni Her-
nandorena, i amb ell em va picar el cuquet
de les curses per muntanya, que per aquells
anys comencaven a vore la llum, i n'eren més
bé poques si comparem amb la barbaritat
que ara mateix hi ha. La meua primera cur-
sa va ser la de Borriol al 1999 i dahi i amb
una preparacié quasi nula, vaig fer la meua
primera MiM, que vaig completar caminant
amb un temps de més de 13 hores i que
ha sigut la més dura de totes les que he fet.
Vaig patir molt per acabar-la i al dia segtient
em feien mal fins les pestanyes. | vaig com-
prendre que sense una minima preparacio,
no es poden practicar esports de fons amb
garanties, encara que siga a nivell aficionat.
Aixi que vaig comencar a buscar informacié
per seguir unes pautes d'entrenament i al
cap de 2 6 3 anys, em vaig buscar el primer
entrenador.

FACILITATS FAMILIARS: totes i més. Soc
afortunat en aquest aspecte i sempre he
comptat amb el recolzament, l'ajuda i la pa-
ciéncia de la meua dona, Mireia. Ella ha sa-
but entendre que ago forme part de la meva
vida i ha estat ahi sempre, ha aguantat el
meu dia a dia i m'ha acompanyat a infinitat
de curses, fent-me l'avituallament en moltes
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d'elles. | ara és també el meu fill Jordi qui ho
fa. Si a casa no trobes estes facilitats, supose
que deu ser molt complicat compaginar-ho
tot.

HORES D’ENTRENAMENT SETMANAL:
desde marg del 2019 no he tornat a compe-
tir, pero continue entrenant entre 71 9 hores
setmanals. Anteriorment solia entrenar de
10 a 12 hores setmanals, preparant competi-
cions fins a maraté. | les temporades que he
preparat ultres, de 15 a 20 hores setmanals.
Les hores d’entrenament depenen molt del
tipus de competicié que prepares i del mo-
ment de latemporada en qué ettrobes. | per
suposat de la resta de responsabilitats per-
sonals i professionals que cadascu tenim en
el nostre dia a dia. Fa molts anys que com-
bine els entrenaments de correr a peu, amb
entrenaments de bici i també amb entrena-
ments de forca, fonamentals estos ultims per
evitar lesions i per mantindre la musculatura,
i més conforme un es va fent major.

HABITS DE VIDA: intente portar uns habits
el més saludables possibles, que també por-
taria encara que no practicara cap esport.
L'equilibri esta en no privar-se de cap cosa,
sense abusar-ne tampoc de cap. Ara bé, si
un vol arribar a alguna cursa especialment
finet, com es diu en l'argot del corredor, és
fonamental complementar els entrenaments
amb unes bones pautes de nutricid i també
de descans. Cada vegada tinc més clar que
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practique el duet esport-salut, que espere
m'‘ajude a mantindre una bona qualitat de
vida durant molts anys. Sempre dic que con-
forme em vage fent major, m'agradaria con-
servar-me igual de bé que mon pare, o com
ma tia Visitacid, que d'aci no rés complira 90
anys i encara va per eixe poble més pita que
pita. Espere que la genetica heredada de la
familia Peris i els meus habits em porten a
eixe objectiu.

MILLORS MARQUES: en asfalt tinc 34'59"
en 10K, 1Th16’ en mitja maratd, 2h54’ en ma-
ratd i 29'54" en la nostra Volta a Peu al Cas-
tell. | en muntanya la que considere la meua

millor marca sén les 5h39’ de la MiM l'any
2010.

BIMézncta

TITOLS: 3er classificat a
la Cursa per muntanya de
Vilafranca 2007, 2on clas-
sificat a la MiM 2010, 2on
classificat a la Nocturna
Fredes-Palls 2010, 3er clas-
sificat al Maraté de Borriol
2011, 3er classificat Trail les
de les Fonts 2012 i 4t classi-
ficat a la primera CSP 2012.

ALTRES GUARDONS: 1ers
classificats per parelles
(amb el meu amic Paqui-
to Séez) a l'ultratrail GR10-
Extrem 2015. Amb el meu
equip GR-33 vam quedar
subcampions d’Espanya de
clubs al 2012. | alguns po-
dis locals i alguns més en
categoria vetera.

VALORS QUE ET PROCU-
- RAL'ESPORT: tot i practicar
B un esport individual, correr
| per a mi implica compan-
yerisme, esforg, sacrifici,
constancia, treball, autoco-
neixement....... Sén  valors
que després es poden apli-
car en qualsevol ambit de
la vida, sobretot per afrontar situacions com-
plicades.

DARRERA COMPETICIO: pensat i fet va ser
la | Volta a Peu al Bovalar que es va fer el pas-
sat mes d'agost al nostre poble. No pensava
correr, pero a Ultima hora em vaig deixar
embolicar per un bon amic amb el que he
compartit molts quilometrs i moltes vivén-
cies esportives. Anteriorment a esta, |'Gltima
que vaig preparar més a conciencia va ser
Top of The Rock, cursa de 120 km. repartits
en 3 etapes i que va de Castellé a Morella,
passant per un grapat de pobles, Atzeneta
entre ells. Va ser al 2019 just el cap de set-
mana abans a que ens confinaren per el Co-

vid-19.
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REPTES DE FUTUR: Séc un enamorat de
la muntanya i el major repte és poder con-
tinuar gaudint durant molts anys d'aquesta
passid, siga al nivell que siga. Ara mateix
estic fent entrenaments de pretemporada i
de moment no tinc cap competicié planifi-
cada, encara que alguna cosa farem, segur.
Sempre m'ha agradat comencar la tempora-
da amb alguna cursa d'asfalt i alguna cursa
de muntanya curta. | després ja plantejarem
algunes curses de muntanya, en les que no
crec que passe de distancia maraté. Este cap
de setmana he estat seguint la MiM per tot
el recorregut. | fa 2 setmanes vaig estar amb
el meu fill seguint la Ultrapirineu a la provin-
cia de Barcelona. Estar d'espectador a estes
2 grans cites nacionals del trail, ha avivat
I'esperit competitiu, encara que siga amb mi
mateix.

Per a d'aci 2 anys m'agradaria tornar a prepa-
rar la MiM, per estar a un bon nivell dins del
meu grup d'edat. | tinc una espineta clavada
amb la CSP, ja que és de les poques curses
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en les que m'he retirat.

FINS AQUAN?: Com elsvellsrockeros, «has-
ta que el cuerpo aguante». Quan em junte
amb César Batet, que quan era un xiquet va
viure al nostre poble i amb qui la muntanya
va fer que em retrobara molts anys després,
sempre comentem que nosaltres si por-
tarem matricula com els vehicles, portariem
la HHH de vehicle historic (o vell, jejeje). Perod
continuem tenint més ganes, il-lusié i aficid
que qualsevol dels més joves per a seguir
corrent després de tant de temps.

Aixi que m'agradaria continuar durant molts
anys, pero sempre amb l'objectiu de gau-
dir amb salut de l'esport, la muntanya i els
amics. Sempre dic que als 70 anys, per po-
sar-ne una edat, m‘agradaria mantindre la
il-lusié per posar-me les sabatilles i eixir al
monte o poder agafar la bici i fer una etapa
per els magnifics ports que tenim a la nostrar
provincia. Fa molts anys que vaig per eixes
curses i m'agradaria continuar anant, siga al
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nivell que siga.

Ara bé, encara que
m'agrade competir, tam-
poc és una cosa que ne-
cessite, i séc capag¢ de
continuar entrenant per
entrenar i simplement per
estar bé fisicamentitambé
psicologicament, ja que
eixir a la muntanya, i més
si ho fas sol, és per a mi
eixe moment de descon-
nexid tant necessari, per a
després ser capag de tor-
nar a connenctar amb for- &
ca. Aco és una filosofia de E
vidail'esportila muntanya
formen part d'ella.

ALGUNA COSA PERSO-
NAL: en estos moments
m’'emocione molt compar- §
tir aficié amb el meu fill. §
Pareix que respirar este |
ambient de muntanya a §
casa, ha fet que li haja en-
trat a ell també el cuquet
per aquest esport. Espere
que tinga la meitat d'aficié
que jo tinc i poder-li in-
culcar els valor que jo he
aprés. | tant de bo puga
gaudir durant molts anys
al seu costat, encara que
em quede ben poc de po-
der seguir el seu ritme.

L'esport m’ha donat moltes emocionsiviven-
cies, pero sobretot m’ha donat grans amics.
Entre els més especials Diego, Paquito, Lu-
cas, Albert i Javi. Ells sén #elladooscuro.

Animaria a tot el mén a fer algun esport, siga
el que siga, i si pot ser de manera pautada
i segura. Lesport és salut i menys visites al
metge. Sempre he dit que el que no fa al-
guna cosa, és perqué no vol. | jo séc un clar
exemple amb aixo, compaginant l'aficié a cé-
rrer amb la meua vida personal i amb moltes
hores dedicades a la feina. | parlant de feina,
si tornare enrere en el temps ara mateix tinc
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clar que estudiaria el que quan jo estudiava
s'anomenava INEF, per poder-me dedicar al
que després de gran vaig descobrir que era
esta gran passio de 'esport.

Fa uns anys vaig comencgar a escriure un
blog que es deia Atopeeeeeeeeee, en el
que contava sobretot les meus experiencies
esportives. Igual algun dia, torne a trobar
la motivacié per reprendre’l. Vaig a acabar
aquests entrevista, com acabava cada entra-
da al blog.

Salut i Muntanya. Atopeeeeeeeeee !!!
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Leo Gil Bertran

Y SEHIZ0 LA LUZ
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Juanma Velasco

La semblanza de la
persona que protago-
niza esta seccién de !
la presente entrega,
la hubiera podido es-
cribir sin charlar con
ella (la persona), con
él (por género), con
Leonardo Gil Bertran,
Leo para cercanos y
no tanto, pero hubie-
ra debido recurrir a lo
abstracto, a lo gené-
rico para evitar erro-
res cronoldgicos que
con la conversacion,
obviamente acaecida
en un bar -el escena-
rio donde habremos |
compartido  cuatro
quintas partes de /]
nuestra coexistencia-, !
no deberian producir- |
se.

Y no es un bar cual-
quiera porque es el
suyo, el familiar, un
GILBER en el que Leo
se desenvolvié duran-
te treinta y dos afios *
de su vida. El estable-

cimiento todavia resiste como antano, sin
excesivos cambios, pero con un rosario de
explotadores una vez Leo dijo basta, basta
de bar, basta de cadenas laborales. Sabor
a otros tiempos: de escena, de palabra, de
canciones, de vida en definitiva. Sabor de
una amistad que aunque no cultivemos a
diario, subyace cuando se la necesita, en
particular el que suscribe cuando requiere

s

del conocimiento de los entresijos de su
pueblo para dar consistencia a este BIM.

Leo también resiste como antafio. Sin que
sus 55 afios (;ya tienes 55, Leo?, le pregunto
con una dosis de ironia a sabiendas de que
yo sumo alguno mas) le hayan descolgado
la mandibula, encanecido o aclarado el ca-
bello, o tejido una marafia de arrugas en su
rostro. Goza de una apariencia impropia de
su edad, aunque me consta que algunos ve-
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cinos envidiosos especulan con que se tife,
pero nada mas lejos, porque no se ha inven-
tado todavia el tinte que devuelva al pelo la
naturalidad cromética de serie que exhibe el
menor de los hermanos Gil Bertran.

Pedimos dos quintos para romper el em-
barazo de tener que conversar formal, sin
el humor o las andanzas de algun préjimo
comun como eje troncal. Compartir cer-
vezas también ha supuesto una constante
derivada de esa convivencia en esos bares
sin los que Sabina no hubiera alcanzado el
mismo éxito. Acabaremos pidiendo alguno
mas, mejor obviamos cuéntos. Con las horas
(serdn més de tres) se adherirdn a nuestra
mesa algunos paisanos habituales extrana-

s Y
. 1 . » i< g
L
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dos de nuestra asociacion presencial y algu-
no se acabara sentando e integrandose en
nuestro departir sobre lo de siempre, con
cada uno aportandose a si mismo porque
estamos sometidos a nuestra propia confi-
guracién emocional e intelectual, sin mucho
margen para la evolucidn a estas alturas de
nuestras respectivas derivas vitales.
1966, afio de su nacimiento en una Espana
dominada todavia por un Franco que no pre-
sentaba signos de debilidad. Tiempos de no
levantar la voz en Viernes Santo, de sentar-
se las mujeres en los bancos de atras de la
iglesia, de patear a los gatos callejeros sin
sentimiento de culpa, de que exiliados fran-
ceses como su abuelo no pudieran regresar
a su tierra, de callar sobre
represiones posbélicas,
de votar dirigido a los al-
caldes, de besar el anillo
%, al obispo. Infancia pro-
totipica de un chiquillo
que describe el bar como
una parte indivisible de
su hogar porque todavia
@l mantiene algun recuerdo
h W de cuando sus padres re-
85| gentaban El Sol, de 1969
N a un 1972 en el que en-
tendieron que emanci-
parse en lo hostelero su-
pondria la mejor opcidn.
®Y con la decisidon tomada
| construyeron casa, fonda
y bar en el mismo edificio
- que hoy mantiene toda-
via su apostura de pie-
* dra y al que bautizaron
-como GILBER, acrénimo
'sildbico de Gil y Bertran,
. sin demasiadas cavilacio-
" nes nominativas. En él se
_recuerda con mayor pre-
~ cisidon evocadora, traji-
nando por mesas, cocina
¥y barra y cuando su pul-
ks so adquirid consistencia
{ ayudando a servir en una
“UWE ¢poca donde a nadie se
e hubiera atrevido a de-
nunciar que un nino sin
. pelos en las pantorrillas
'y una nina (su hermana)
retiraban vasos y platos
[y servian alguna cafa.

17
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Aquellos trabajos infantiles que hoy serian
motivo de apertura de diligencias a los pa-
dres, incluso de una potencial retirada de
custodia, no han dejado trauma alguno en
los hermanos Gil Beltrén, sino todo lo con-
trario, un sentimiento de unidad familiar
porque imperaba la naturalidad en los usos
y costumbres.

Infancia, juegos, colegio, travesuras, amigos,
alguna "maleca”, alguna "treballa” infantil,
exploracién, aprendizaje, despertar de la
hombria, del deseo, el forjado de la perso-
nalidad, en suma. Todo eso ocurrié duran-
te la infancia y pubertad de un Leo que con
poco convencimiento aceptd estudiar en
Castelldn finalizado octavo de EGB. En el
Ribalta transcurriria un ano de su vida do-
cente, uno solo porque decidié abortar su
formacidn a la vista de su inadaptacién a la
ciudad y a una mayor exigencia de lo acadé-
mico y retornd a Atzeneta, a su refugio del
bar, a complementar la plantilla familiar para
en su momento tomar el relevo generacio-
nal de sus progenitores en la regencia del
GILBER.

La mayoria de sus coetdneos que no resi-
dimos actualmente en Atzeneta seguimos
asociando a Leo, por uno de esos automa-
tismos atrincherados en la memoria, con el

GILBER; un lugar que lo encadenaba a su
pueblo y que no le permitia mayor libertad
de ocio que la episddica, sin apenas conti-
nuidad. Apunta Leo que su primera andadu-
ra viajera de lo que podriamos llamar larga
duracién fue la que hicimos juntos a Ibiza en
1985, una semana de ocio y de algo mas que
hemos rememorado con estrépito y sonrisas
en multiples ocasiones de la que, por deco-
ro, no voy a detallar miserias y grandezas
(menores) en este espacio. Después solo es-
capadas de fin de semana, algunos dias en
Canarias y el retorno al horario esclavo de
un bar que su padre solia abrir casi de ma-
drugaday él clausuraba casi de madrugada
también. Epoca aquella de los ochenta y los
noventa en los que no se cerraba siquiera un
dia a la semanay lo de bajar la persiana por
vacaciones todavia una utopia por disefar.
En 1996, el mismo “dia dels Peregrins”, a un
mes de cumplir los treinta, contrajo matri-
monio con Paqui Saura y con ella se vinculd
emocionalmente a su extenso clan, a caballo
entre Vall d’Alba y Benlloch, de donde eran
originarios. También ha explotado su volun-
tarioso repertorio musical en los numerosos
dgapes con guitarra que su familia politica
ha convocado a lo largo de su histérico de
celebraciones.
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Leo Gil Saura nacié deprisa, en 1997, Jaume
lo haria un afio después y Gemma en 2001,
oliendo a la nifa deseada por el binomio
Saura-Gil, en este caso en este orden. Los
tres seguian siendo hijos de propietario de
bar y esa atadura profesional revoloteaba
mas de una noche en las entraiias de un Leo
en el que no hurgo demasiado sobre sus re-
concomios personales, sus ideas de cambiar
de rumbo, sus intercambios con Paqui sobre
el asunto, sus miedos por un futuro que en-
treveia tan incierto de horizontes, él, que
solo se sabia con superpoderes para aten-
der barras y mesas...

Paro un dia llegd uno de esos comandantes
que merodean en las mentes de casi todos
nosotros y mandé parar, como en la cancion.
Y tras su orden, Leo decidié no someterse
al mismo destino que sus padres, prisione-
ros de un negocio a tiempo completo, con
una exigencia de servicio a los demés como
pocos otros. En octubre de 2004, Leo saltd
definitivamente la reja de la barra, se tragd
las llaves del GILBER y no volvié a abrir bajo
su condicién de auténomo del sector hoste-
lero, con el beneplacito de unos padres de
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los que refiere su apoyo incondicional en to-
das sus decisiones. No le resulté conciliador
en un primer momento el sonido metaférico
del portazo final; tenia apenas 38 afios y un
desierto de incertidumbre laboral por de-
lante.

No lo comentamos, pero lo supongo extra-
viado durante un tiempo, buscando un nor-
te al que tender, gozando de una libertad
que puede llegar a resultar asfixiante si se
consume en exceso. Pero no se concedié
demasiado tiempo para reconcomerse por-
que apenas un mes mas tarde se adentrd en
un territorio desconocido del que no tenia
nocién alguna: la electricidad, un mundo
oscuro para él. De la mano de uno de sus
cunados que lo adopté como aprendiz y
le ensend las reglas de la corriente, como
salir airoso del laberinto de los cables y la
magia de los interruptores. Con él anduvo
siete afos hasta que entendié que estaba
capacitado para recuperar su condicion de
autébnomo, pero sin una barra de por medio
entre la cuota de final de mes y la factura-
ciéon trimestral. A atravesar ese paso de Ma-
homa sin despefarse en el intento se le lla-




ma reinventarse. Y en ese
ambito se sigue desen-|
volviendo, atendiendo a
la demanda local en asun- &
tos de luces maltrechas y Kk
expandiéndose por algun
pueblo cercano, incluso %
hacia Castellé. Sin opera-
rios a su cargo, libre para
fabricarse sus horarios,
simultaneando su oficio
con su inclinacion a la
tierra, vocacion también
tardia, también aprendi-
da de modo autodidacta,
ensayando y errando. Ha
adquirido alguna “finque-
ta” cercana y en ellas se
complace del crecimiento
de sus hortalizas, tubércu-
los, frutales y demas plan-
tas de guardar, todo para
consumo propio, o para
regalar, sin comercializar-
lo en mercado de abastos
alguno, aunque sobre. Ha
aprendido a labrar, a po-
dar y a manejar la azada
pese a que su elasticidad nunca ha sido su
mayor virtud y posturalmente no resiste lo
encorvado durante demasiados minutos,
aunque confiesa que ha mejorado con la
costumbre.

Muy pronto hizo uso de la libertad al aban-
donar la hosteleria y buscé en los mapas
lugares recédnditos que lo alejaran de la ci-
vilizacién convencional. En ocasiones en so-
litario, en otras acompafado, pero siempre
con su camara al cinto, lista para desenfun-
darla cuando el ojo reclamaba inmortalizar
algun momento, alguna vivencia, alguna co-
yuntura merecedora de humanos o paisajes.
Aunque ha recalado en Brasil, India, Vietnam
y algunos parajes de Europa, ha sido en Afri-
ca donde mas ha percibido la diversidad del
planeta, en el aludido antiguamente como
continente negro (hoy la expresién se consi-
dera desafortunada). Se ha aventurado por
Togo y por Benin en un mismo viaje, por
Etiopia, por Senegal, por Tanzania, por Mali
y por Marruecos hasta en cuatro ocasiones.
Tiene un buen ojo para enfocar la condi-
cién humana reflejado en instantdneas que
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ha ido vertiendo en redes sociales, incluso
una seleccion de ellas en alguna exposicién
de fotégrafos locales. Se muestra particular-
mente docto en el colorido, en la captacion
de los tonos, los visibles y los invisibles, los
que se desprenden de intimidades curtidas
en exceso por las penalidades. Y aspira a se-
guir coleccionando miradas de desconoci-
dos que estan perdiendo su pureza a costa
de la globalizacién.

Ha practicado, como el que suscribe, nume-
rosos deportes, sin destacar en ninguno, por
“comboi” social, por corrientes de la época,
para que las cervezas no se acumularan de
mas alrededor de la cintura. Alguno lo he-
mos desarrollado en comun. Ha sido delan-
tero en el Atzeneta, con menor éxito que sus
dos hijos si aplicamos la diplomacia en el jui-
cio; pivot en el mejor equipo de basquet de
la historia de Atzeneta, ciclista de montana
y de carretera, con el segundo mejor tiem-
po de uno de Atzeneta en la subida a Cerler
tras una noche poco ventajosa para nues-
tras integridades (confieso que ni siquiera
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pude acudir al control de firmas); corredor
de fondo, jugador de frontén y puede que
hasta haya jugado al padel, pero esto ya lo
infiero yo, porque de deportes hablamos en
las postrimerias y de pasada, con los quintos
desatando la locuacidad y desvidndonos,
con la comparecencia en mesa de un par de
Antonios, del objeto central de la conversa-
cién: él.

Resta la politica, siempre bajo la dualidad
del progresismo y la defensa de los colores
de su patria chica, sin mayor ambicién que
la prosperidad de su pueblo. Desde finales
de 2002 hasta mediados de 2003, tras la di-
misién del entonces alcalde, Miguel Carillo,
con motivo de la crisis del instituto fallido,
entré a formar parte de la gestora que se
hizo cargo del Ayuntamiento. Y después un
no parar, primero con la efimera AMI, como
tercero de una lista que obtuvo dos conce-
jales, y que tras la dimisién de uno de ellos,
accedié por posicidn a la representacion
municipal, y después e ininterrumpidamen-
te con el PSOE, partido del que es militante
de base y de cuota. Esta es su cuarta legis-
latura como concejal socialista, la tercera
formando parte del equipo de gobiernoy la
segunda bajo el mandato del actual alcalde,
Santiago Agustina. Describe al actual como
un equipo cohesionado, que tiene a Atzene-
ta como Unico objetivo, por encima de cual-

quier ambicién personal de sus componen-
tes. Entendemos ambos que el vecindario lo
percibe de igual modo, porque se arreman-
gan cuando procede y se muestran concilia-
dores, exploratorios de cualquier beneficio
que pueda redundar en la mejora de la loca-
lidad. Ensalza la bolsa comun de retribucion
y especula con la unicidad del método en
los municipios de Espafa y atribuye a su al-
calde y amigo ese gesto igualitario de distri-
buir alicuotamente su salario entre los siete
concejales que gestionan el pueblo.

Las horas se amontonan. Entendemos que
debemos recoger, recogernos. Queda un
poso de nostalgia de la buena en la atmds-
fera intima, al menos en la mia. Le recuer-
do que debe aportarme media docena de
fotos, le advierto que podré censurar cual-
quiera de mis impresiones escritas que no
se corresponda con su verdad. Sonrie, con
esa sonrisa ancha y facil. No tenemos sed,
y aunque hemos bebido sin sed en nume-
rosas ocasiones acecha largo el mediodia y
decidimos, a regainadientes, devolvernos a
nuestros respectivos ecosistemas domésti-
cos oliendo por igual a presente que a pa-
sado. Y a futuro, para que su transcurso nos
acabe tinendo, por fin, de canas.

Vivir para escribirla.
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IZEns conten des del Col-legi

Comencem un nou curs amb més calma

Calma, aquest és el sentiment que molts
de nosaltres hem sentit a l'inici d'aquest
curs. Calma perqué aquest any ja plou so-
bre mullat, és a dir, ja som experts en totes
aquelles mesures higiéniques que van haver
d'implementar-se el curs passat per fer front
a aquesta pandemia i amb la qual, desgra-
ciadament, cal continuar bregant.

Tot i aix0, tampoc ens podem enganyar;
aquesta calma no trau que ens trobem en
una situacié dificil i poc positiva per al nos-
tre alumnat. Moltes de les mesures que hem
d'assumir i fer nostres, i en som ben cons-
cients, no ajuden a cohesionar I'alumnat i el
centre. QUestions tan basiques i, a la vegada,
tan necessaries per a nosaltres perd que no
podem dur a terme com pot ser realitzar tro-
bades entre I'alumnat dels diferents aularis,
ens ajuda a conéixer-nos millor. A més, tal i
com féiem el curs passat, diariament hem de
continuar separant l'alumnat per grups de
convivéncia estable o, com molts els conei-
xereu, grups bombolla. Aquest fet, que pot
ser ens redueix la conflictivitat durant I'horari
d'esbarjo, ens suposa un desavantatge a tots
els nivells, sobretot pel que fa a la socialitza-
cié i l'aprofitament de recursos.

Dit aix0, entre tots i totes intentem fer tot
allo possible per poder fer front a la situacioé
i minimitzar els efectes negatius. Aquest any
estem programant més eixides que el curs
passat, hem preparat uns racons literaris pel
centre, hem programat jocs per al temps de
I'esplai... Es la nostra tasca i cada vegada ens
anem adaptant millor a la nova realitat. A
més, les perspectives sén positives i sembla
ser que proximament s'adoptaran criteris
més suaus que permetran relaxar algunes
de les mesures més dures i exigents.

Per altra banda, i aprofitant que aquest és
el nostre primer article del curs academic,

que millor que explicar un parell de nove-
tats: aquest any els nivells de 5¢ i 6e treba-
llen les llenglies a partir de diferents tipolo-
gies textuals; a més a més, ja comptem amb
alumnatde 2n d'ESO i, pel que sembla, hi ha
tramits administratius en marxa que ens fan
pensar que la construccié del nou edifici on
s'ubicara la Secundaria esta més proxima.

Amb tot, esperem poder obrir el centre a la
comunitat educativa. Esteu tothom convidat
a participar-hi, especialment a les eleccions
al Consell Escolar!
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Paco Esteller

Epoca XI N°19 - agost/octubre 2021

Gorrion chillon

e NOMBRE CIENTIFICO: Pyrus communis L.
e FAMILIA: Roséceas.
¢ SINONIMAS: Perera, mandariondo, pereira.

e DESCRIPCION: Arbol frutal de altura variable, de
tronco recto y liso, copa bien poblada. Hojas pe-
cioladas lampifias, puntiagudas y aovadas. Tiene
flores blancas de corimbos terminales. Su fruto es
la pera, suficientemente conocido.

e PROPIEDADES: Antidiarreico, diurético, vulnera-
rio, astringente, antiséptico.

e PARTES UTILIZADAS: Hojas, flores y fruto.

¢ COSECHAR EN: Primavera-otofo.

e COMO SE USA:

® Para la salud: Para facilitar la secrecidon de orina.

* NOMBRE CIENTIFICO: Petronia petronia

e CLASIFICACION: Paseriformes, familia Plocei-
dos

e HABITAD: Zonas de campo abierto, colinas,
montanas y ruinas.

o AREA DE DISTRIBUCION: Sur de Europa, Africa
y Asia.

* CARACTERISTICAS: Mide uno 15 cm de lon-
gitud, con el aspecto general de un gorrién, el
color del plumaje ese pardo claro, con una lista
superciliar del color pélido, sobre la que se dis-
pone una banda oscura. El pielo es claro. Una
serie de manchas esféricas se disponen en la ex-

tremidad de las timoneras. La mancha ce color
amarillo situada en el pecho es caracteristica de
la especie. Las partes superiores son oscuras y
listadas.

e VIDA Y COSTUMBRES: Anida en las cavidades

de las rocas y de los arboles. Realiza una sola
puesta constituida generalmente por 5-6- hue-
vos, que son incubados durante 14 o 15 dias. Las
crias nidicolas permanecen en el nido aproxima-
damente 21 dias y son alimentadas por los dos
progenitores.

Infusién: poner 25 gramos d ehojas d eperal por
litro de agua hirviendo. Filtrar y beber varias tazas
al dia. Para combatir todas las afecciones bron-
quiales. Jarabe: hervir 500 gramos de agua con
800 gramos de azlcar hasta disolver. Después
poner 50 gramos de flores de peral. Dejar enfriar
y filtrar el liquido, verterlo en una botella. Tomar
una cucharada por la mafiana y otra por la noche.

Para la cocina: Obvio es decir que la pera, tanto
cruda como asada o cocida o confitada, se con-
sume en cantidades incalculables, entrando a for-
mar parte de muchos platos culinarios y numero-
sos preparados de pasteleria.
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Des de la UJI

La mobilitat rural en estudi a la comarca

Xavier Ginés, Vicent Querol i Marc Royo, Universitat Jaume |

La mobilitat com element basic del desenvo-
lupament rural

L'accessibilitat i la mobilitat estan fortament re-
lacionades amb el benestar de les persones
que habiten les regions rurals. Obtenir accés al
nivell basic de serveis i instal-lacions necessaris
per viure a les societats modernes significa, per
a molts dels residents rurals, una mobilitzacid
continua. Pero, el que és més important, les mo-
bilitats diaries i cicliques han canviat substancial-
ment els factors de desenvolupament, cohesid
territorial, sostenibilitat social i decadéncia del
mon rural, convertint-se en processos essen-
cials de la seva transformacié. Totes aquestes
questions plantegen la necessitat d'explorar les
estratégies rurals de mobilitat com a maneres
d'afrontar la bretxa rural, que és principalment
una qiiestié de desigualtat social. Es necessari
un enfocament multidimensional per abordar
aquesta questié que ha passat de ser conside-
rada com una questié de desenvolupament
economic a ser vista com un problema de cohe-
si6 social.

Sobre aquesta base la Direccié General de Des-
envolupament Rural, depenent de la Conselle-
ria de d'Agricultura, Desenvolupament Rural,
Emergencia Climatica i Transicié Ecologica, va
posar en marxa un convenide col-laboracié amb
la Universitat Jaume |, i en concret amb dos pro-
fessors i investigadors que treballem molt inten-
sament temes de desenvolupament rural: Xavier
Ginés i Vicent Querol. .

Objectius de l'estudi

L'estudi que ara presentem, encara en execucio,
té un objectiu general fonamental, que és l'estudi
de la relacié entre mobilitat i desenvolupament.
També té uns altres de particulars que es deter-
minen en tant que resulten d'aplicar l'objectiu
general sobre una zona concreta d'estudi: la co-
marca “natural” del Penyagolosa.

1. L'estudi dels habits i de necessitats de mobili-
tat en habitats rurals formats per pobles de molt
xicotetes dimensions.

¥ .
mobi~nrural

2. Lestudi exploratori de les limitacions que
I'actual model de mobilitat suposa per als seus
habitants.

3. La creacié d'una solucié experimental basada
en tecnologia mobil, amb efectes demostratius
de formes alternatives de mobilitat, més plasti-
ques i aprofitables per la poblacié local.
Metodologia

Per a aconseguir els objectius esmentats es va
plantejar un estudi de cas centrat en un territori
ben concretiamb una certa unitat tant fisica com
social. La subcomarca del Penyagolosa, confor-
mada per les localitats de Vistabella del Maes-
trat, Xodos, Benafigos i Atzeneta del Maestrat re-
sultava un escenari ben apte per a la realitzacié
de tot el procés d'investigacié proposat.

A banda de tindre una organitzacié territorial
amb estructures administratives amb voluntat
de col-laboracié amb el nostre grup, que ja ha
treballat en diverses ocasions amb aquests mu-
nicipis, socialment existeix certa consciéncia
unitaria. Pero també resulta interessant la seua
connexid fisica amb les principals vies de comu-
nicacié costaneres, amb un canal de comunica-
cié que passa per la Vall d'Alba, i per la Pobla
Tornesa. Sense massa més possibilitats, la cosa,
si ens plantegem un estudi de mobilitat basat en
I'experimentacid, es simplifica bastant.

Pel que fa a les técniques que s'estan emprant en
destaquen quatre: L'observacié sistematitzada
és una tecnica de produccié d'informacié indica-
da per captar habits, costums i practiques, que
s’ha de combinar amb d'altres com les entrevis-
tes de grups, les semiestructurades o les foca-
litzades (per exemple al voltant de I'experiéncia
de viatge a persones que es troben baixant del
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se sosté principalment el gruix de la investiga-

Percentatge de viatges per nombre d'ocupants, per hora d'eixida ., . . ., .,
J gesp pars.p cié. Sense la implicacié de la poblacié local,
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% s0% = s Finalment s'esta realitzant una enquesta a les
- m u6 persones que ens han autoritzat des de I'App
25% : " per acabar de comprendre quins sén els movi-
s0 Mentsiles possibles motivacions.
o% 1 5 . ; : m s Primers resultats
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Finalitzat el primer periode de recollida de da-
des i gracies a la implicacié de la poblacié lo-
cal, ja es disposa d'una serie de resultats que
ens permeten intuir certs patrons quant als des-
placaments dels veins i de les veines de la Man-
comunitat del Penyagolosa.

En primer lloc, cal exposar el nombre de des-
placaments monitoritzats. S’han registrat vora
dos-cents, amb una implicacié ben repartida
entre els 4 pobles.

Cal destacar que la majoria de desplagaments
amb vehicle particular passen pel munici-
pi d’Atzeneta, actuant aquest com a nucli de

Passalgers

Distancia mitja de desplagaments, per nombre d'ocupants per
viatge
25

Mitjana de Km

Nombre de passatoers

bus de linia regular).

L'altra técnica és la del Grup de Discussié. En
aquest cas es tracta d'una forma de crear un es-
pai artificial de conversa en qué un grup de per-
sones triades d'acord amb criteris de mostratge
estructural posen de manifest un conjunt de dis-
cursos al voltant de certs temes d'interes per ala
investigacio. Interessen molt aquests grups per-
qué permeten captar com es viu la mobilitat en
aquestes arees, quin és el paper que se li déna
al fet de moure’s pel territori, quines estratégies
de justificacié o resisténcia es fan per viure sense
transport public i molts altres aspectes que de
segur poder sorgir en el transcurs de la conver-
sa.

Una tercera passa per l'inestimable treball de
l'equip de SOLICOM de I'UJI format per Pablo
Boronat i Miquel Pérez, que han desenvolupat
una aplicacié per a Android amb la que I'equip
pot monitoritzar els moviments de les persones
que voluntariament l'activen. Amb tot el con-
junt de dades podem elaborar mapes de rutes,
freqléncies i intensitats que resulten utils per
aproximar-nos, amb instruments qualitatius, a la
realitat de la mobilitat rural. L'ds d'aquest sistema
de produccié de dades suposa que tot el projec-
te es converteix en una experiéncia de ciéncia
ciutadana ja que és sobre aquestes dades que

concentracié i distribucié de desplacaments.
D’aquesta manera Atzeneta esta posicionat com
a pas universal d'entrada i eixida de la Manco-
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munitat del Penyagolosa. Per “dalt” venen i van
a les tres localitats que també formen part de
l'estudi, Xodos, Benafigos i Vistabella. Per “baix”
es dirigeixen a la Comarca de la Plana on desta-
ca Castellé com a punt de concentracié de des-
placament.

No obstant, des d'Atzeneta s'han registrat una
serie de desplacaments cap a altres municipis
de les comarques castellonenques. Alguns des-
placaments a pobles més o menys industrials
com |'Alcora (Alcalatén), Sant Joan de Moré (La
Plana Alta), o Cabanes (Plana Alta). Aixi com al-
tres desplacaments observats a localitats com
Albocasser (Alt Maestrat), la Salzadella (Baix
Maestrat), Tirig (Alt Maestrat) o Cantavella (Te-
rol).

Pel que fa a la densitat de les rutes, es pot cons-
tatar que la major densitat esta suportada pel
trajecte que va d'Atzeneta a la Pelejaneta de la
CV-170. Des d'aquesta pedania el transit es divi-
deix entre els desplacaments a Vilafamés i Sant
Joan de Mord, i aquells que es dirigeixen a la
Vall d’Alba. A l'altura d’aquesta localitat els des-
placaments es divideixen entre els que es que-
den al poligon de la localitat, els que van a la
Plana de Castell6 i aquells que es dirigeixen al
poligon de Cabanes.

De manera paral-lela, convé destacar que vora
el 75% dels desplaca-
ments que s'han realit-
zat amb vehicle privat |
han estat efectuats en
solitari. Els desplaga-
ments en parella fre-
guenel 13%iels de tres
persones suposen un
6% dels viatges. Aques-
xifres  permeten
constatar que la majoria
de persones que efec-
tuen desplacaments ho
fan amb els cotxes prac-
ticament buits.

En relacié a les franges
horaries amb més fre-
quéncia de desplaga-
ments ens trobem amb
els seglients resultats.

tes
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Les hores durant les quals es registren més des-
plagaments sén les 9 h del matiiles 17 h de la
vesprada. Tanmateix, podem afirmar l'existéncia
de 4 franges horaries amb més densitat de movi-
ments. Aquestes sén les compreses entre les 6-7
h (mati), les 9-10 h (mati), les 14-15 h (mig dia), i
les 17-18 h (vesprada).

A banda de la informacié esperada, I'estudi tam-
bé esta aportant informacié “extra” que no es
preveia. La primera informacié addicional que
aporta és ens serveix per a detectar els fluxes
laborals de la poblacié local ja que hi ha monito-
ritzats moviments diaris a zones industrials de la
rajola, i també a algun altre poligon industrial de
I'area. Altrament, de la resta de desplagaments
que s’han registrat, de moment no en sabem les
motivacions exactes ja que es podria caure en
falses suposicions si no es pregunta directament
als usuaris per aquesta informacié.

De moment, lesidees que es desprenen d'aquest
estudi sén provisionals i no permeten encara
treure conclusions solides sobre la logica del
transport en vehicle privat a la comarca i, per ex-
tensid, a la ruralitat. Tanmateix, si permeten fer-
nos una idea del potencial que tenen aquestes
dades una vegada acabat I'estudi, especialment
si s'hi sumen més participants a ell, es depuren
adequadament i s‘analitzen en profunditat.

Explicacid del sistema a Vistabella
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[=] Les associacions parlen

Estimades socies:

Pareix que poc a poc anem tornant al que s'anomena
nova normalitat.

Hem vist que des de I'Administracié les mesures es van
relaxant i se'ns permet fer més activitats.

Nosaltres aquest estiu hem realitzat uns tallers que ens
ha proporcionat la Diputacié Provincial.

El 27 de juliol "Taller sobre la gestié de residus”

Els dies 101 11 d'agost “Taller de sabé casola”

El dia 30 de setembre “Taller de compostatge domes-
tic”

Van estar els tres molt interessants i les persones que
van assistir van quedar molt contentes.

Aquest any tampoc hem fet loteria de Nadal.

El passat 7 d'octubre vam participar en el programa
“Bona Vesprada” i vam anar als estudis d' A Punt per
mostrar com es fa la truita d'arros.

A veure si poguérem fer per Nadal la rifa de plantes,
perque ja ens fa goig retrobar-nos.

Vos enviem algunes fotos de les activitats realitzades.
Salutacions.

Una salutacio
LA JUNTA
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Des del Porrejat

Directiva de la UD Atzeneta

"ALE ATZENETA ALE ALE!”

Estimat poble d'Atzeneta, ens trobem aci
una edicié més del BIM, per a informar sobre
|'actualitat del nostre club de futbol, la U.D. At-
zeneta. Aquesta vegada és especial, ja que en
aquestes Ultimes setmanes ens hem endinsat en
una nova competicid, "La Nostra Copa". | quina
manera de fer-ho! Primer va ser el Vall d'Alba,
que després d'un partit molt disputat, no va po-
der donar-li la volta al marcador, on els nostres
aconseguiren la primera victoria al Porrejat i el
que comportava amb ella, el pas a la segient
fase.

Una setmana després, coneixiem el seglent ri-
val, que en aquest cas era ja de Primera Regio-
nal. L'equip desventurat en aquesta ocasié va
ser el Benicassim, que es va endur només saltar
al terreny de joc, una resposta de |'equip local
que no esperava gaire. D'entrada s'esperava un
partit molt dificil per als rogets, ja que som un
equip d'inferior categoria i pressupost. Tot i aix0,
vam aconseguir finalitzar la primera part amb
taules al marcador, i va ser en les darreres del joc
on ens vam imposar per la minima, aconseguint
aixi, el passe directe a la seglient ronda de copa.

Com bé hem dit abans, han sigut dos partits
especials, I'enfrontament a partit 4nic amb una
sola mentalitat que passar de ronda, ha creat
una especial il-lusid6 a la nostra extraordinaria
aficié. Les quasi dues-centes persones que no
van voler faltar a la cita, van unir les seues veus a
I'himne d'Ale Atzeneta ale ale" i molts més can-
tics emotius que van demostrar el compromis i
I'afeccié que hi tenen al nostre club. Una vega-
da més, vam corroborar a diferents rivals la pas-
si6 pel futbol regional que es respira en aquest
camp sempre que ens necessita |'equip.

Les eliminatories de copa, al ser una competi-
ci6 paral-lela a la lliga, han d'ajustar-se a qual-
sevol horari que disposen ambdds equips que
s'enfronten, per aixo intentarem ficar un horari

accessible perque al proxim encontre puga ser
igual o més d'especial que els anteriors, i pu-
guem comptar amb la gran quantitat de gent
aficionada que no es vol perdre aquesta nova
prova.

Des del club, agrair a tota la gent que setma-
na rere setmana segueix i s'interessa pel nostre
equip, bé siga de forma presencial o a la distan-
cia a través de les xarxes, volem també donar
I'enhorabona a tots els jugadors i aficionats que
han demostrat que el Porrejat és i sera un dels
camps més dificils del futbol regional provincial,
i us animem a seguir fent costat aixi, donant-li
esséncia a un esport que sense vosaltres no tin-
dria sentit.

Moltes gracies a totes i tots, i fins a la proxima
entradal

#123Atzeneta! #JuntsSomMésForts #AupaAtze-
neta!
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Societat Musical Santa Cecilia d’Atzeneta

UN ESTIU MES ESPERANCADOR PER A LA BANDA

Aquest estiu 'acomiadem amb més bon re-
gust que el de I'any passat; no només per-
que les mesures sanitaries ens han permés
ajuntar-nos més i en millors condicions, sind
també perque la cultura esta reactivant-se i,
en consequencia, hem poguttornar a gaudir
del nostre concert de festes.

Enguany vam voler fer homenatge a bandes
i cantants classics del pop i del rock, com Mi-
chael Jackson, Santana, Queen o La Oreja
de Van Gogh. Ens vam traslladar al pati de
les escoles velles, per questions d'aforament
i de mantenir la distancia de seguretat, i vam
fer musica fins passada la mitjanit. Vosaltres
podreu jutjar-ho millor com a public, pero
vam acabar molt satisfets: sentir les palmes
des de baix de l'escenari i, fins i tot, les melo-
dies taral-lejades és un gust. Per tot aixo, vol-
driem agrair-vos que ens acompanyareu un
any més, que donareu un vot de confianca
a la cultura i a la musica i que us animareu a
viure i a sentir les cancons activament. Una
altra vegada, va quedar demostrat que, com
al poble, amb el su-
port dels atzenetins
i de les atzenetines,
no ens sentim en-

lloc.

D'altra banda, com |
ja anticipavem
en lanterior BIM,

aquest estiu tam-
bé s'ha portat a
terme l'audicio
de lalumnat de
l'escola de musica
(tot i que de mane-
ra fraccionada per |
instruments) i, no- M
vament, ens sentim
molt orgullososior- §
gulloses dels joves §
talents que s'estan

formant. Té molt de mérit que, malgrat tot el
que hem viscut, mantinguen la il-lusié i les
ganes d'aprendre intactes i continuen supe-
rant-se. Agraim també, evidentment, el pro-
fessorat de l'escola, que ha sabut transmetre
la vocacid, la paciéencia i I'entusiasme als xi-
quets i a les xiquetes.

Per acabar, com se sol dir, quan es tanca
una porta —en aquest cas, la de l'estiu 2021-
s'obri una finestra —la del curs 2021-2022.
El 7 de setembre va tancar el termini per a
matricular-se a l'escola de musica i comp-
tem amb una novetat: les classes de piano!
S'impartiran com a complement a la for-
macié de solfeig i d'instrument simfonic i,
d'aquesta manera, els xiquets i xiquetes po-
dran perfeccionar més d'un instrument.

En definitiva, la Banda Santa Cecilia
d'Atzeneta del Maestrat esta comencant a
reflotar després d'aquesta dura pandémia i,
a poc a poc, albirem molts més actes on es-
perem comptar, com fins ara, amb el vostre
suport.
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Des del Casal Popular

Un 2021 farcit d’activitat

Des del mes de maig, quan la Generalitat
va concretar quines serien les mesures
sanitaries que s'exigirien per reprendre
el cami cap a la nova normalitat després
d'un hivern més complicat del que es-
peravem al Pais Valencia, el Casal,amb la
Comissié Cultural i 'Assemblea de Joves
al cap davant, ens vam posar a reactivar
l'agenda cultural i l'activitat publica que
caracteritza el nostre projecte col-lectiu
i ho vam fer adaptant-nos a la normati-
va vigent en cada moment. Es aixi com
hem passat de l'organitzacié de qualse-
vol acte sempre en espais oberts i havent
d'apuntar-se préeviament, fins a recuperar
I'espai fisic del Casal per oferir ja algu-
nes de les activitats i abandonar les pre-
inscripcions a partir d'aquest darrer mes
d'octubre, tota una mostra de l'evolucid
general de la pandémia al nostre territo-
ri.

Dos camps artistics especialment han
tingut un pes preponderant en la progra-
macio cultural del Casal: la musica en di-
recte i la narrativa oral. A més a més, ens
vam implicar molt activament en les pro-
postes a oferir durant la setmana de les
festes patronals i populars i hem obert
el Casal a noves activitats, ja foren or-
ganitzades per nosaltres com per altres
entitats i col-lectius. De tot plegat, us en
volem fer cinc céntims i compartir croni-
ques i fotografies.

Descobrint noves veus a través de
verkamis i propostes gastromusicals

Com déiem, la musica en directe ha si-
gut un element central de la nostra pro-

gramacié; la vam recuperar ben aviat al
mes de maig i si ens és possible conti-
nuarem oferint concerts fins a final d’any.
En aquest sentit, cal puntualitzar que
molts i moltes artistes que hem pogut
sentir i gaudir a Atzeneta aquests darrers
mesos han apostat pel “crowdfunding”
per financar els seus nous projectes dis-
cografics i que la participacié directa
del Casal en els micromecenatges ens
ha possibilitat descobrir tant veus emer-
gents del panorama musical dels Pai-
sos Catalans com artistes de trajectoria
més dilatada. A més a més, en diverses
ocasions s'ha apostat per conjuminar la
musica i la gastronomia per engrescar la
gent a participar de manera activa en la
descoberta d'estils, lletres i instrumenta-
cions d'allo més variat.

Vam encetar els concerts de musica en
viu el 22 de maig de la ma de la cantau-
tora vinarosenca Esther, una veu dolca i
apassionada, referent emergent al Pais
Valencia d'un estil de musica personal i
carregat d'emocions.

L'espectacle en solitari, en qué Esther
s'acompanyava d'una guitarra acustica,
va deixar entreveure les linies melancoli-
ques que impregnen les quatre cancons
del seu primer LP, que porta per titol
Les teus ales, alhora que complementa-
va el repertori amb altres referents mu-
sicals, com ara Miki Nufez, Suu o Amy
Winehouse, i els apunts biografics que
I'havien portat a composar o triar eixes
cancons, llocs i vivéncies comunes i com-
partides per molta part del public, si no
directament jove, que recordava els anys
passionals de joventut.
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Actuacié d’Esther amb el pati de la casa Betania de gom a gom

A més a més, la jornada musical es va
conjuminar amb un tast de productes
d'arreu de la nostra comarca del Maes-
trat, des de la costa del Mediterrani fins
a l'interior de Penyagolosa. Pel que fa a
la beguda vam poder gaudir de la cer-
vesa artesana Badum de Peniscola, del vi
negre L'Estanquer de Canet lo Roig i de
I'aigua de Benassal. En l'apartat solid van
destacar les papes Geysel de Sant Ma-
teu, els formatges dels Masets de la Torre
d'en Besora, els embotits de Vistabella i
Atzeneta i el pa de Garcia Tena també
del nostre poble.

Per donar la benvinguda a lestiu, la
vesprada del dissabte 26 de juny vam
comptar amb la veu de la cantautora de
Calders (el Moianés) Célia Vila. Acom-
panyada per Victor Grané al piano i a la
guitarra ens va presentar el seu segon
treball titulat On tot comenca. Al jardi de
la casa Betania i en mig d'un tast de di-
ferents cerveses artesanes de les comar-
ques del nord del Pais Valencia, Vila ens
va oferir un EP en qué les cangons miren
d'explicar diferents inicis, i les histories
de les quals plantegen el transit de la fos-
cor a la llum, amb la influéncia identifica-
da d’artistes com Judit Nedderman, Sofia
Ellar o Joan Dausa entre d‘altres.

El 7 d'agost, i per la nit, el trio de Mar-
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El carrer Barranc ple de taules per sentir I'actuacié de Marco Pom-
pero.

co Pompero ho va donar tot a sobre de
I'escenari del carrer del Barranc. Les lle-
tres desinhibides, especialment del pri-
mer treball del grup (L'art és sexual), i
I'essencia més rockera i grunge del se-
gon treball que ens presentaven (Qua-
tre), van aconseguir arrencar bons aplau-
diments d'un public delerés de festa i
diversié en comunitat.

La darrera de les actuacions fins al mo-
ment va tenir lloc el passat dissabte 16
d'octubre. Aquell dia ens va visitar Rafa
Xambo per presentar-nos el seu darrer
treball, La dansa d'un temps nou, tot un
al-legat d'esperanca enfront d'aquest
present que ens toca viure no només as-
sotat per una pandémia sanitaria, sind
també per una pandémia moral, en pa-
raules del cantautor d’Algemesi.

Acompanyat per dos grans musics, Salva
Vézquez al piano i Alvar Carpi a la gui-
tarra, Xambd va anar desglossant una
a una les cancons d'un nou disc variat,
amb peces propies i algunes versions
memorables, entre les quals hi desta-
quen I'emblematic "Across the Universe"
de Lennon i McCartney ("Univers" en la
traduccid al valencia del mateix Xambd) i
"Indesinenter”, el poema de Salvador Es-
priu musicat pel miticRaimon que, comva
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explicar-nos Rafa, havia rebut el vistiplau
a la seua reinterpretacié per part del ja
retirat cantant de Xativa. Cal afegir-hi una
molt bonaiinteressant seleccié de textos
musicats pel mateix Xambd de poetes i
poetesses del nostre territori, com Anna
Montero, Txema Martinez i la inoblida-
ble Maria-Merce Marcal, aixi com la tria
especial d'un poema del turc Nazim Hik-
met amb musica del cantautor i activitats
politic nord-america Pete Seeger, sota el
titol "Hiroshima" al disc de Xambd, tot un
al-legat antibel-licista, un dels més durs
que s’hagen escrit mai.

L'ambient distés a I'ombra dels arbres de
la casa Betania, enguany amb tast de ver-
muts de Reus i de Vilafranca del Penedés,
van confegir un espai de simbiosi entre el
publiciels musics. En el moment més in-
tim, la reivindicacié dels anys de joventut
de l'algemesinenc com a membre de la
2a generacid de la Nova Cancd va traure
cap amb la interpretacié d'una cangd del
que hauria hagut de ser el primer disc de
Xambé el 1978, si no hagués patit repres-
sid i presd,ique nova veure la llum fins al
2015 sota el titol llibertat!, gracies a una
troballa fortuita de la maqueta original.
Alhora, la interpretacié del vals "Home-
natge a Teresa", cancd d’Ovidi Montllor

Rafa Xambé i Alvar Carpi en la vermutada musical el passat 16
d'octubre.
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que Xambd havia triat el 2020 per re-
cordar el cantant d’Alcoi el curs que feia
25 anys que es trobava de vacances, va
resultar d'allo més suggerent en un pati
on alguns dels assistents vam acudir al
parvulari. Tot plegat, enllestit amb una
darrera cancd propia, afegida al disc al
darrer moment de gravacié perdo moltin-
trincada en la linia discursiva del treball
en el seu conjunt, "Diners de sang", que
marca la forca i 'empenta d'aquest can-
tautor renascut i que és tota una declara-
ci6 d'intencions al voltant de la quantitat
de murs que continuen en peu i que com
a societat encara hem d'aconseguir aca-
bar de tombar.

10 anys del Cicle de Contacontes de la
Biblioteca

També al mes de maig, vam reprendre
I'altre vessant artistic amb més pes en
la nostra programacid: la narracié oral.
Encetavem llavors la que seria ja la 10a
edicié del Cicle de Contacontes de la
Biblioteca, questid que ens feia posar la
vista enrere per adonar-nos que en els
ultims 9 anys han visitat Atzeneta 24 na-
rradors i narradores diferents en més de
40 actes programats. | amb aquesta nova
edicié hem seguit (i seguirem fins a des-
embre) portant histories per diferents ra-

e

La maleta plena de somnis d’Ada Cusidé.
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cons del poble per a tot tipus de public
amb I'objectiu de descobrir noves veus,
explorar nous formats i endinsar-nos en
noves tematiques.

La primera sessié que va donar el tret
d'eixida a aquesta edicié amb regust
d'aniversari va tindre lloc el 8 de maig. Es
va tractar d'un espectacle per a public fa-
miliar, “Els calaixos del cel” a carrec de la
narradora barcelonina Ada Cusidd, que
ens va oferir una narracié propia i inno-
vadora a través d'una historia que parla-
va dels somnis, la por de la niti la magia
dels contes, que ens va permetre passe-
jar per un trosset del cel, entre els navols,
la pluja, els estelsila lluna. Tot plegat dins
d'una maleta plena de somnis i a través
d'una faldilla de llum on hi havia bocins
del cel enganxats.

El 7 d'agost a migdia, en aquest cas per
a public adult, vam poder gaudir d'una
sessié de contes molt especial també a
I'ombra dels arbres del pati de la Casa
Betania, "A mi que me contes”. Maridada

Miguel Prades interpretant el mondleg de "Les bodes de Cana" de
Dario Fo.

amb vins seleccionats de diferents punts
geografics del Pais Valencia i acompan-
yats per formatges de la nostra comar-
ca del Maestrat (Benassal i la Torre d'en
Besora), les contarelles i vivéencies del
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"uelo" Pataca que ens va oferir el narra-
dor Miguel Prades, juntament amb algu-
na versid propia de contes tradicionals i
els emotius i reflexius contes de Galea-
no o Benedetti sobre les dictadures sud-
americanes, van esdevenir delicies a les
orelles dels adults avids d'histories que
van riure d'allo més amb el final apoteo-
sic de |'espectacle amb la interpretacio
delmonoleg "Les bodes de Cana" de Da-
rio Fo. Una obra molt idonia per acabar
de tastar els tres vins que es van oferir a
la cata: Safra, DO Valéncia del Celler del
Roure (la Costera); 86 limited edition, IPG
Castellé de la Cooperativa de les Useres
(I'Alcalatén), i Santa Rosa, DO Alacant
d’Enrique Menddza (la Marina Baixa).

El darrer cap de setmana de setembre,
per altra banda, ens va visitar, per oferir-
nos una doble sessid de contes, la narra-
dora Nuria Urioz. A la vesprada, amb la
placa de la Mare de Déu de Loreto far-
cida de xiquets, xiquetes i families, vam
descobrir una caixa plena d'altres cap-
ses que guardaven a l'interior les his-
tories més diverses. Van ser els assistents
més menuts els qui anaven seleccionant
aquells continents que s'obririen a tra-
vés de cancons de tria com ara "la fulleta
d'enciam" o "la boleta del cafe". Vam te-
nir la sort de destapar la capsa dels estels,
que guardava la historia de lI'angel bufa-
dor obsessionat amb arreplegar tots els
objectes brillants dins d'una bossa que
una malvada bruixa li va acabar prenent
i abocant-ne sense voler el contingut per
tot el cel: arracades, penjolls, monedes,
or, diamants... que han esdevingut les
estrelles que cada nit podem veure al
firmament. També obrirem la capsa més
xicoteta, que ens explicava la historia
d'un rei sense nas que anava provant tot
de materials d'allo més fragils i amb les
formes més estrambotiques per omplir
aquell buit en la seua cara: paper, cartrd,
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Desenvolupament de la sessié de Niria Urioz a la plaga de la Mare
de Déu de Loreto

fusta o cristall acabaven desfets, cremats
o trencats fins a aconseguir els metges
més servicials del regne un nas de carn,
concretament de porc, que aconsegui
cobrir les expectatives d'un governant
tan exigent. La tercera capsa, ben es-
tranya, contenia un platan que pertan-
yia a una colla de mones i micos farts de
restar quiets sempre al mateix lloc i que
decideixen viatjar pel moén, pero per al-
guna rad d'allo més enigmatica, sempre
acaben veient el mateix encara que va-
rie 'ordre: els lleons, les foques i els ele-
fants; les foques, els elefants i els lleons;
els elefants, els lleons i les foques, i és
que no deixaven de ser els seus veins del
Bioparc. Per Ultim, i com a bis pregat pel
public, va eixir seleccionada la capsa més
gran, la groga, la del sol que s'enamora
de la lluna i d'una historia d'amor que,
com les bones histories contades i senti-
des al redol d'una ermita, no s'acaba mai.

A la nit va ser el torn d'una sessié més pi-
cant per a public adult. Per les inclemen-
cies del temps es va haver de realitzar al
Casal i no pas a la Font de la Torre, com
estava previst, pero l'assisténcia conco-
rreguda, que superava les 30 persones,
va poder riure i reflexionar sobre situa-
cions erotiques extretes en molts casos
de llibres descatalogats, majoritariament
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Ndria Urioz a l'escenari del Casal decorat amb tangues, calces i ca-
Icotets ben variats.

de veus femenines. Una historia no pro-
piament sexual, pero adobada per a
I'ocasio per la narradora, extreta del pri-
mer capitol d’Amares, de l'inigualable es-
criptor uruguaia Eduardo Galeano, servi
pertrencar el gel i obrir la porta a un des-
glossament i disquisicié d'orgasmes so-
nors que acompanyaria per part del pu-
blic els aplaudiments i ovacions a cada
final d'historia de manera desenfadada
i desinhibida. Fantasies d'una dona exe-
cutiva i madura amb un jove treballador
d’un autollavat de cotxes que no esdeve-
nen realitat perqué hom no és capag de
sobrepassar el Illindar de la porta, estra-
folaries i surrealistes situacions lesbiques
en un viatge a la cerca del "rosco" més
sabords i suculent o la pérdua de con-
trol i determinacid en les situacions més
quotidianes per part d'una dona inicial-
ment ferma i decidida que descobreix
l'orgasme a través d'un element tan ba-
nal com el benefici del dubte completa-
ren un estol de contes que no deixaren
ningu indiferent.

Tot un esfor¢ per no tornar a quedar-
nos sense festes

Enguany, les “festes” han sigut estranyes,
ja que no han pogut ser complets ni molt
menys, pero cal valorar-les molt positiva-
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ment tenint en compte que veniem d'un
any en blanc com va ser el 2020. S'ha
tractat d'una setmana festiva certament
especial, que a causa de les restriccions
del moment va suposar un sobreesforg
organitzatiu extra, perd que vista la gran
acceptacié de public en tots els actes i
la xalera que es respirava en cadascun
d'aquests, va pagar la pena i ens va de-
mostrar que tant el poble d'Atzeneta
com les persones que ens van visitar te-

Una de les proves més divertides de la gimcana nocturna per a co-
lles: tombar botelles amb un pes introduit dins d’una cal¢a que els
participants portaven al cap.

niem ganes de recuperar la vida social,
tot demostrant amb escreix que la cul-
tura és segura, diversa i innovadora. En
aquest sentit, des del Casal vam farcir la
setmana d'actes diversos per a tot tipus
de public.

Per exemple, van destacar els relacionats
amb el vessant més ludic i engrescador.
Per colles o grups, I'Assemblea de Joves
i la Comissié Cultural van emplacar a par-
ticipar de dos actes que, tot i prendre en
consideracié les mesures de seguretat
sanitaries preceptives, van aconseguir
ser un punt d'encontre en que la destre-
sa i la diversié s'aplegaren perqué totes i
tots passarem unes molt bones estones
en col-lectivitat.
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La gran carpa que servia per portar a terme les batalles de paintball
al carrer de la Roca del Sol.

Per una banda, el dissabte 21 fou el torn
de la gimcana nocturna per a colles (a
partir de 15 anys). A les Escoles Velles i
en grups de 4 a 10 persones, les penyes
participants es van enfrontar a les proves
més entretingudes, que van exigir habi-
litat, enginy i traca a parts iguals. Previa-
ment i per calentar motors, pero, s’havia
convocat a un sopar de pai porta perqué
entre totes les colles disposarem de la
gatzara necessaria per a una nit de sana
competicié en que xalarem d'allo més.

Per altra banda, el dilluns 23 oferirem
una activitat innovadora que fins ara no
haviem desenvolupat encara al poble.
Amb la col-laboracié economica dels

Ivén Arribas fent participar activament els més menuts durant
l'espectacle “Pa filpar”.
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Kintos 2019 (i de la Diputacid) vam donar
l'oportunitat de participar d'un paintball
en grups de 4 a 5 persones (a partir de
14 anys, tot i que vam fer una sessid pre-
via per a menors d'aquesta edat). Els i les
participants es van enfrontar i llancar bo-
les de pintura amb l'equipament adient
al carrer de la Roca del Sol al llarg de tota
la vesprada, perdo més d'una de les 113
persones que van entrar a la carpa de tir
van eixir amb algun que altre blau com
a recordatori de l'experiencia. A més, al
mateix carrer es va posar a disposicid

s R TP

La parella de narradors d’Ameba Teatre contant la historia dels ani-
mals que volien aplegar a tastar la lluna.

dels més menuts altres atraccions per-
que gaudiren pegant-li al balé, amb un
futboli de mida humana i una gran porte-
ria per fer-hi punteria.

Els actes per a public familiar també tin-
gueren el seu pes. Es el cas de la Nit de
Magia que vam preparar per al diumen-
ge 22 a la nit. L'aforament es va comple-
tar amb escreix, cosa que ens va portar
a traslladar l'acte de la Plaga Major, on
estava previst realitzar-lo en un primer
moment, al recinte de les Escoles Velles,
per garantir-ne la visibilitat i les distan-
cies. Aixi doncs, vam poder gaudir amb
els trucs i l'espectacle que ens va oferir
el borrianenc Ivan Arribas, "Pa flipar",
amb moments molt divertits que exigien
la participacié activa dels més menuts
d'entre el public.

Epoca XI N°19 - agost/octubre 2021

A aquest acte cal sumar la sessié de
contacontes del dijous 26 a carrec de la
companyia valencianoargentina Ameba
Teatre i el seu espectacle “Disparatari de
contes”, una vesprada d’histories a dos
narradors absurdes, divertides i tendres
a parts iguals. Ens vam delectar amb his-
tories contades amb musica, cancons,
paraules, gestos i jocs que convidaven el
public a participar activament de les con-
tarelles més disbaratades, com ara la del
princep gripau que no volia deixar de ser
gripau o la de la vaca viatgera.

El grup The Party Swingers damunt l'escenari de les Escoles Velles.

Durant la setmana també vam donar ca-
buda a un acte molt interessant. El di-
marts 24, dia del patrd, al Casal Popular
vam donar l'oportunitat de gaudir d'una
xerrada divulgativa sobre ciéncia a par-
tir de la presentacié del llibre de Vicent
Martinez "La astronomia en 100 pregun-
tas". L'autor, conjuntament amb Melcior
Rovira, ens van exposar els secrets de
I'univers d'una manera divertida i didac-
tica. Una molt bona ocasié per descobrir
el poder de les publicacions que cer-
quen transmetre el coneixement que la
humanitat va posant al nostre abast.

Per Gltim, i com no podia ser d'una altra
manera, la musica en directe torna a ser
protagonista de la programacié de la
Comissié Cultural i I'Assemblea de Joves
per a la setmana de festes. El dimecres
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El grup Tenda oferint en concert el seu primer treball homonim.

25 vam tindre una jornada dedicada a la
musica swing: per la vesprada, a les Esco-
les Velles vam comptar amb |'agrupacid
Swing i au de Castellé perquée ens oferira
un taller d'iniciacié per a tots els publics
en qué tothom qui va voler va tindre la
possibilitat d'aprendre els passos basics
d'aquest ball; tot seguit, la musica del
grup The Party Swingers/The Smokings
ens va permetre posar en practica allo
apres alhora que va sumar també altres
estils com el jazz i el funk al repertori per
delectar els i les assistents.

| el divendres 27, per la seua banda, fou
el torn del ja tradicional concert de mu-
sica en valencia que per 9¢ any conse-
cutiu, encara que amb un format distint
a causa de les restriccions sanitaries del
moment, va posar de nou en valor la mu-
sica feta en la nostra llengua i a mostrar
la qualitat de 'escena musical dels Paisos
Catalans. Enguany ens van acompanyar
els grups Tenda, jove banda de pop-rock
del Cap i Casal, guanyadora del guardé
a millor grup revelacié en |'Gltima edi-
cié dels Premis Ovidi Montllor, i Reac-
cié, agrupacié d'ska-rock de la prolifica
vila de Pego. Tot plegat, precedit per un
sopar de pa i porta bastant multitudina-
ri que, tot i l'estricta normativa sanitaria
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que s'havia de seguir, va ser tot un éxit
gracies al comportament exemplar del
public, posant la millor cirereta al darrer
dels actes que la gent del Casal haviem
preparant amb tanta il-lusié en la represa
d'unes festes que, l'any que ve si, desit-
gem que puguen ser “normals”.

Més activitats i propostes

Sén moltes altres activitats les que hem
anat desenvolupant des del Casal al
llarg de l'estiu. A les portes de juliol, per
exemple, el dia 2 vam recuperar també
els somriures amb la posada en marxa
del Cicle de Monolegs 2021. Per a aixo
presentarem un espectacle d'allo més di-
vertit a carrec del duet d’humoristes Pilu
Fontan i Rocio Ladron de Guevara sota
el titol "Sobrevivint a |'adolestrenta", on
les dues actrius en els 30 s‘ajuntaren per
explicar-nos la seua no-crisi generacio-
nal. Cadascuna gaudia a la seua manera
de com sobreviure a la temible trente-
na. Rocio, una soltera convencguda, i Pilu,
una “malamare” de manual, van vindre a
adoctrinar-nos en la vida moderna amb
el dogma de I'humor, el riure i el disbarat.

També vam impulsar amb molta il-lusié
una activitat de cinema a la fresca per
aprofundir en el debat al nostre poble so-
bre la importancia de la defensa de la te-

Tastant l'aigua civada i la llet merengada en el taller de receptes
tradicionals.
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rra que ens acull i ens dona vida, ara que
ens trobem immersos en la lluita contra
la MAT. La nit del dimecres 28 de juliol
vam tindre un convidat de luxe, el perio-
dista i documentalista David Segarra, per
gaudir dels magnifics reportatges i do-
cumentals (molts d'aquests premiats en
distints festivals) sobre I'horta valenciana
que ha confeccionat al cap dels anys i
que vam tindre l'oportunitat de projectar
en una mateixa vetllada: Savis de I'horta,
Renaixem i Per molt que bufe el vent.
Vam aprendre d'altres lluites, establirem
ponts, ens férem preguntes, obrirem un
poc de debat i passarem una bona esto-
na parlant del territori i la seua gent.

Una altra activitat que vam encetar aquest

Participants en una de les activitats del taller d'autodefensa perso-
nal per a dones.
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passat setembre al Casal Popular és el ci-
cle de tallers per aprendre diferents re-
ceptes tradicionals tipiques del nostre
poble. En les diverses sessions que mi-
rarem de continuar programant i desen-
volupar al llarg del cicle repassarem les
receptes tradicionals de la nostra gastro-
nomia, tenint en compte els productes
de temporada o els plats lligats a dife-
rents festivitats. En la primera cita, quan
encara no haviem deixat 'estiu enrere,
vam preparar dos begudes refrescants
tipicament estivals d’Atzeneta: la llet me-
rengada i 'aigua de civada. Tothom que
hi va participar va poder conéixer els
passos per elaborar-les aixi com fer-ne
un petit tast.

Per Gltim, també a setembre, el dia 11 de
vesprada vam iniciar l'organitzacié dels
campionats amb el futboli que hem ad-
quirit al Casal, pero previament al mati
vam comptar amb acte molt interessant i
necessari, un taller d'autodefensa perso-
nal dirigit a dones a partir de 12 anys on
les participants van poder aprendre en
queé consisteix la defensa personal a par-
tir de diferents tecniques d'iniciacié. Un
taller no mix, a carrec de l'escola d'arts
marcials i defensa personal Mugendo de
Borriana, on no sols s'ensenya com pre-
vindre i evitar agressions, siné que es tre-
balla també I'autoconfianca, a estimar-
nos a nosaltres mateixes, a perdre la por
i a crear vincles de suport mutu.

| aco és tot per ara. Esperem que les ac-
tivitats que hem preparat per a aquests
darrers mesos de l'any (xerrades, cicles
de cinema, concerts, teatres...) tinguen
tan bona acollida com les realitzades fins
ara i resulten igual d'interessants per a
gran part de la gent del poble i de les
persones que ens visiten. Fins al proxim
BIM. Salut!
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Aplec de Penyagolosa

Enllestides les jornades apleque-
res de 2021 amb el dia dedicat a
la joventut

Al llarg de l'estiu, com bé sabreu, des
de I'Aplec de Penyagolosa es van orga-
nitzar una serie de jornades aplequeres
descentralitzades dedicades a la gent i
a l'entorn del nostre territori. De la ma-
joria de les jornades ja us en vam oferir
la cronica en la darrera publicacié del
BIM, pero restava per portar-se a terme
I"Gltima, la dedicada a la joventut, que va
tindre lloc el darrer cap de setmana de
juliol a Benafigos. Va ser una jornada in-
tensa amb molts actes i en la qual es van
poder extraure moltes conclusions que
volem compartir amb totes i tots vosal-
tres.

En primer lloc, es va organitzar un ral-i
tecnologic per la localitat. L'activitat con-
sistia en una gimcana amb diverses pro-
ves ilafinalitat era que les persones joves
dels quatre pobles pogueren coneixer-
se entre elles i posar de manifest les pro-
blematiques juvenils en I'entorn rural. Per
a aixd es van organitzar, per una banda,
jocs de presentacid, i per una altra, dife-
rents proves en qué es convidava el jo-
vent a reflexionar sobre alguns aspectes
importants en la vida juvenil, com per
exemple la falta d'oportunitats laborals
o la mancanca d'infraestructures en te-
lecomunicacions. Al finalitzar la gimca-
na, es va convocar tothom qui va parti-
cipar en les proves a una taula rodona
per compartir les conclusions a les quals
havia arribat cada grup de joves. Aco
altim va ser una experiéncia molt enri-
quidora, ja que es van posar de mani-
fest moltes preocupacions que eren co-
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Algunes de les persones participants en el ralli tecnologic durant
una de les proves.

munes entre les persones participants,
com pot ser la falta d'interaccié social
entre joves en els pobles més menuts.
Malgrat que la participacio juvenil no va
ser molt alta, la dinamica del ral-li va ser-
vir per fer reflexionar tota la gent sobre
les mancances d'aquests pobles a nivell
d'infraestructures i serveis basics, tenint
en compte que sén aspectes que poden
afectar tota la poblacié i no només la jo-
ventut.

En segon lloc, es van dur a terme unes
xerrades de joves emprenedors de les
comarques del nord del Pais Valencia. Els
primers en exposar el seu projecte van
ser els membres de “Direnergy”, una em-
presa del sector energétic ubicada al CE-
DES de Vall d'Alba, i a continuacid, vam
coneixer la proposta de “Mos de bres-
ca”, una empresa dedicada a l'apicultura
a Penyagolosa. Al llarg de les presenta-
cions es van exposar els avantatges i els
desavantatges d'emprendre en una lo-
calitat amb pocs habitants. Cal destacar,
perd, que ambdds grups d'emprenedors
van coincidir en alguns aspectes impor-
tants. Primerament, van parlar sobre la
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incertesa de comencar una empresa des
de zero: la falta d'ajuda i de referents
d’emprenedors joves en zones rurals
provoca inseguretat en les noves gene-
racions a I'hora d'emprendre un negoci.
Pero tot seguit van exposar alguns avan-

Presentacié del projecte guanyador del programa “Penyagolosa
emprén’”.

tatges, com sén el mercat potencial que
tenen els pobles d'interior i la satisfaccio
de gestionar una empresa propia. Des-
prés, |'Associacié d'Empresaris i Treba-
lladors Autonoms de Penyagolosa (AE-
TAP) va presentar el projecte guanyador
del programa “Penyagolosa emprén”. La
iniciativa premiada en primer lloc, en-
cara que no n'és l|'Gnica seleccionada,
versa sobre un projecte ambicids de-
dicat al cultiu del wasabi a les terres de
Penyagolosa. | per finalitzar aquest bloc
d‘activitats, es va proposar una taula ro-
dona on es van intercanviar impressions i
inquietuds entre tota la concurréncia.
Passat 'equador de la vesprada, la jorna-
da va continuar amb el torneig de ten-
nis de taula convocat a nivell de la Man-
comunitat, el qual va comptar amb una
gran participacié. Tot el jovent s’ho va
passar d'allo més bé jugant i compartint
experiencies.

Per concloure la jornada, i ja de cara a la
nit, es va celebrar un sopar de pa i porta
al poliesportiu municipal de Benafigos
on es va poder gaudir de la musica dels
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Actuacié de Maluks al recinte poliesportiu de Benafigos.

grups "Malparlat” i “Maluks”. D'una ban-
da, el concert del grup de la Plana Baixa
va tindre altres artistes convidats, com la
polifacetica Pepa Cases, i alhora ens vam
poder delectar amb un espectacle de
llums i ombres molt original. D'altra ban-
da, el concert de les valencianes ens va
transmetre molt bones vibracions gracies
als ritmes moguts i I'energia que brolla
d'aquestes xiques de |'Horta. Tot i el mal
oratge que ens va acompanyar al final de
la jornada i les restriccions sanitaries vi-
gents, la gent es va divertir i va xalar amb
les dues actuacions musicals.

| com déiem a l'inici, d'aquesta intensa
jornada aplequera dedicada a la joventut
podem extraure’'n algunes conclusions:
-La falta d'implicacié juvenil en podria ser
la primera i principal. Es necessari que les
noves generacions s‘organitzen per po-
sar de manifest les seues necessitats, ja
que el futur dels nostres pobles depen,
en gran part, de les persones joves.
-Aprofitar les reflexions al voltant de
I'emprenedoria que van emergir a les xe-
rrades al respecte. En moltes ocasions,
pensem que el fet d'iniciar un negoci
en un poble esta abocat al fracas, pero
aixo no és aixi. Tenim exemples proxims
de persones joves que han comencat
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La presentacié de la revista Saé va tindre lloc a la placa Major de
Benafigos.

un negoci des de zero i les seues expe-
riencies han sigut molt positives. A més,
actualment es pot comptar amb assesso-
rament gratuit i ajudes economiques a
I'hora d’emprendre un projecte empre-
sarial.

Per acabar, volem agrair l'ajuda de totes
les persones que han fet possible aques-
ta jornada juvenil i que esperem tinga
continuitat l'any vinent a un altre dels
pobles de la Mancomunitat de Penyago-
losa, ja que pot ser una ferramenta molt
potent per encoratjar i convidar a la par-
ticipacio de les persones joves dels nos-
tres pobles.

L'Aplec coordina la presentacié oficial
del darrer nimero d’estiu de la revista
Saé

El passat 21 d'agost, la revista Sad va es-
collirel poble de Benafigos per fer la pre-
sentacio oficial del nimero 471 d'aquesta
publicacid, la lectura del qual us recoma-
nem especialment des d'aquetes linies
del BIM. Es tracta d'un nimero dedicat al
despoblament al Pais Valencia que recull
una quantitat molt interessant darticles
al voltant d'aquesta lacra social que des
de l'inici de I'Aplec ens esforcem per re-
vertir en el nostre territori.
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Inici del sopar de pa i porta de la Festa Estellés a Xodos.

La presentacié va comptar amb la par-
ticipacio de membres del Forum de la
Nova Ruralitat com a autors d'algun dels
articles, com el xodenc Artur Aparici i el
cinctorra Jordi Marin, i també del mateix
director de la revista, Vicent Bosca. En
aquesta es van reivindicar certs aspec-
tes des del mén rural: que estem farts
i fartes que ens estudien, que fins i tot
hem aprés a fer-ho nosaltres mateixos i
el que necessitem és la implementacié
d‘accions reals que revertisquen un pro-
cés que no és natural, sind induit; que es
fa necessaria una gestié interna en allo
que considerem essencial des del mén
rural, per aixo cal governar des del terri-
tori i comptar realment amb el territori.

Exit de la 1a Festa Estellés de les terres
de Penyagolosa

El passat 18 de setembre, I'Aplec de Pen-
yagolosa també vam encetar una nova
cita d'ambit mancomunal que mirarem
de consolidar anualment fent que rode,
com l'Aplec, pels nostres quatre pobles.
Es tracta del Sopar o Festa Estellés, una
iniciativa que des de 2010 té lloc a molts
indrets del nostre pais i que combina
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poesia, musica i gastronomia en un am-
bient festiu i popular, el marc més adient
per recordar el poeta de Burjassot. Aixi
doncs, al poble de Xodos, sumant les te-
rres de Penyagolosa a aquesta efemeri-
de, vam encetar la nostra primera edicié
d'aquest festa tan especial. Al local poli-

Josep Lluis Notari actuant damunt de l'escenari.

valent vam acudir més de 60 persones,
amb preséncia de gent de tots els po-
bles de la Mancomunitat, per gaudir d'un
sopar de pa i porta amb picadeta i begu-
da sobre unes taules que ocupaven gran
part de l'espai. A sobre de cadascuna
d’aquestes hi havia un poema represen-
tatiu de la magna obra de Vicent Andrés
Estellés, el conegut com a fill del forner.
Aquelles persones que van voler, abans
de comencar el concert proposat per a
I'ocasié van poder compartir els poemes
i fragments de la seua taula en una lec-
tura publica. Es tractava d'una seleccid
de poemes d'obres i poemaris diversos
que permetien copsar el ventall d'ambits
tematics de l'autor de Burjassot (la quoti-
dianitat, l'amor i el compromis civic i na-
cional) i del seu estil, que combina la llen-
gua culta i el registre col-loquial. A més
a més, la tria coincidia amb versos que
han sigut musicats per diversos cantants

(1A
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contemporanis i actuals, questié que de-
nota la vigencia i I'accessibilitat de l'obra
d'Estellés com el gran poeta perenne
que és. Els versos de “"Cancé de Bressol”,
“M‘aclame a tu”, "Hotel Paris”, “Assumiras
la veu d'un poble”... van ressonar entre
les parets del local comunal de Xodos i
van deixar pas a l'actuacié programada
de Josep Lluis Notari, cantautor de la Vi-
lavella. El de la Plana Baixa va interpretar
un bon grapat de les seus cancons, que
es mouen entre les reivindicacions politi-
ques, socials i nacionals i la tematica més
aviat sentimental. Perd potser el punt
més emotiu del concert va ser la inter-
pretacié en primicia de la cangd “La mort
de l'emigrant”, d'una forta carrega emo-
cional i reivindicativa, peca del 1980 del
cantautor castellonenc Felix Estop que
Notari vindica i versiona en el disc coral
“Pell”, dins el titanic projecte recentment
publicat de Mural Sonor del Pais Valencia
per Accié Cultural del Pais Valencia, en-
titat que va col-laborar en la consecucid
d'aquesta festa que, com hem dit, I'any
que ve mirarem que es puga repetir en
aquest cas a Vistabella.

TORNEIG DE PING-PONG

PENYAGOLOSA
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Els nostres artistes

Vicent Bernat Callao
EL pintor recol-lector de pintors

Juanma Velasco

No sé d'ell. He de reco-
néixer que nitan solsem
sonava el seu nom, pero
algu esmenta que és un
home amb inquietuds
per igual pictoriques
que organitzatives. Aci
compareix. S'esplaia ell.

Parlans un poc del tu

Tinc 71 anys, casat amb
Milagros Cubedo, tinc 4
fills, viu entre Castelld i
Atzeneta.

Séc Economista, he tre-
ballat en Telefénica 30
anys, prejubilant-me en
aquesta empresa als 50
anys. Al mateix temps
tenia una assessoria fis-
cal que compartia amb
dos dels meus fills, eco-
nomista i advocada, i ju-
bilant-me per fi de tant
de treball fa 3 anys.
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Des de quan aqueixa inclinaci6?

Fa 15 anys que pinte, des de l'any
2006. Comencant a |'escola de pintu-
ra de Santi Tena, a Castell, a la qual
encara hui vaig quasi tots els dies.
Pintava després del meu treball en
I'assessoria, és a dir ja de nit.

Qui va ser el teu iniciador familiar si
n'hi va haver?

He de dir que el meu germa és pintor
des de tota la vida. Encara hui conti-
nua pintant. | per tant |'aficié ve de fa-
milia.

Quina ha sigut i és la teua técnica
més recurrent?

Vaig comencar pintant amb la técnica
d'oli. Els quadres d'aquesta epoca te-
nen per a mi un valor especial. Pero
prompte em vaig passar a l'acrilic per
la seua major rapidesa en |'execucio
en assecar molt abans. | ja sempre he
pintat amb la técnica de I'acrilic. Tam-
bé he usat textures, xorreres, pegots i
algunes altres téecniques menys usuals
perd sempre ha sigut |'acrilic el color
usat finalment.

Quantes hores li dediques setma-
nalment a I'aficié?

Pinte quasi tots els dies, entre dues o
tres hores. Cal tindre en compte que
un quadre porta a més temps per a
pensar els temes, preparar bastidors
| altres.
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Has arribat a exposar al
d'esdeveniments locals?

marge

Algunes de les meues obres han sigut
publicades en els llibres de I'editorial
OLIVERAS de Barcelona en diversos
anys “Mestres contemporanis” i tam-
bé “Grans obres de grans pintors”.
-Participacié diversos anys en les ex-
posicions de [|'Ateneu de Castelld,
apareixent en els llibres i fullets publi-
cats al costat dels pintors de Castellé.
-Gran exposicio en la Galeria de Bar-
celona “Crisolart Galeries”.
-Participacié endiversosanysen lesex-
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posicions d'Ajuntament
de Sant Joan els Fons de
Girona.

-Exposicié amb Crisolart
Galeries a Nova York.

-Presentacié d'una obra
en la Fundacié Jorge Alio .
-Exposicio a Donosti i en
' I'homenatge al IV cente-
% nari de la mort del Greco
. a Barcelona i en la "Ho-
" menatge A Frida Kahlo” a
Nova York.

-Diverses participacions
" més “Palau-Saverdera (El
Balcé de 'Amporda).

-Curs sobre dibuix de
la figura humana de di-
versos mesos de duracio
amb models tant mascu-
lins com femenins.

-He participat en bas-
tants concursos de pintu-
ra rapida.

-Exposicié individual a
Morella, a I' hotel Carde-
nal Ram.

-Unes altres a Malaga, en la galeria
Javier Roman.

-l ja per fi, tres exposicions a Atzene-
ta, amb els pintors d'aquest terreny ja
conegudes per la majoria del poble.

Xerrans un pocde lateua faceta com
organitzador de l'exposici6 local.

La primera exposicié que es va fer a
Atzeneta va ser "IMPRESSIONANT".
Vaig proposar la idea al pintor del
poble Amadeo i em va animar i va
col-laborar immediatament. Coneixia
dues pintores d'Atzeneta i vaig con-
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tactar amb elles i van voler participar
immediatament i altres persones del
poble van parlar del projecte. Rapi-
dament van acudir pintors del poble.
Jo estava al-lucinat de la quantitat de
pintors que hi havia i van aparéixer
al poble. Vaig reunir catorze pintors
i quaranta-quatre obres. Crec que va
ser tot un exit.

El treball de [|'organitzador de
I'exposicié consisteix a reunir els pin-
tors, parlaramb ells de |'exposicid i ex-
posar el pla i enviar a tots informacié
sobre dates, cartell, recollida de qua-
dres. Coordinar Ajuntament i Oficina
de turisme i administrar |'ajuda de tots
ells perque tot es faca al seu temps.
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tra vegada tots els pintors i es va fer
també amb catorze pintors i quaranta-
cinc quadres

També aquest any 2021, diversos pin-
tors em van sol-licitar que organitzara
de nou l'exposicié. Ho vaig fer i van
ser onze els pintors i trenta-cinc les
pintures exposades.

Tria només un, el que t'haguera
agradat pintar, dels centenars de
quadres que t'hauran d'agradat.

M'agradaria pintar un obra de Velaz-
quez, "La forja del vulca” i una de So-
rolla i moltes de Van Gogh i tantes al-
tres...
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Enquadrar-s'en un estil, en un co-
rrent és alguna cosa que potser no
t'agrada massa, pero fes un esforg i
aproximans un.

Vaig comencar pintant realisme i des
de llavors he passat per tota mena
d'estils, m'encanta fer pintura amb
textures, pero crec que el que més em
quadra és |'expressionisme figuratiu.
M'agradaria arribar a ser un pintor
abstracte.

Algun dels teus fills ha heretat la
teua habilitat amb els pinzells?

En pintura mai saps quin dels teus fills
podria seguir-te, encara que sé que
els encantaria, pero aixo sera quan
siguen més majors. Pero les meues

- w\w
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‘"*u l"
netes: Abrlca de 14 anys i lrene de 10
ja van a tallers de pintura.

- 4'_

Que tens ara entre bastidors?

En aquests moments tinc el projecte
de realitzar quadres grans per a parti-
cipar en els concursos de pintura més
prestigiosos d'aquest pais.

Quines expectatives tens amb la
pintura arribat a la maduresa?

Voldria fer-me major sense deixar de
pintar.



BIM:eists

7 Nutricio
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Neus Bartoll Orenga. Dietista-nutricionista CV-00755 (RRSS: @nutriideas)

PUBLICITAT ALIMENTARIA

Soén les 6 de la vesprada, ja has acabat
totes les tasques de casa. Has preparat el
menjar, has llavat els plats, passat el tiras
i deixat al teu fill a classes d'Anglés. A la fi
ha arribat el teu moment de tranquil-litat!
T'asseus al sofa i encens la tele. No fan
res. Fas una mica de zaping i de sobte
t'entra el cuquet... Aqueix cuquet de no
saps que, galetes amb xocolate? Un pa-
quet de papes? Pizza? Un sandwitx de
Nocilla? Comences a pensar qué hi ha
per casa i de sobte et veus en la cuina
atacant amb tot... Et sona aquesta situa-
cio?

T'has posat a pensar alguna vegada per-
que sempre que t'asseus al sofa t'abelleix
menjar alguna cosa? | no, no sol ser una
fruita... Doncs bo, gran part de culpa la
té la publicitat. Es un acte totalment in-
conscient. Si estas avorrit a casa veient
un anunci d'una crema de cacau on hi
ha una familia felicment berenant, el més
normal és que t'abellisca una mica de
xocolate o una cosa dolca. Es el que es
diu fam visual. En veure un aliment, et re-
corda al seu sabor i les sensacions que
et provoca, els teus circuits celebrals del
plaer es posen en marxa, i sense adonar-
ten ja estas bavejant i pensant en el bo
que seria menjar aqueix aliment. | és lla-
vors, quan el teu impuls et porta al rebost
a veure que hi ha.

No és que no tingues forca de voluntat,

és que la societat t'ho posa molt dificil!
T'has adonat alguna vegada del bom-
bardeig d'anuncis de menjar porqueria
que ens engolim dia rere dia? Es una
barbaritat...! No m'estranya que les ta-
xes d'obesitat cada any siguen majors,
és practicament impossible fugir de tot
aqueix marqueting. | és obvi que aques-
tes marques no faran res per a millorar la
teua salut, a ells només els interessa ven-
dre i guanyar “dineritos”.

Estem molt influenciats pels mitjans,
més del que pensem. En realitat som
facils de manipular per les grans mar-
ques. Els anuncis de televisid, les séries
i les pel-licules que veiem, la musica que
escoltarem, les revistes que llegim...
| finalment, perd no menys important,
les xarxes socials (YouTube, Instagram,
Facebook, TikTok). Volem fer el que els
nostres influencers favorits fan, i si aixo
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és beure Coca Cola i menjar unes papes
Lays mentre estan prenent el sol en la
seua super terrassa, perque aixo0 mateix
farem, sense pensar si aixo és perjudicial
per a nosaltres o no. Si ells ho fan i es di-
verteixen, nosaltres també.

| fixa't el confds que és: mentre alguns
anuncis ens inciten a menjar els seus
productes sense pensar i gaudir del seu
sabor, uns altres ens diuen que hem de
cuidar-nos per a mantindre la linia i es-
tar perfectes. Per exemple, d'una banda
Donuts ens diu “hui és un bon dia per a
somriure” (prenent-te un Donuts, eviden-
tment, perque no es pot somriure sino et
prens un Donuts.... Ironia), i d'altra banda,
els cereals Special K ens diuen “senteix
te estupenda aquesta temporada”, men-
tre t'ensenyen la imatge d'una xica jove
i prima prenent-se un bol amb aqueixos
cereals (cereals, que per si no ho sabies,
tenen una barbaritat de sucre...). Els ge-
lats Magnum ens diuen “allibera la béstia
que portes dins”, és a dir “fes el que t'isca
del papo” (com si hagueres de prendre
un gelat per a demostrar el poderosa que
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eres com a dona o una cosa aixi...), i
els iogurts Activia et pregunten “vols
fer felic a la teua panxa?”, és a dir Vols
veure't prima i tindre bones diges-
tions? (com si un iogurt amb fruita
mig mustiga i bastant sucre, fera que
aprimares per art de magia). Et recor-
de que les millors postres, desdejuni,
esmorzar i berenar és la fruita fresca. |
podriem seguir i seguir amb un munt
d'exemples...
Es estrany. D'una banda ens inciten
a menjar menjar porqueria, perque
esta bona i aixo és divertit; pero l'altra
pareix quasi ens obliguen a ser pri-
mes i perfectes (sense estries, sense
cel-lulitis, sense arrugues...) Una cosa
bastant incompatible Ilevat que: 1) Si-
gues un robot dissenyat per la NASA i el
teu cos no canvie mai. 2) Tingues una de-
terminada genetica que t'impedeix en-
greixar amb facilitat (cosa que no t'exclou
de rebre critiques cap al teu cos, ja que
en aquesta societat ser molt prima tam-
bé sembla que esta mal vist) o 3) Tingues
hipertiroidisme i el teu metabolisme esta
més accelerat del normal (i encara que
de primeres puga semblar una bonica
idea, deixa'm dir-te que no ho és).
La societat ens diu que hem de menjar
malament per a divertir-nos, i hem d'estar
primes per a voler-nos. Quan el que hau-
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riem de fer per la nostra salut és tot el
contrari, menjar saludable per a donar-li
al nostre cos els nutrients que necessita;
i acceptar i abracar els nostres comple-
xos perque sén el que ens fan Uniques i
especials.

Nosaltres, com a adults, podem ser cons-
cients que els anuncis sén només aixo,
anuncis. Podem dubtar de si és veritat
que una margarina amb fitoesterols ve-
getals baixa el colesterol. Podem intuir
que a Carlos Argifiano li paguen perqué
diga que utilitza Avecrem en els seus gui-
sats. Podem deduir que per més Coca
Cola que beguem, no serem més felicos.
Pero... | que passa amb els xiquets? A
cas ells tenen aqueixa capacitat? Per des-
gracia, no. Si un xiquet veu que el seu
jugador de futbol favorit esta anunciant
una crema de cacau ensucrada, només
voldra menjar aqueixa crema de cacau.
Si una xiqueta veu que la seua cantant
favorita esta anunciant el seu menu pre-
ferit del McDonals (encara que ella siga
celiaca i no el puga menjar, no vull posar
noms...), la xiqueta només voldra anar al
McDonals a provar-ho. Els xiquets vols
imitar als seus referents, siguen reals o
siguen personatges de dibuixos animats,
i faran el que siga per a semblar-se una
mica més ells.
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Es per aixd, que des de I'any 2005 el
Ministeri de Sanitat es va marcar com a
objectiu juntament amb ['OMS i altres
institucions comunitaries, disminuir la
prevalenca de l'obesitat i el sobrepés
infantil. D'aquesta manera va sorgir el
Codi PAOS, un conjunt de normes per
a regular la publicitat dirigida a menors
de 12 anys. Sembla bona idea veritat?
Ho seria si les seues sigles no significa-
ren Codi d'Autoregulacié de la Publici-
tat d'Aliments. Autoregulacié.... Es a dir,
que si I'empresa ho vol aplicar bé i si no,
també. | és per aixo que hui dia ens conti-
nuem trobant amb cereals de desdejuni
presentats per divertits animals, galetes
amb dibuixets de la Patrulla Canina, “ju-
guetitos” de Bob Esponja en els menus
infantils dels restaurants de menjar por-
queria i bossetes de “snacks saladitos”
amb “tazos” per a col-leccionar. | des-
prés ens estranya que existisca un 45%
d'obesitat infantil? Es impossible que els
xiquets vulguen menijar fruites i verdures
si estan constantment bombardejats per
anuncis de menjar porqueria molt més
ric ...

Per desgracia, les grans empreses ali-
mentaries continuaran anunciant els seus
productes fem per tots costats. Perd per
sort, nosaltres tenim el poder d'eleccié.
Sé que no canviaré el mén, perd només
et demane, que la proxima vegada que
veges un anunci d'un aliment, sigues cri-
tic. Pregunta't quin missatge et vol trans-
metre, observa de manera critica els mis-
satges, els eslogans i les imatges. Com
sén i que estan fent els personatges.
Pregunta't quina part de I'anunci podria
serreal i quina part és falsa. | pensa si aixo
que estas veient és realment saludable i
bo peratuielsteus.
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I'Y Des de la Cooperativa

Eladi Roca - Miguel Angel Moliner

Conveni de col.laboracié

La Cooperativa d'Atzeneta i la Univer-
sitat Jaume | han signat un conveni de
col-laboracié per a la realitzacié d'un pro-
jecte d'investigacié dins del Programa per a
la promocié de la investigacié cientifica, el
desenvolupament tecnologic i la innovacié
(I+D+i) en la Comunitat Valenciana, impulsat
per la Generalitat Valenciana.

La finalitat d'aquest programa és afavorir la
transferéncia de coneixements entre el moén
académic i empresarial, mitjancant la realit-
zacié d'estades del personal investigador
doctor dels centres de recerca (UJl) en em-
preses de caracter mercantil que tinguen
com a finalitat la materialitzacié d'un projec-

te de recerca que supose una innovacio en
els processos de fabricacié o en el producte
final de I'empresa.
Dinsd'aquestmarc, el Grup d'Investigacid In-
novacié en Marqueting (IMK) de la Universi-
tat Jaume |, sota la direccié del professor Mi-
guel Angel Moliner, desenvolupara I'estudi
del "Projecte d'Industrialitzacié i comercialit-
zacié en linia de productes agroalimentaris
de proximitat d'origen Penyagolosa.", amb
I'objectiu principal de dissenyar i implemen-
tar un Marketplace, com a plataforma con-
junta de comercialitzacié, promocié i difusié
on donar cabuda a tots els productes que es
produeixen i elaboren en aquesta comarca.
El projecte s'ha iniciat amb una enquesta
per a conéixer els habits de compra i con-
sum dels productes agroalimentaris locals o
de proximitat (verdures, fruites, fruita seca,
carns, olis, ...) per part dels consumidors fi-
nals d'aquests productes; Destacar la bona
acollida que esta tenint la consulta i enca-
ra es pot participar en el segient enllac:
https://cutt.ly/LROayPA
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Col-laboracions

ZINGARA
La tristeza me desgarra el alma.
La impotencia me mima la moral.

La mentiray la verdad las separa un hilo tan
fino que a veces no las se diferenciar, nunca
se sabe lo que es mentira o es verdad.

La pobreza y la riqueza si que se diferen-
cian, el que las sufre a la vista esta.

Del rico nunca nada sacaras, del pobre su
pobreza tendras y heredaras.

De las sectas, aprenderas a decir "tome" y
nunca jamas a decir la palabra "deme".

Corazén que sufre late, corazén que no late
duerme.

Amar es querer, amar es aprender a cedery
comprender, amar es a veces el saber sufrir.

El corazdn, se templa con la alegria y la tris-
teza, la alegria es el tic y la tristeza el tac.

La buenaventura que una gitana me eché

me dijo, "payo ties una de cal y una de are-

na, el color de tu piel la de arena, el color

de tu alma negra,va servio el seforito, pala-
bra de cald, vaya usted con Dios".

Atzeneta 04/04/2019
Paco Uso

VOS ENRECORDEU

Del forcat i la rella del matxo al tractor, de
cavar a ma a la mula mecanica.

De la dalla i la corbella per a el alfals i el
forment, I'ordi i altres grans a la recol-lecta.

De l'era i el matxo i el trill hem passat a la
trilladora, de le besties de carrega al cotxe,
la moto i el tot terreny.

De l'aixada estretade la malea i els ribassos
que l'alimentaven.

Els forns de pa i la ceramica del gas a la
lHum.

Es troben a faltar els cants dels segadors i
de les segadores que acompanyats de les
xitxarres anuncien el calor.

També es trobe a faltar en les eres el cant

de batre cuan es trille, aqueste cant que es

cantava per a donar anim al bestiar de la
faena.

Esta época tan dura passada donava de

mentgar a molta gent, no n'hi havia altra
cosa.

Atzeneta 03/04/19

Paco Uso
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El temps i la meteo a Atzeneta

Melcior Rovira Monfort

Hem tingut un estiu normal!!

Sembla que el titol no amague res d'extraordinari, pero si. La normalitat climatica entesa
com una mitjana numerica de temperatures i pluges de tota la série de dades (que té 78
anys), darrerament no sol coincidir amb les condicions climatiques que vivim, sobretot du-
rant l'estiu, que acostuma a ser prou més calords i més sec del prototip que descriuen les xi-
fres mitjanes. Doncs l'estiu de 2021 (recorde que es considera estiu meteorologic els mesos
de juny, juliol i agost) ha tingut una temperatura mitjana sols una decima de grau per da-
munt del que tocaria, aixi que entra dins la “normalitat termometrica”. Per la seua banda, les
pluges si s'escapen lleugerament de 'habitual, perd també per damunt. Es a dir, ha sigut un
estiu lleugerament humit, perqué s'han recollit 123,5 litres, un 24 % més de la “normalitat
pluviometrica”. Aquest estiu segueix la tendéncia de la primavera i I'hivern passats, també
humits, i fa que la pluja recollida durant els primers 9 mesos del 2021 siga de 550,5 litres,
un 32 % més del que apunta la mitjana.

Cortina de pluja i granis avangant cap al poble des del Cap del Terme la vesprada del 31 de juliol

Si aporte l'analisi per mesos a partir de juny (que va ser el darrer mes que vaig descriure
a l'anterior BIM), trobem que vam tenir un juliol fresc i prou normal pel que respecta a les
pluges. La temperatura mitjana va ser de 23,5 °C, dos decimes per baix de |'habitual (feia 5
anys que no teniem un juliol tant fresc), i en tot el mes no es van superar els 36,5 °C de valor
maxim. Les pluges, com apuntavem i com toca, escasses: 17 litres en total, quasi tots caiguts
durant la tronada de la vesprada del dia 31 que va deixar 14 litres i un poc de granis d'entre
112 cm de diametre, res a vore amb les pedres gegants que la mateixa tempesta va deixar
una hora després a les zones de la Plana. cursos fluvials.
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Cel fosc cap a Benafigos la vesprada del 30 d'agost que amagava una tronada molt forta que va afectar el terme de Culla.

Agost, per la seua banda, va ser el mes més calid de l'estiu i de lI'any, amb 24 °C de valor
promig de temperatura, quatre décimes per damunt del que pertocaria. El fet termometric
a destacar d’aquest mes va ser I'onada de calor historica dels dies 12 al 15 d'agost, que
encara que al poble no va produir cap récord absolut de temperatura per la presencia de
brises maritimes que frenaven el termometre de vesprada (a Atzeneta la temperatura maxi-
ma assolida va ser només de 38 °C), va esborrar molts récords de calor de la meitat sud i
oriental de la peninsula Iberica. Des que es tenen registres i els models meteorologics po-
den determinar la temperatura de |'aire a 850 HPa (uns 1500 m d'algada), mai s’havia tingut
una massa d'aire tant calida i durant tant de temps damunt la peninsula Ibérica, sobretota la
meitat oriental. Cal dir que la temperatura d'aquesta capa d'aire va superar els 30 °C durant
més de 72 hores i va fer batre dia rere dia durant tres jornades molts dels récords de tem-
peratura maxima absoluta a observatoris situats entre els 800 i els 1200 metres a la meitat
oriental peninsular, com va passar a la ciutat de Conca i Terol. A més, també es va batre el
record absolut de temperatura de I'Estat espanyol a Montoro (Cérdoba) el 15 d'agost amb
47,4 °C. Com he comentat, pero, la zona litoral mediterrania vam estar de sort i les brises
ens van salvar de polvoritzar els nostres propis records; bé, no a tot arreu, ja que la capital
de la Plana va batre el seu récord superant-lo en més de tres graus a la una de matinada...
pero d'aixo en parlaré després. Tornant a I'analisi d'agost, a més de lleugerament calid, va
ser molt humit. Es van recollir 64,5 litres, quasi un 50 % més del normal, i amb molts dies de
pluja, un total de 10 dies concentrats en la segona quinzena “festera”, com mana el patré
climatic.

Setembre, al seu torn i ja dins l'estacié de la tardor, ha sigut calid i molt humit (semblant a
l'agost). La temperatura mitjana del mes va ser de 21 °C, mig grau per damunt del normal,
i es van recollir un total de 129,5 litres, un 70 % més de |'habitual (el setembre més humit
des del 2009). Cal dir, pero, que quasi tota la pluja es va recollir en dos jornades: la del dia
1 amb 65 litres i la del dia 21 amb 28 litres; la resta van ser molts dies de precipitacié escas-
sa, pero que van permetre mantenir la humitat molt elevada durant tot el mes, alegrant els
boletaires i fastiguejant els agricultors.

Finalment, octubre, fins la meitat (i com quasi tots els darrers anys), extremadament sec i
molt calid. De moment no fa pinta de canviar... perd aco ho podrem comprovar al segtient
BIM.
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Bancals anegats daigua per la zona dels Plans al migdia del dia 1 de setembre, després d’un ruixat intens que va deixar quasi 30 litres en
menys d'un hora

Quin origen tenia l'aire infernal de la nit del 14 d'agost?

Durant la vesprada i la nit del dissabte 14 d'agost, quasi totes les comarques del nord del
Pais Valencia es van veure afectades per un fenomen meteorologic poc freqlient que po-
driem qualificar d'extraordinari i historic, si tenim en compte la seua extensié, durada i in-
tensitat. Tots vam notar que no era normal eixir al carrer ales 9 o les 10 de la niti rebre una
bufetada d'aire torrid, com si s'estiguera davant una foguera, acompanyat de vent moderat
a fort. Doncs bé, estavem patint un esclafit calid (reventén en castella i downburst en an-
glés).

Un esclafit calid és un fenomen meteorologic poc corrent, associat a situacions d'inestabilitat
i formacid de tempestes seques, que consisteix en la preséncia sobtada i local d'un fort vent
sec i reescalfat.

Es produeix quan hi ha ndvols de tempesta de base alta que viatgen damunt d’'una capa
daire sec i calid, en moltes ocasions amb pols en suspensid; si arriben a precipitar, la pluja
en travessa la capa calida i seca i s'evapora (s'anomena “virga” a aquest fenomen i se sol
apreciar com una cortina d'aigua que no toca terra), la qual cosa provoca un refredament
sobtat d'aquest aire. Com ja vaig comentar en un article anterior, I'evaporacié és un canvi
d’estat que necessita calor, i en aquest cas l'aigua I'agafa de |'aire de l'entorn, raé per la qual
aquest es refreda de forma brusca. Aleshores, com tenim un aire que es refreda molt rapid,
en consequencia guanya densitat i cau rapidament a la superficie; de fet, l'aire s’esclafa li-
teralment contra la superficie i ix disparat cap a tots els costats, per aixo s'anomena esclafit.

Pero per que és calent si hem dit que s’havia refredat?
Cal tenir en compte que quan aquest aire arriba prop de la superficie es troba amb una
pressié molt més elevada i es torna a reescalfar per compressié (els gasos s'escalfen al

comprimir-se i es refreden al descomprimir-se, com podem apreciar amb les bombones
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de gas a pressidé que es refreden quan s'obrin i es descomprimeixen); ara bé, tot seguit es
descomprimeix i es llanga horitzontalment i violentament en totes direccions. Aixo provo-
ca canvis sobtats de temperatura, humitat relativa i pressié atmosferica a I'indret proper al
nuvol (la temperatura pot arribar a augmentar 10 graus en pocs minuts), acompanyat tot
plegat per vents que poden arribar a superar els 100 km/h i, el que és pitjor, sense donar-ne
senyals previs. De fet, pels seus efectes destructius poden ser confosos amb tornados, pero
sén processos completament diferents: en un esclafit el vent ix disparat horitzontalment
cap a fora del punt de caiguda, mentre que en el tornado el vent s'arremolina cap a dins i

cap amunt del ndvol que succiona.
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En la situacié que ens pertoca, el passat agost teniem una capa d'aire historicament calida
i seca a altituds mitjanes (ja he avancat abans que era un fenomen calid de récord) i el dis-
sabte 14 va haver-hi una lleugera inestabilitzacié en capes més altes (aire més fred) que va
originar la conveccié d'aquest aire tant calid i la formacié de tempestes seques. A meitat
vesprada, pero, aquestes tempestes van tenir suficient entitat per fer ploure i no produir
esclafits calids ja que la pluja va arribar a tocar terra; ara bé, en fer-se tard les tempestes van
perdre forca (com és habitual a I'estiu) i la pluja ja no era suficient per travessar la capa d‘aire
excessivament calida i seca, amb la qual cosa es va posar en marxa el fenomen de l'esclafit
anteriorment descrit: la temperatura a Atzeneta es va enfilar fins als 38 o 39 graus entre les
?iles 10 de la nit, amb rafegues fortes de vent. Aquesta situacié va durar fins a les tres o les
quatre de la matinada, amb el termometre mantenint-se per sobre dels 32 °C.
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A més a més, aquest esclafit va afectar quasi totes les comarques del nord (fet poc

habitual perqué sol ser un fenomen local associat a una tempesta) i va avancar cap
al litoral, on es va intensificar degut a una major pressié en superficie (menys alca-
da) i va fer enfilar la temperatura per sobre dels 42 °C a Castellé entre la una i les
dos de la matinada, tres graus per sobre del record de la capital (dada que mostra
I'insolit d'aquest fenomen tan extrem).
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