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HORARIS

TELEFONS D’INTERES

HORARI D’AUTOBUSOS

AJUNTAMENT

De dilluns a divendres de 9 ha 14 h.
Dissabte de 9h a 13 h.
www.atzenetadelmaestrat.es

Facebook: Ajuntament d’Atzeneta
del Maestrat

ESCOMBRERIES
A partir de les 20 h.

RECOLLIDA D’OBJECTES
VOLUMINOSOS

El quart dimecres de cada mes.
CEMENTERI

Tots els diumenges (hivern de 15 h
al7hiestiude16 ha 18 h).

ALTRES SERVEIS A
LAJUNTAMENT

SERVEIS SOCIALS

Dilluns de 9 h a 13'30 h i dimecres
amb cita previa (722739456) a la 22
planta de I'ajuntament.

ARQUITECTA MUNICIPAL

Dimarts de 10 h a 14 h a I'ajuntament.
VETERINARI

Dimecres de 10 h a 11 h a I'ajuntament.
NOTARI

Dijous cada 15 dies a I'ajuntament.

Edicié: Ajuntament d’Atzeneta

Coordinacié: www.teescriboloquequieras.com
Impressié: Paperam Impressions

Disseny: Sergi Campos

AJUNTAMENT

CENTRE DE DIA
CENTRE DE SALUT
GUARDIES
FARMACIA
COL-LEGI PUBLIC
BANKIA

BBVA

BANTIERRA

GUARDIA CIVIL

CASA ABADIA
EXTENSIO AGRARIA
AUTOS HICID
EMERGENCIES
INFORMACIO

HOSPITAL GENERAL

964 3700 18

964 370919

964 370543

698 614 472

964 3700 54

964 73 8250

964 370053

629 005 298

964 3701 64

964 37 00 63
062

964 3703 36

964 3996 90

964 2001 22

112

012

964 7250 00

HOSPITAL PROVINCIAL 964 35 97 00

Col-laboracions,

ATZENETA-UALCORA-CASTELLO

ATZENETA

Eixida 6’30 h
LALCORA

Arribada 7’30 h

Eixida 7’35 h
CASTELLO

Arribada 8’00 h

Eixida 18’00 h
ATZENETA

Arribada 19’30 h

VISTABELLA-ATZENETA-CASTELLO

VISTABELLA

Eixida 6’00 h
ATZENETA

Arribada 6’50 h

Eixida 7’00 h
CASTELLO

Arribada 8’30 h

Eixida 15’30 h
ATZENETA

Arribada 16’50 h

Eixida 1700 h
VISTABELLA

Arribada 18’00 h

incloses les fotografiques,

d'aquest numero: Associacié d'ames de casa (Tere

Vayé), Melchor Rovira, Carmen Rovira Monfort, Paco

Esteller, Pilar Ferreres, Miguel Angel Moliner, Ar-

La gent que fem aquest BIM volem que estiga

obert al major nombre d'opinions. Tot aquell que
vulga col.laborar, de qualsevol manera, ens ho pot
fer arribar a l'ajuntament o a l'adreca electronica

bimatzeneta@gmail.com.

Diposit legal: CS-312-2017

cadio Vidal, Rafa Gil ,Nacho Gimeno, Neus Batoll,
Andrés Villalba, Eladi Roca, Leo Gil Saura, Xavi Pa-

[larés, Amadeo Escrich Montoliu, David Bellés, José

Luis Medall, José Manuel Ahicart, Thomas Evans.
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LA PANDEMIA SORDA

Sera ja novembre quan aquest niumero
del BIM estiga entre les mans i els ulls del
veinat. Novembre sol portar a Atzeneta
la primera gelada fruit del nostre tan ca-
racteristic gebre. Novembre acostuma a
ser un dels mesos més anodins de I'any.
Dies curts, llum minvant, fresc tendint a
fred, escassetat de festes més enlla del
dia de Tots Sants, pero cal suportar-lo de
la mateixa manera que correspon fer el
propi amb febrer, un altre mes que sen-
ta mal a l'esperit, perdo que compta amb
I'avantatge de la seua curtesa.

Lluny queden les festes patronals, massa
lluny com perqué fem un balang més en-
lla del fotografic a l'interior, perd no vo-
lem deixar de ressaltar aci el reverdir de
les nostres festes després de dos anys de
pandemia, les ganes de més, la varietat
del programa, el multitudinari de la par-
ticipacio, el calords dels dies, fins i tot de
les nits, i I'exhibicid de la idiosincrasia at-
zenetina des del primer dels actes fins a
I"Gltim.

No volem tampoc deixar d'esmentar la
mort, I'excés de morts de veins que no te-
nien edat encara que se'ls abatera, pero
que bé derivat del sobtat, bé del progres-
siu han abdicat de la vida i han presen-
tat les seues credencials en un imaginari
més enlla que serveix de consol als qui
s'agarren a I'agafador de la fe. No obstant
aixo, existeix un altre tipus de mort que no
prové de l|'alié perque la promou el pro-
pi: el suicidi. Convé no defugir el tema en
els forums publics com aquest perqué si
és conversa de bar, de llar, de fleca i de
qualsevol ambit privat d’Atzeneta, també
pot elevar-se per escrit perqué la reflexid
conjunta dinamitze les potencials iniciati-
ves a adoptar per a la seua prevencié.
No es tracta d'una malediccié gitana,
ni menys d'un capritx de [|'estadistica,
ni I'excés de morts voluntaries esta en
I'aigua que es beu, perquée uns la consu-

miran de l'aixeta i al-
tres embotellada, pero
les xifres dels suicidis
a Atzeneta sén deso-
ladores, en els ultims
temps en gran mane-
ra, pero també his-
toricament.
Convindria actuar,
previndre, fixar a
poblacié de risc po-
tencial en funcié del
perfil dels ultims
veins (homes tots
ells) que han decidit posar fi als

seus dies sense si més no sol-licitar aju-
da. Potser |'editorialista s'extralimita si
sol-licita de les autoritats municipals o
de la conselleria de torn (imagine que la
de Benestar Social) un estudi dels casos
succeits i una valoracié de veins que pu-
guen presentar semblants connotacions
socials, personals, economiques, laborals
i de qualsevol altra indole que els facen
susceptibles, per efecte contagi, crida,
domindé o com es vulga denominar, de
triar el cami del mitja per a acabar amb
els seus dies.

A més de constituir un fracas personal,
el suicidi s'antulla també com un fracas
social, comunitari perqué sempre és fac-
tible anar més lluny en I'ajuda cap al qual
es pressenta fragil, vulnerable.

Si la pandémia a Atzeneta es va saldar
amb molt pocs morts - crec recordar que
dos-, pero d'edat molt avancada als quals
la COVID només els va prestar en ultima
espenta, una altra pandémia, aquesta de
suicidis, localitzada, cruel per ser els triats
per ells mateixos d'edats allunyades de
I'esperanca de vida, es manté agotzona-
da en el nostre municipi. Convindria pre-
vindre abans de tornar a plorar la pérdua
de qualsevol vei perqué algld no va saber
somriure-li a temps.
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Aquest ajuntament va aprovar el passat 27/05/2022 les bases de la convoca-
toria de subvencions economiques, destinades a la prestacié del servei discre-
cional de taxi amb finalitats mediques per al 2022.

Objecte de la subvencié

Dins les politiques actives de repoblacié i cohesié territorial, i amb la finalitat
de frenar la despoblacié mitjancant I'habilitacié d'ajudes, serveis i infraestruc-
tures que igualen les oportunitats de I'ambit rural respecte a les grans ciutats,
constitueix |'objecte de la present iniciativa, I'establiment per I'Ajuntament
d'Atzeneta del Maestrat, d'un servei de transport gratuit discrecional en taxi,
amb finalitats mediques, a la disposicié de la poblacié que complisca els re-
quisits i que acredite la seua necessaria assisténcia a algun dels seglients ser-
veis medics:

- Assisténcia concertada a Consultes Externes de Centres Hospitalaris i Centres
Médics Publics Valencians, o en defecte d'aixo el sistema public assignat. No
obstant aix0, el present servei no atendra serveis médics coberts per la Conse-
lleria de Sanitat Universal i Salut Publica, com a urgéncies mediques o tracta-
ments programats, ni tampoc altres desplacaments que es troben coberts per
altres prestacions o ajudes de qualsevol tipus.

Procediment de concessié

Per a ser beneficiaris sera necessari que la persona interessada presente una
sol-licitud on reuneix els requisits exigits en les bases amb una antelacié mini-
ma de tres dies habils (tres dies habils abans que tinga lloc la cita medica).
Una vegada presentada, |'Alcaldia dictara resolucié aprovant o denegant la
citada subvencio segons si el sol-licitant compleix o no els requisits exigits.

Requisits de les persones beneficiaries.

Haura de manifestar mitjangant la declaracié responsable, que compleix al-

menys alguna de les seglients circumstancies:

e No disposa de vehicle particular.

e laseuallicenciade conduccidé estroba limitada a la seua localitat o a un radi
maxim del lloc de |a seua residencia (codi 62 de la llicéncia de conduccid).

e No disposa de llicencia en vigor per a la conduccid de vehicles.

e Emmalalteix d'incapacitat temporal per a la conduccié de vehicles.
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e Acredita no poder desplacar-se amb transport public. Pel fet que, per mo-
tius d'autonomia personal, no pot realitzar el trajecte amb transport public
fins a la localitat on es tinga |'assistencia, i el corresponent desplagament
fins al Centre Medic.

Davant una de les circumstancies anteriors, s'ha de declarar que no disposa

de familiar o afi que puga assumir el seu trasllat, en la jornada i horari establits

en la cita prévia assignada.

Drets i obligacions de les persones beneficiaries.

Els usuaris del servei de taxi amb finalitat medica, a més dels drets reconeguts
amb caracter general per I'Ordenament Juridic, tindran el dret a beneficiar-se
de la subvencidé i estaran obligats a:

1.-Complir I'objectiu que fonamenta la concessié de la subvencid.

2.- Justificar davant I'Ajuntament el compliment dels requisits i condicions, aixi
com la realitzacié de l'activitat i el compliment de la finalitat, i en concret, i amb
caracter immediat:

e Acreditar documentalment |'assisténcia efectiva al servei medic.

e Aportar la facturacio justificativa del servei de transport discrecional en taxi.
e Aportar la fitxa de manteniment de tercers, per a fer efectiu I'abonament.

e Sotmetre's a les actuacions de comprovacié per I'Ajuntament.

Import maxim de la subvencié per persona beneficiaria.

No s'estableix un import maxim de subvencié per a cada persona beneficiaria.
Pero si és important saber que el nombre maxim anual de desplacaments a
favor d'una mateixa persona sera de quinze, entenent-se cada servei com el
comprés pels desplagcaments d'accés i de retorn.

El servei sera posat a la disposicié de la persona beneficiaria amb caracter
absolutament gratuit.

Periode comprés entre 1 de generi 31 de desembre de 2022, tots dos
inclusivament.

LAODL
Pilar Ferreres Garcia
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Ed A Atzeneta cal saber

Festes de Loreto

Encara que queda ben poc d'aquella es-
plendor dels anys huitanta, Loreto, la plaga,
el carrer i algunes limitrofes continuen
sentint-se barri i amb motiu de la comme-
moracié del dia de la seua Verge, fins i tot
presenta una reminisceéncia festiva.

A més de la missa del dia 8, el dissabte 10
de setembre va haver-hi jocs infantils, ball
del dolcainer, cant d'albades i per a acabar,
bureo.

Com sol ser costum, la participacid més
que nombrosa, veinal, municipal i algun vi-
sitant.

Mantindre el pols a la tradicié i a I'oblit, es
tracta d'aixo.

RECOLLIDA SELECTIVA DE RESIDUS PORTA A PORTA

L'Ajuntament d'Atzeneta ha afegit una
nova fraccié de recollida de residus. A
partir del dilluns 19 de setembre, també
es recullen els envasos porta a porta.

Qui encara no participe en el projecte de
recollida de residus organics porta a porta
sols ha de passar per |I'Oficina de Turisme
iincriure's

Perqué reciclar és cosa de tots/es, cal su-
mar-se al canvi.
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Institut-Escola Cra de Penyagolosa

L'Ajuntament d'Atzeneta del Maestrat va
aprovar en setembre el projecte executiu
per a l'ampliacié de I'Institut-Escola.

El seglient pas sera |'inici de la tramitacié
per a la licitacid i adjudicacié de I|'obra,
dins del Pla Edificant.

El projecte contempla la construccié d'un
nou edifici de secundaria.

A la seccié Des del col.legi, la directo-
ra del CRA ens aportara una mica més
d'informacié.

Masos d'Atzeneta

El 12 d'agost a les 19:00h i a la Casa de la
Cultura es va inaugurar |'exposiciéd masos
d'Atzeneta, un recull de fotografies dels
masos que hi ha en el nostre terme.

Rutes teatralitzades

Gran participacié en les primeres rutes teatralitzades
cel.lebrades a primers d'agost. La gent va poder gau-
dir d'explicacions i d'escenografies en els racons més
importants del nostre poble.

Durant aquest any es tornaran a realitzar jornades
d'aquest tipus, commemorant el 750 aniversari de la
carta pobla.
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El mestre Isidro Andreu ha complit quatre
decades al capdavant de la direccié de la
Banda de Musica d’ Atzeneta. Quaranta
anys és la meitataproximada de |'esperanca
de vida dels homes a Espanya. Des del 4
de setembre de 1982, quan un xiquet de
16 anys va ordenar afinar a una troupe de
musics un poc anarquica a la qual encara li
quedava molt per aprendre.

| fins hui, quaranta anys sense defallir, pre-
nent a la formacié musical d’Atzeneta com
un tercer fill i concedint-li un virtuosisme re-
conegut a la provincia i més enlla.

En el nimero 20 d'aquesta eépoca glossem
la trajectoria personal i professional del
mestre Isidro, només ens queda, per a no
repetir-nos, felicitar-lo en la singularitat del
seu aniversarii emplacar-nos per a comme-
morar els cinquanta.

Epoca XI N°23 - agost/octubre 2022
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La gent gran va treballar de valent a l'estiu
a la Unitat de Respir. Aquestes fotografies
sén testimoni de la seua activitat que els
manté el cap distret i les mans agils.
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Festa del Pilar al Pou de la Riba

Com a marca la tradicid, amb una nom-
brosa afluéncia de visitants, de gents vin-
culades amb uns altres temps en els quals
les masies i el nucli del Pou de la Riba aco-
llien a més d'un centenar de veins, el dia
del Pilar es va celebrar la festa gran de
I'enclavament.

El programa d'actes va comencaramb una
missa i processd. Després d'ella va tindre
lloc el repartiment tradicional de fogas-
setes. A continuacid, es van succeir les
igualment tradicionals rifes. A la vesprada
i després del menjar amb amics o familia,
la festa infantil i I'evocador bureo reme-
morant els vells temps en qué aquestes
cites musicals constituien el focus social
dels pobladors de la zona, van rematar la
festivitat.
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Atzeneta acull a les XVIIl Jornades d’Estudis del Maestrat

Durant els dies 7,8 i 9 d'octubre es van cele-
brar a Atzeneta les XVII Jornades d'Estudis
del Maestrat.

A més de presentar les comunicacions inhe-
rents a aqueixes jornades, va haver-hi tres in-
tervencions locals. La primera va ser a carrec
de Maria Antonia Agut qui va fer gala del seu
magisteri micologic. La segona de les ponen-
cies la va impartir I'arqueodleg Pablo Medina,
qui va abordar el tema dels ritus de la mort fa
4000 anys en el paratge de la Cova dels Ara-
gonesos. La tercera va ser a carrec del fisic i
observador meteorologic atzeneti, Melcior
Rovira, que va dissertar sobre els canvis expe-
rimentats en el clima en els dltims anys.

La concurréncia va ser nombrosa, I'ambient
cordial i el sentiment d'agermanament
d'Atzeneta amb la comarca del Maestrat més
manifest que mai per la peticié d'adhesio for-
mal de la localitat a aqueixa comarca a la qual
mai degué deixar de pertanyer.
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I Les festes en imatges
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MEDALL, EL FIN DE UN HIERRO DE DOSCIENTOS ANOS

Juanma Velasco

Todo apellido conlleva tras de él una saga;
todo linaje una suma de historias familiares
mas o menos diminutas que van tejiendo
esa intrahistoria que alimenta a la historia.
Hurgar en los entresijos de la genealogia
procura una mezcla de levedad y nostalgia,
de sentimiento de fugacidad y de plenitud
por provenir de tan lejos.

Algo parecido ha experimentado Pepe Luis
Medall, quien junto con su hermano Toni
han puesto fin, por falta de continuadores
en sus respectivas descendencias, a la acti-
vidad comercial de un apellido cuyo origen
profesional como herrero, forjador, cerraje-
ro y otras mafas relacionadas con el hierro
y los metales se remonta a 1815, si, a 1815.
207 los afios de continuidad ininterrumpida

14

de un Medall moldeando el hierro y prestan-
do sus artes a Atzeneta. 207 afos truncados
por otros horizontes de unos hijos a los que
no les ha bastado la hondura laboral de un
apellido para hacerse cargo de un negocio
que ha mutado con los tiempos, pero que si-
gue siendo imprescindible porque las tube-
rias se siguen desgastando, los fregaderos
atorando, los tornillos oxidando y las bom-
billas fundiendo y aunque los televisores ya
no se reparan, las lavadoras contindan pe-
leadas con la cal.

El primer Medall al que Pepe Luis se ha re-
montado se apellidaba Celades de segun-
do y tenia origenes en Vistabella. Fijamos lo
temporal en mil setecientos y algunos, sin
precisar, puede que casi trescientos anos
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de aquel primer antepasado con nombre y
apellidos conocidos. Uno de sus hijos, Juan
Medall Escrig matrimonié con la atzenetina
Antonia Escrig Fabra (apellidos enraizados
en la antroponimia local) y de ahi nacié Juan
Medall Escrig, en 1815, cerrajero de profe-
sién segun consta en los archivos munici-
pales y a quien motejaban “El alema” no se
sabe muy bien por qué. Este primer Medall
que abrazé los secretos de la domesticacion
del hierro ya nacié en el carrer la Font y alli
instalé una primera forja y el taller necesario
para desempenar el oficio. Y alli se manten-
dria hasta 1964 que fue cuando Antonio Me-
dall Safont, padre de los mencionados Pepe
Luis y Toni y conocido por Medall y cuando
envejecié por “l'auelo Medall”, abrié la ferre-
teria que ya es un clasico en el paisaje co-
mercial de Atzeneta y que ahora lloriquea
con la persiana a media asta.

De aquel Medall "alema”, entre otros, nacié
en 1857, Antonio Medall Ibédfez que contra-
jo nupcias en Villahermosa y continud -esta
de mas el significarlo-, con el negocio fami-
liar de la herreria, cerrajeria y derivados. Fa-
milias numerosas la mayoria de las de antes
en que los hijos de mas prevenian las muer-
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tes prematuras de demasiados. Aquel pri-
mero de los Antonios se erigié en padre del
segundo, igual de Medall y de nuevo Escrig
de segundo. Continuaba la “sede social” del
negocio en el carrer La Font. Del matrimonio
con Maria Dolores Safont, naceria el Medall
conocido por los contemporéaneos, otro An-
tonio, el que expandiria la actividad, el mu-
sico que llegaria a ser presidente de la ban-
da de musica, el futbolista que alcanzaria la
presidencia del equipo de futbol y que se
desviviria por fomentar la aficiéon al depor-
te en general y al futbol en particular entre
los méas jévenes y entre los que me incluyo.
Cuantos viajes a lomos de aquella furgone-
ta casi verde que repartia chiquillos y no tan
chiquillos entre los campos de fatbol de la
contornada y no tanto, los que cupiesen,
ajenos a cinturones de seguridad.

El cuarto Medall continuador de la saga fue a
nacer en 1926. Alos 12 afos ya no tenia ma-
drey a los quince dejé de tener padre. Tuvo
pues que hacerse a si mismo, que madurar
antes de tiempo, que clausurar la adoles-
cencia antes de que le saliese por completo
el vello y arrostrar con las circunstancias, y
como hombre en aquellos tiempos eminen-
temente masculinos con las dos hermanas,
ademas de con el negocio en una época en
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la que la guerra y la posguerra condiciona-
ron la existencia. Aios de precariedad los
de la década de los cuarenta. Pero como
siempre acaba por escampar, por mucho
que llueva, en la de los cincuenta comenzdé
a desperezarse la vida en Espafia y también
en el ecosistema de Antonio Medall. En 1952
contrajo nupcias con Encarnacion Rovira
Monfort; en 1952, naceria el cuanto Antonio
consecutivo de la saga, y en 1957 asomaria
el planeta Pepe Luis. Seria ya en la década
siguiente, en el aludido 1964 cuando inau-
guraria la nueva sede en la avda. San Isidro.
Y en 1973, el Medall més dindmico de cuan-
tos se tienen constancia, adquirid, tras pujar
en publica subasta, las instalaciones del club
que también acogid el Unico cine cubierto
de la historia de Atzeneta y lo convirtié en
un almacén que todavia conserva millones,
quiza billones de cachivaches, arandelas de
todos los tamanos, grifos, parrillas, sartenes
y candiles, por citar, metaféricamente, la va-
riedad de objetos que acumulé para aten-
der a cualquier peticion de repuesto, por
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complejo que pareciese su hallazgo. Si no
lo tenia Medall, no lo tenia nadie. Seria en
1986 cuando los electrodomésticos se des-
vincularon de la ferreteria y la fontaneria y
una nueva tienda “Medall” fue abierta en la
acera opuesta de la avda. San Isidro.
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El Medall expansionista, el polivalente, el
que modernizd la estirpe fue languidecien-
do por razones fisioldgicas, pero hasta bien
entrado en anos condujo aquella furgoneta
intemporal que habia contenido a cente-
nares de futbolistas o similar desde épocas
arcaicas Todavia resulta familiar su imagen
menuda tras el mostrador, pero en 2017, a
los 91 afos, el factétum del negocio mas
longevo de la historia de Atzeneta dejé este
planeta para hacerse cargo del almacén de
la ferralla sin inventariar de cualquier mas
alla por descubrir.

Cinco anos después, Pepe Luis no ha teni-
do otra alternativa que firmar, a su pesar, la
capitulacion de la firma por ausencia de su-
cesores.

Me ha recibido en esa misma tienda en la
que habré, habremos entrado todos y cada
uno de los que leen estos parrafos, decenas,
centenares de veces, de crios y de adultos,
en busca del tornillo imposible, de los alica-
tes magicos, de un cubo de latén o lo que
demandara cada tiempo. Y casi siempre se
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salia con la solucién envuelta en papel de
periddico.

Charlamos, breve, pero intenso. No preten-
de personalismo alguno, su compromiso
con el insistente que siempre va conmigo
pasaba por sacar a la luz la historia de los
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suyos y asi trato de reflejarlo, aunque resul-
te imposible no agradecerle, también por
escrito, asi y aqui, su esfuerzo investigador,
su registro en los registros y las aportacio-
nes fotogréficas que me facilita para ilustrar
esta crénica de la intrahistoria de ese pueblo
notablemente mas suyo que mio. El también
fue y sigue siendo un hombre multifactorial.
De su faceta como fotégrafo profesional me
regala una foto en la que aparecen mi pa-
dre y su abrigo frente a un alud de pastissos
en algun Sant Antoni alejado del hoy. Se le
transparenta la nostalgia, mantiene la per-
siana entreabierta a la vez que entrecerrada.
Encarnacién y sus afios deambulan por alli;
la mujer resuelta y con carisma que fue ha
dejado paso a la anciana dependiente. Pepe
Luis me pasea por la trastienda y admite los
arrechuchos que le entran cuando accede
al taller donde su padre moldeaba el latén.
No se atreve a ordenar el galimatias de los
objetos suspendidos en otra dimensidn por-
que le entra flojera en los ojos. Ciertamente
huele a otro tiempo, a otros procederes, a
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anteayer.

Lo fuerzo a posar para una foto. Y también a
Toni. A Pepe Luis frente a los cajetines con
objetos multiples, a Toni tras el mostrador
imperecedero. Y aunque sé que la intensi-
dad de mi nostalgia no es comparable con
la suya, no puedo dejar de experimentarla.
La vida recordandonos el peso y la zancada
del tiempo, quede pues el relato para aman-
sar a los recuerdos.



Epoca XI N°23 - agost/octubre 2022

Medi ambient

Paco Esteller

Alcaudon Real Nogal

e NOMBRE CIENTIFICO. Lanius meridionalis.
 CLASIFICACION. Orden Passeriformes

e FAMILIA. familia Laniidae

e LONGITUD. 24-25 cm

e ENVERGADURA. 28-34 cm

e IDENTIFICACION. Es muy facil de reconocer. A

e NOMBRE CIENTIFICO: Juglans regia L.

e FAMILIA: Juglandéceas.

e SINONIMAS: Noguer, intxaurrondo, Nogueira.

e DESCRIPCION: Arbol frutal de tronco grande y
corteza grisdcea que exhala un agradable olor.
Dos hojas grandes e imparipinada, con un nu-

simple vista destacan la corpulencia y larga cola
de esta ave, con un pico robusto de extremo gan-
chudo y una cabeza muy voluminosa, en la que
llama la atencion un ancho antifaz negro. Tiene el
dorso y la cabeza de color gris plomizo. Las alas
son negras, con una distintiva mancha blanca. La
cola, también negra, presenta los bordes exter-
nos blancuzcos. En cambio, el pecho y el vientre
poseen un color blanco-rosado. El alcaudén real
se parece mucho a los alcaudones chico y norte-
fno. Pese a ello, los adultos de alcauddn real son
mas grandes que los de alcauddn chico y carecen
de la amplia banda negra que cubre la frente de
esta Ultima especie. Asimismo, los jévenes de al-
caudédn real tienen una librea barreada en el pe-
cho que los diferencia de los juveniles de alcau-
dén chico. Por otra parte, la pechuga rosada del
alcauddn real permite distinguirlo del alcaudén
nortefio, cuyo pecho y vientre son enteramente
blancos. Ademas, este ultimo luce un manto gris
mas claro y posee dos manchas blancas en las
alas. Canto. Emite notas muy diversas, metélicas,
sonoras y bastante potentes. Ademas, reproduce
trinos y gorjeos de fringilidos y aldudidos.

mero de hojuelas puntiagudas, cuya cara inferior
es aterciopelada, mientras que la superior es lisa,
brillante y de un verde intenso. Florece en prima-
vera, las flores masculinas que se abren en abril y
mayo, estan recogidas en amenitos. Y los frutos,
que maduran en otofio, son tan conocidas nue-
ces, nacidas de las flores femeninas.
PROPIEDADES: Antiséptico, astringente, citatri-
zante, detersivo, vermifugo, hipoglucemiente, etc.
PARTES UTILIZADAS: Las hojas, el muezmo o cés-
cara verde de la nez y los frutos.

COSECHAR EN: Verano y otofio.

COMO SE USA:

Para la salud: Ulceras, llagas y heridas.- Cataplas-
ma: coger hojas tiernas y lavarlas cuidadosamen-
te, se machacan para expulsar el humor, colocarlas
sobre una gasa y aplicar sobre la herida o Ulcera
para que cicatrice mas rdpidamente. Renovar la
cataplasma cada tres horas. Para bajar la fiebre.
Decoccidn: hervir en una taza de agua unas ho-
jas desecadas y cortadas, filtrar, edulcorar y tomar
dos veces al dia hasta que desaparezca la fiebre.
Para la belleza: Para el cabello, devuelve su primi-
tivo color negro o castafio. Se prepara una decoc-
cion con 50 gramos de muezmo de nuez, cocer
15 minutos y aplicar el caldo resultante para lavar-
se el pelo.
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F4Ens conten des del Col-legi

VOLEM SER UNA ESCOLA OBERTA AL'ENTORN

La vida del nostre centre va canviar fara ara
3 anys, quan l'alumnat de 6é de Primaria va
deixar d'anar a I'lES de Vall d’Alba per que-
dar-se al seu poble o haver de fer el cami
més curt, en el cas de I'alumnat dels pobles
de I'entorn.

No anem a dir que els inicis foren facils, ni
molt menys, pero el temps ens ha ensenyat
com anar acoblant les tres etapes educati-
ves del centre en un fil de continuitat que i
déna sentit a I'aprenentatge i al perque de
la necessitat d'aproximar lI'entorn al centre.
| diem aix0 perqué realment és l'anima del
nostre CRA, la rad de ser i també de fer.

Per una banda, ser un centre rural que agru-
pa alumnat de pobles amb poca poblacid i
que, sobretot a I'ESO, mira aquesta realitat
com un valor afegit, com un mén de possi-
bilitats on la participacid ciutadana i la lluita
pels serveis basics han de ser també part de
la nostra experiencia educativa.

Per altra banda, aquesta nova etapa ha aju-
dat a fer del centre un lloc més participatiu
on les entitats i les families participen acti-
vament sempre que volen. En aquest sentit,
cal remarcar el paper tan important que esta
duent a terme la Mancomunitat de Penya-

golosa amb la implementacié de projectes
diversos a I'ESO dins les tutories, o la par-
ticipacié com ja venia sent habitual de les
families en els projectes a les etapes prime-
renques, pero d'aquest i altres temes us en
parlarem en un altre BIM.

El centre, d'enca que I'ESO es va quedar
amb nosaltres, és un altre. Un altre més viu,
més coordinat, on el flux d'informacié en-
tre el professorat de les diferents etapes és
directe i continu; on el que normalment es
realitza en una etapa es transmet a l'altra i
tot s'impregna d'una manera de fer comuna.
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De forma general, les escoles i els instituts
funcionen completament diferent, d'aixo en
som ben conscients, pero... i si agafem el mi-
llor del funcionament de cada tipus de cen-
tre i intentem arribar a un enteniment? En
aquesta tasca ens esforcem i treballem dia
rere dia.

lara...com estaaixo del'institutnou? Ja estan
construint l'edifici? Aquestes preguntes sén
constants i normals, molt normals. Doncs bé,
no, no n'ha comencat la construccié pero sa-
bem que, a hores dara, estan treballant per
poder treure els plecs d'adjudicacié d'obra.
Sabem que aquestes “coses” van lentes. Per
aixo, des d'un inici, hem posat l'accent da-
munt d'allo que esta al nostre abast: el per-
sonal docent. Feina ens costa aconseguir-
ho, pero creiem que l'atencié a l'alumnat des
d'una vessant inclusiva i personalitzada ho
requereix.

| respecte a les instal-lacions, nosaltres som
els més interessats que tots els processos
vagen rapids i ben encaminats, perd com a
vegades s'allarguen, cal buscar alternatives
reals i a la vegada el més practiques possi-
bles. Molts han sigut els veins i veines que
ens han comentat que no els agrada on
s'han instal-lat les aules prefabricades. No
és una decisié nostra, pero és cert que vam
ser-hi en el moment de la presa de decisid.
Es van barallar tres possibilitats: al pati de
l'escola, on no es podien col-locar perquée
una vegada construit l'institut no s’hagueren
pogut treure; al camp de futbet, on hi ha-
via problemes d'accés de la grua i perqué
s'ocupava un espai molt utilitzat pels xiquets
i xiquetes del poble, i als carrers contigus al
centre, que és on s'han situat. La Unitat Tec-
nica de Conselleria va decidir que el lloc on
sén ara era el més adequat. A partir d'eixe
moment, '"Ajuntament ha realitzat totes les
millores per aconseguir un bon accés, tant a
aquestes aules com a l'entrada principal de
I'edifici que ha canviat d'ubicacid.

Ens queden coses per fer? Clar que si. Una
de les més importants és poder canviar el
timbre per un altaveu on poder posar mu-
sica per al canvi d’hores o, el més impor-
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tant, aconseguir la figura de conserge per
a la nostra escola que cada dia augmenta
d'alumnat. Aquestes serien unes de les mi-
llores, entre d'altres. El nostre centre no és
perfecte, perd intentarem avancar dia rere
dia per atendre millor el nostre alumnat que
és, i de bon tros, I'objectiu més important
que tenim.
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E= Les associacions parlen

Estimades socies:
Una vegada més ens posem en contacte amb
vosaltres per informar-vos de les Gltimes acti-
vitats realitzades.

Després de dos anys de pandemia els dies 24
i 25 de setembre hem tornat a participar en la
Fira de la Caga i la Natura fent les, ja tradicio-
nals, figues i bunyols. Esperem que gaudireu
menjant-ne.

El dimecres dia 19 d'octubre hem participat
en el programa Bona Vesprada de APunt fent
bunyols i figues. Era un directe i vam eixir en
pantalla tan sols 2 minuts, pero, si és per fer
propaganda del poble, tota la feina que vam
fer es déna per ben empleada.

En octubre hem fet un viatge a la Vall de Nuria.

El dia 21 pel mati visita a Tortosa: cas antic, ca-
tedral , palau episcopal i passeig en vaixell pel
riu Ebre.

Per la vesprada visita a les Coves Meravelles a
Benifallet.

Dia 22 mati amb el tren cremallera visita a la
Vall de Nuria.

Per la vesprada visita al poble de Queralbs.
Dia 23 mati visita a Montserrat.

Hem tingut molt bon viatge perque hem gau-
dit dels llocs visitats i de bona companyia, i
a més a més hem tingut bon temps. Agrair a
totes les persones que han viatjat la seua pun-
tualitat i col-laboracid.

Salutacions

LA JUNTA
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CLUB CICLISTA AT-ZENET

TORNA EL CICLISME

En aquest article parlarem de com ha sigut
tornar a fer I'esdeveniment ciclista del nostre
municipi. Un esdeveniment que no vam po-
der fer els darrers dos Ultims anys a causa de
la COVID19.Primer de tot ens vam pregun-
tar: volem tornar a fer L'Albarda? La resposta
va ser rapida i clara.

Després de dos anys, les ganes de ciclis-
me eren evidents, a més, de tornar a tindre
I'ambient al poble, aixi doncs, va ser facil
decidir tirar endavant.Una de les primeres
decisions, va ser entrar dins del Circuit de
maratons. Una lliga formada per diverses
carreres amb les seues respectives classifica-
cions (Onda, Alt Maestrat, Vall D'alba, Borriol
i Atzeneta). Encara que mantenint la nostra
esséncia, una carrera al mes d'octubre i en
diumenge.

Una vegada dit aco i decidits a fer la marxa,
ens fiquem mans a |'obra: permisos, detalls,
recorreguts (un de 40km i altre de 60km),
"papeleos", ambulancies... Ara bé, després
de 2 anys, pareixiem uns "principiants", pero
encara sort d'una persona; que sempre esta
amb la llibreta i el boli en ma, cosa que ens
va servir per a recordar com es fa una carrera.
No obstant aix0, la preocupacié més gran
que teniem durant aquest periode, eren els
inscrits. Actualment, l'esport popular esta
canviant, les inscripcions en les carreres del
voltant no sén del mateix nombre prepande-
mic, quasi un ter¢ menys que abans. Tanma-
teix, aconseguim un dels nostres objectius:
el nombre d'inscrits ens permetia continuar
endavant, cosa que ens alegra que I'Albarda
sigue present en els ciclistes provincials.

Per finalitzar, arriba el dia, nervis en totes i
tots els organitzadors. Feia molt de temps
que no realitzavem aquest esdeveniment i
ens pot passar alguna cosa per alt... Pero tot
i els nervis, tenim uns voluntaris/es de 10. La
carrera transcorre amb total normalitat i amb

sensacio de control. Des d'aquest article vo-
lem agrair a tots/es voluntaris de |'Albarda, ja
que sense aquest grup de persones, no seria
possible fer un esdeveniment d'aquestes ca-
racteristiques. Cada any hem de donar entre
60i 70 gracies, gracies a tots/es vosaltres per
estar aci. També agrair als col-laboradors i
patrocinadors per fer-ho possible.

Us deixem les classificacions de la marxa cur-
ta i llarga, destacant la participacid local de
Bélen Agut i Julen Agut.
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PREPAREM-NOS PER A L'APLEC D'UNA TERRA QUE TE MOLT A DIR

Com ja s'apuntava en el darrer BIM, Benafigos ha completat la primera roda del nostre
Aplec de Penyagolosa i I'any que ve, per al 2023, torna a ser el torn del nostre poble. At-
zenetins i atzenetines, de naixement o d'adopcid, estem cridats i cridades a implicar-nos i
col-laborar de manera activa i entusiasmada d'aquesta festa popular i reivindicativa que en
la seua nova i 5a edicié ha de tornar a la vila que la va vore naixer, pero aquesta vegada
amb un rodatge consolidat i un augment d‘assistencia exponencial que augura un exit de
participacié que el poble ha depoder i saber gestionar. El repte no és senzill, ja que hem
d'aconseguir confeccionar per al cap de setmana del 30 de juny, 1i 2 de juliol, una progra-
maci suficientment atractiva i engrescadora que incite la gent dels nostres pobles a acudir-
hi, per tal de consolidar lligams i teixir complicitats entre totes aquelles persones que vivim
en aquest territori, i que servisca d'aparador d'una cultura propia i compartida i d'altaveu
de les reivindicacions d'aquesta terra. Hem de farcir tot un cap de setmana d'actes i activi-
tats que contemplen les diferents manifestacions culturals, especialment la musica i les arts
esceniques, i que es dirigisquen a un gran ventall de public, tant d’edats com de gustos
diferents, perque criden l'atencié i conviden tothom a visitar-nos aquells dies amb 'objectiu
que coneguen les terres de Penyagolosa i escolten de viva veu allo que els volem traslladar,
perqué com resa el lema d'aquesta nova edicié, som “UNA TERRA QUE TE MOLT A DIR".
Aixi doncs, al poble ja ens hem posat a treballar de valent i la Comissié organitzadora, que
compta amb més de 30 persones implicades perod que continua oberta a qualsevol nova
incorporacid, s'ha distribuit en 5 grups de treball: activitats musicals, activitats no musicals,
promocié i comunicacidé, economia i barra i infraestructures. Com ja hem avancat, ja s'han
decidittantla data de I'Aplec com el lema, per al qual vam demanar la participacid i les idees
de la gent a través de les xarxes socials. Ara ens trobem en el procés també participatiu de
la confeccié del cartell i logo d'aquesta nova edicio; 'organitzacié de la cistella de Nadal
amb productes del territori, que ens ha d'ajudar a I'autogestié i permetre alhora la promo-
cio del teixit comercial dels nostres pobles; I'avancament en la contractacié dels grups i les
actuacions que s’han anat posant sobre la taula en les diferents assemblees; I'establiment
del contacte amb les distintes associacions del poble, per tal que aquestes puguen aportar
el seu granet d'arena en la confeccié de I'Aplec... Pero a banda i abans de la cita concreta
de I'Aplec de 2023, la construccid de la xarxa de complicitats entre els nostre quatre pobles
volem que siga un treball i una realitat constant al llarg de l'any, per aixo també ens hem
marcat com a objectiu portar a terme actes preaplequers als diferents municipis de la Man-
comunitat de Penyagolosa. De fet, el divendres 16 de setembre, per exemple, ja vam poder
gaudir d'una nova Festa Estellés a Vistabella, en aquest cas amenitzada pels amics i per les
amigues del grup Mans de Destral. Al Casal Jove de la localitat vam xalar amb bona musica,
exquisit menjar i millor companyia tot reivindicant un dels autors més rellevants de la nos-

27
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tra literatura, el fill del forner, Vicent Andrés Estellés. | aquest acte, que I'any vinent mirarem
que tinga lloc a Benafigos perqué continue rodant després d'haver-se iniciat I'any passat a
Xodos, esperem que només siga un de tants que puguem oferir fins a l'arribada de I'Aplec.
| per acomiadar l'article només ens resta reiterar la voluntat de la Comissié d'acollir

en el procés d'organitzacié de I'Aplec qualsevol atzeneti i atzenetina que es vulga

implicar de manera més directa. Pero si per les raons personals que siguen no us és possi-
ble, sabem que podrem comptar amb vosaltres per participar com a voluntaris i voluntaries
aquell cap de setmana perque tot isca perfecte; perqué fent Aplec, fem poble.
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B Des del Casal Popular

Servei de Joventut de la Mancomunitat de Penyagolosa-Pobles del Nord

TOT UN SEMESTRE D'ACTIVITAT INTENSA

L'dltima referéncia en aquestes pagines del BIM de I'activitat propia del Casal va ser la que
recollia els actes portats a terme el ja llunya mes d'abril, amb el concert d’Andreu Valor com
a actuacio més emblematica. Aixi que sén moltes les iniciatives que hem dut a terme des de
llavors fins ara i que no hem tingut I'ocasié de comentar en aquest mitja, per aixd mirarem
de ser més escuets que en altres ocasions per tal d'oferir una cronica el més general possi-
ble de tot allo que hem fet.

Per descomptat, al llarg d’aquests mesos no ha pogut faltar I'estol de narradors i narradores
que han continuat participant de I'Xlé Cicle de Contacontes de la Biblioteca: integrada en
les Festes de la Joventut, el diumenge 22 de maig vam poder gaudir de la preséncia de
Cecilia Silva i del seu espectacle “Polls i puces”; per al diumenge 5 de juny, Dia del Medi
Ambient, ens va visitar Mr. Fem, el reciclasons, que amb l'objectiu de fomentar l'ecologia i
les bones practiques del reciclatge entre els més menuts, va compartir amb nosaltres con-
tes de tematica mediambiental, cancons infantils i jocs didactics; el 17 de juliol, ja en ple
estiu, vam comptar amb una sessié doble oferida per Santi Vila, amb una actuacié bastant
musical per al public familiar de vesprada sota el titol “En clau de sol”, i un espectacle més
humoristic per a adults amb l'epigraf “El col-leccionista d'histories” que va tenir lloc de nit a
la Placeta; passades les festes, el 3 de setembre vam comptar amb l'oferta d'un teatre musi-
cal a carrec de la companyia Rebombori cultural, que ens va representar una adaptacié de
“La historia interminable”, de I'autor alemany Michael Ende, amb un pujat to de denuncia
social cap a l'assetjament escolar, i aquest passat 22 d'octubre, inserida en les jornades
Camins de dolcaina, la narradora Elissa L. Matallin ens va sorprendre amb la seua proposta
de "Jocs i llegendes de la Mediterrania” en que els més menuts s’ho van passar d'allo més
bé sentint histories d’Enric Valor i jugant a jocs de Croacia, Grecia o Algéria entre d'altres.
La musica i la gastronomia també han tin-
gut un protagonisme especial aquest estiu i
aquesta tardor, si és que l'estacié de la cai-
guda de les fulles ha acabat darribar, per-
que el passat dissabte 15 d'octubre, al pati
de la Casa Betania, vam poder gaudir en un
dia de bon clima insuperable un espectacle
poeticomusical interessantissim, de la ma
del narrador i actor Miquel Prades, el qual,
acompanyat a la guitarra per Manel Brancal,
ens va delectar amb un conjunt de compo-
sicions poetiques de grans autors castello-

La narradora Elissa L. Matallin en I'espectacle “Jocs i llegendes de la

nencs, tots ells mestres de professié (rad del Mediterrania“calor sufocant de juliol.




BIM:eista

titol de l'espectacle, “Mestres de la paraula”)
com ara Enric Soler i Godes, Miquel Peris i
Segarra, Bernat Artola i Manel Garcia Grau
entre d'altres. En aquesta ocasid, el recital
I'amaravem amb vermuts provinents de la
Plana, comarca dels lletraferits esmentats. En
canvi, a l'estiu, va tenir lloc la segona edicié
de Sons i sabors del Maestrat, en la qual el
divendres 15 de juliol vam rebre de nou la
visita de l'artista de Santa Magdalena de Pol-
pis Xiomara Abello, que ens va presentar en
aquesta ocasio el seu segon treball, “Flor de
xicoia”, actuacié extraordinaria a la qual va

Vermutada poeticomusical amb el narrador Miquel Prades i el gui-
tarrista Manel Brancal
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El pati de la Casa Betania de gom a gom per gaudir de la jornada de
sons i sabors del Maestrat amb lartista Xiomara Abello

seguir un sopar espectacular de productes i
plats de la nostra comarca: cervesa de Culla,
embotits de Benassal i Traiguera, tombet de
Benafigos, vi i formatges de Sant Mateu, pa i
gelats d'Atzeneta... Perd enguany aquesta ac-
tivitat dedicada a la promocié i reivindicacio
de la nostra adscripcié comarcal la vam com-
plimentar el diumenge 17 amb una jornada
sota el titol "Viatgem pel Maestrat”, en qué
vam comptar amb la presentacié especial del
llibre d’Amalia Roig Blasco Guia sentimental
del Maestrat, que compta amb un passatge
especific sobre el nostre poble, i també del
“Mapa i guia excursionista del Maestrat”, de
Pau Fuster i Pau Fabregat. Pel que fa al llibre,
molt interessant i entretingut per la visid per-
sonal que trasllada d'un trajecte al voltant
de les viles i indrets maestratencs, podeu
donar-li una ullada si us passeu per la Biblio-
teca Municipal, ja que aquesta en va adquirir
un exemplar, com també de l'altre llibre que
vam presentar el 12 de juny, Educar per al
col-lapse. Reflexions des de l'aula, de l'autor
Jordi Marin, en quée aquest professor de Fi-
sica i Quimica ens va convidar a reflexionar
sobre el paper de l'educacié en la prepara-
cié de les noves generacions davant els rep-
tes globals que se'ns venen a sobre tenint en
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compte especialment la crisi climatica i la crisi energética.

Pero la part més ludica en la programacié d‘activitats també va tindre un protagonisme
especial durant la setmana de festes, en la qual, com no podia ser d'una altra manera, ens
vam implicar totalment. Tres grans actes van ocupar els nostres esforcos. Per una banda,
el 2n Concurs de Xarangues Vila d’Atzeneta, que enguany vam reprendre després de la
pandémia amb la participacié de la Xaranga Gramola (Llosa de Ranes, la Costera), els Xa-
rangalafres (Cullera - Ribera Baixa) i la Xaranga La Bomba Show (Borriana, la Plana Baixa),
que finalment se’'n van endur la victoria. Per una altra banda, la Nit tematica de disfres-
ses, enguany dedicada a les séeries de televisié, acompanyada del Concert de musica en
valencia amb l'espectacular actuacié del grup de folk-punk d’Argentona Ebri Knight i de
I'entretingut grup de versions Malparits (la Plana), que va amenitzar la festa fins a les quatre
de la matinada. | per ultim, una Nit de Correfoc ben especial, en que vam convidar la colla
de diables “La Satanica” de Sant Andreu perque ens acompanyara. La presencia d'aquesta
colla, que comptava amb “El Bretolas”, una bestia de foc construida en cartré/pedra i que
simbolitza el ca Cerber d'Hades, juntament amb les seus vestimentes propies, ens va per-
metre a I'’Albarda plantejar una obra de carrer en qué es produia un enfrontament fisic i dia-
lectic entre dues faccions que, com en tot conflicte de tipus “bel-lic”, simbolitzava la derrota
d'ambdéds bandols i el cami cap a la reconciliacié, I'entesa i la col-laboracié entre diferents.
Per acabar, han sigut uns quants més els actes menors que també hem desenvolupat de
I'estiu fins ara, com la Festa d'inflables a la piscina, el Cinema en valencia a la fresca, les
Jornades de jocs de taula, el Campionat de futboli o I'exposicié del 25 aniversari (+2) de
I'’Albarda. Tot plegat gracies com sempre a la implicacié economica de totes les persones
associades, pero també a la personal, ja que, a més a més i partir d'aquest octubre, ens ha
permes establir un horari d'obertura oficial del Casal tots els caps de setmana: divendres
de 22.00 h a 00.00 h i dissabtes de 17.00 h a 20.00 h i de 22.00 a 00.00 h. Aixi que ja sabeu
quan podeu visitar-nos (si encara no ho heu fet) per jugar a jocs de taula, llegir premsa en la
nostra llengua, sentir bona musica o passar I'estona amb els amics i les amigues en un espai
agradable i distes. Perqué el Casal el fem entre totes i és per a totes.

Exposicié al Casal per commemorar els 25 anys (+2) del Grup de Presentacié de la “Guia sentimental del Maestrat’ a carrec de
Teatre I'Albarda l'autora Amalia Roig
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L'espectacle musical sobre “La historia interminable” oferit per la
companyia Rebombori cultural

El potent grup Ebri Knight sobre l'escenari del carrer del Barranc en
la Nit tematica de festes

Foto de familia a 'acabament del correfoc, amb I'’Albarda, la Satani-
ca i el grup de Batucada del poble

La Xaranga Gramola de _/a Llosa de Ranes (la Costera) en el corre- Ambient i actuacions en el Il Concurs de Xarangues Vila d’Atzeneta
bars previ al Il Concurs de Xarangues celebrat el dilluns de festes al carrer del Barranc
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Des de la Banda

A PLE RENDIMENT

Ja a les acaballes d'octubre cal tancar el curs escolar bandistic 2021-2022 i encetar-ne un
altre a I'Escola de Mdsica.

Pero anem per parts. Com venia sent habitual, o ho havia sigut abans d'aquest maleit paren-
tesi provocat per la Covid, el concert extraordinari d'estiu va ser |'esclat d'inici de les Festes
Patronals i Populars del nostre poble. Va fer goig veure de nou la Placa de gom a gom gau-
dint de la musica i el treball dut a terme per la nostra agrupacié durant tot I'any i, sobretot,
les vacances estiuenques. En aquesta ocasid especial, vam participar de manera activa en la
celebracié del 75¢& aniversari de la UD Atzeneta amb la interpretacié i estrena del seu himne
commemoratiu. Esperem poder repetir-ho quan arriben a la centuria!

| aquest any tan extraordinari per al nostre poble en qué s’estan duent a terme diversos ac-
tes culturals dintre del programa de celebracié del 750¢ aniversari de la nostra Carta Pobla,
no podia faltar un concert de la Banda. Quan va sorgir la possibilitat de fer aquesta actua-
cié, vam comencar a preparar un repertori especial que fera un repas tant de la historia del
nostre poble com de la Banda i dels membres que n'han format part en algun moment al
llarg dels seus anys d'historia. Per tant, no podiem perdre I'oportunitat d’'homenatjar al nos-
tre mestre pel seu 40¢& aniversari al capdavant de la direccié de la nostra Societat Musical.
Per ultim, recuperant vells costums i per tancar |'extens llistat d'actuacions realitzades du-
rant aquest prolific curs musical, aquest passat 9 d'octubre la Banda Jove va participar, jun-
tament amb la Banda Jove de la UM “Lira Borriolenca”, en la XIX Campanya d’Intercanvis
organitzat conjuntament per la Federacié de Bandes del Pais Valencia i per la Generalitat.
Després d’haver fet el repas de I'actualitat de la Banda ens toca parlar del curs musical que
ara acabem d’encetar. Aquest no ha sigut un inici de curs a I'Us, ja que a causa dels canvis
de la normativa educativa referent a les Escoles de Musica esdevinguts des del marg pas-
sat, hem hagut d'esforcar-nos per poder conformar un Claustre de mestres que complis-
quen els requisits ideats per algun “illuminati” en la seua poltrona de Valéncia capital. No
és adient ni mostra cap tipus de sensibilitat amb els pobles amb risc de despoblament que
hagem de complir amb uns requisits que ni tan sols se'ls exigeix al professorat que esta
en plantilla dels Conservatoris Professionals. Entenem que s'ha de treballar per la millora
de l'educacid i la professionalitzacié de I'entramat d'Escoles de Musica, perd considerem
que ni les mesures ni la temporalitzacié han sigut les correctes. Aixi i tot, hem incrementat
el nombre d'assignatures ofertades i el nombre d'alumnes matriculats! Aprofitem aquestes
linies per donar la benvinguda al nou professorat de I'Escola i als futurs musics i, esperem,
membres de la Banda.

Ara només queda pensar amb nous reptes i planificar el calendari d'actuacions del proper
curs musical, que dificilment podra superar el nombre d'actes d'un any que certament ha
sigut excepcional.
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Amadeo Escrich Montoliu

BIMékeists

B Els nostres artistes

Per partida doble

Juanma Velasco

Seccions com aquesta serveixen per a
aproximar a la persona al veinat en primer
lloc i a qui la subscriu en segon. Conec a
Amadeo de sempre i de quasi mai, de salu-
dar-nos cordial quan ens trobem i del que
refereixen circumstancialment els qui sa-
ben d'ell.

Sé que pinta, que esculpeix arbres perqué
no cresquen i que la salut no I'ha acompan-
yat massa en els Ultims temps, encara que
també sé que millora i té intencié de conti-
nuar fent-ho.

Que siga ell qui ens detalle en qué consu-
meix el seu oci, com divideix el seu temps,
com es va gestar el pintor i el conreador de
bonsais.

La primera pregunta és obligada. Com et
tracta la salut?

Com bé has dit, la salut no m'acompanya
massa Ultimament, perdo poc a poc anem
millorant. Amb l'ajuda de la meua familia,
superem els obstacles que se'ns presenten.

Crec que la primera de les dues disciplines
va ser la de domesticar els arbres perqué
no cresqueren a penes. Qué va ser el que
et va portar a cultivar bonsais?

Si, els bonsais van ser la meva primera afi-
cio.

Sobre I'any 1995 o un poc abans, van vin-
dre al poble a fer una demostracié en qué
ensenyaven com conrear bonsais. Allo em
va fer que sentira curiositat per esta discipli-
na. Des d'aquell moment em vaig aficionar,
buscava per les muntanyes i compartia afi-
cié amb Arcadio, Leo, Rufino...

Quantes hores li dedicaves a I'activitat? Vas
continuar formant-te o vas aplicar |'assaig-
error com a meétode?

Al principi li dedicava moltes hores, em vaig
aficionar al cultiu i cura dels bonsais i poc a
poc ho vaig anar tractant com un hobby.
Ens vam apuntar a I'associacié de bonsais de
Castelld i baixavem alli a fer algun curs per
a aprendre, pero més bé he anat aplicant
I'assaig-error, ho feia a la meua manera. Al-
guna vegada m’'he enganyat i he tingut bai-
xes, pero dels errors s'aprén i poc a poc he
anat millorant cada dia.




Al marge de presentar-los en exposicions
locals (Fira de la caca) has exposat els teus
bonsais més enlla d’Atzeneta?

Si, a part de la Fira de la Caca, he exposat
els meus arbres en la fundacié “"Davalos Flet-
cher” a Castell6, a la Placa Santa Clara, a la
Fira de Cabanes, Segorbe, Benicarlé...

Epoca XI N°23 - agost/octubre 2022

Quins exemplars tens ara entre mans i tiso-
res?

Els que més tinc sén oliveres i pins (arbres
autoctons), pero també tinc carrasques, au-
rons, alguna matissa i alguna surera.

Un bonsai sempre requereix d'atencions
constants o arriba un moment en qué a pe-
nes amb uns breus retocs és suficient?

Si, al principi hi ha més treball a fer, fins que
va agafant la forma que desitges. Després
ja sols necessita manteniments (regar, abo-
nar...)

Com va aparéixer la pintura en la teua vida?
Sempre m’'ha agradat pintar, des de menut.
No se’'m donava malament.

Quan vaig complir els 60 anys la meua fa-
milia em va regalar un curs de pintura i ma-
terial per a poder comencar a pintar. Anava
dos dies a la setmana a Castelld, a I'estudi
de Santi Tena, on vaig poder perfeccionar i
aprendre.

ULLASTRE
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Algun antecedent familiar?
No, ningu de la meua familia pintava, que jo
recorde.

Alguna formacié6 o pintes el que et sorgeix?
A part d’'anar a Castelld, pinte el que em sor-
geix. He pintat paisatges, retrats, bodegons i
racons d'Atzeneta.

Pintes diariament?

Al principi ho vaig agafar amb moltes ganes
i pintava continuament.

Amb la pandémia, com és logic, vaig deixar
d'anar a Castellé i sols pintava a casa.

Ara pinte poc o res...pero espere prompte
poder tornar a fer-ho com feia abans.

Comproves que has evolucionat des dels
comencaments?
Si, la veritat que anar a I'académia va fer que

millorara molt. Si comparem les primeres
pintures amb les Ultimes que he fet, si que
s'observa una evolucié positiva.

Quina aficié et compensa més interiorment
en aquest moment de la teua vida?

Les dos, sén les meues dos aficions. Tant una
com l'altra fan que m'evadisca i em distraga.

Un quadre, dos: un teu i un altre de qualse-
vol pintor universal

Els quadres meus que més m’agraden sén
els que he fet del poble.

Els artistes que m'agraden, en general, sén
els que pinten paisatges i natura.

Un bonsai que t'haja causat admiracié

Un dels meus arbres que més m’agrada, és
un pi que tinc amb dos troncs.

37
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B Nutricio

neta
aestrat

BIMak?

Neus Bartoll Orenga. Dietista-nutricionista CV-00755 (RRSS: @nutriideas)

GLUTEN AMIC O ENEMIC?

Supose que molts us preguntareu: Es dolent
el gluten per a la salut? Engreixa? Produeix
gasos? Produeix cancer? Es inflamatori?
Pero abans de contestar aquesta pregunta
m'agradaria explicar-us una mica més del
gluten.

Comencem pel principi. El gluten és una pro-
teina que tenen alguns cereals com el blat, el
ségol, I'ordi i I'espelta. Per tant, sera present
en els productes elaborats amb aquests ce-
reals | quins sén aquests productes? El pa,
en la pasta, la farina... i també en els cereals
de desdejuni, les galetes, la brioixeria, les
rosquilletes, els pastissos, els bescuits, i la
cervesa... D'aqui ve que molts pensen que
deixar el gluten fa aprimar, ja que si llevem
tots aquests productes ultraprocessats, és
obvi que aprimarem i guanyarem salut, pero
tingues present que no és per llevar el glu-
ten, sind per llevar el sucre i els greixos.

Ara ens endinsarem en el mén de la fleca, on
el gluten té una funcié molt important. Com
hem dit abans, el gluten és una proteina que
té el blat, i esta formada per dos tipus molé-
cules: la gliadina i la gluteina. | per que sén
tan importants? Perque li dona elasticitat a la
massa i esponjositat a la molla. El gluten reté
el gas produit durant la fermentacié del pa
i fa que aquest quede esponjés. Com més
gluten, més esponjés i bo sera el pa.

GLUTENINA GLUTEN

J:Q‘\
= Calle-

GLIADINA

o}'& +Z—=

Farem pa! Queé necessitem? Aigua, farina, lle-
vat i sal. Pero... aquesta vegada us ho conte
com un conte.

Primer pas, desfer el llevat amb aigua tébia.
Un bon dia, el microorganisme Saccharoyces
cerevisiae es desperta i es déna una dutxa
calenteta per a buidar-se.

Segon pas, tirar la farina i mesclar. En realitat,
el que estem fent en aquest pas és donar-li
menjar al llevat. Els hidrats de carboni de la
farina seran el menjar del microorganisme.
Després de la dutxa, Saccharoyces té molta
gana, i es prepara el desdejuni. Li encantal
Tercer pas, deixar fermentar. | aci és quan
ocorre la magia. El que passa és que el llevat
esta viu i respira. Per tant, igual que nosaltres,
expulsa Co2. Després de menjar-se les seues
torrades, Saccharoyces esta molt molt unflat.
Quart pas, pasturar. Passat un temps, veiem
que la massa ha augmentat. Ara toca donar-
li elasticitat. El que estem fent en realitat és
trencar les molecules de gliadina i gluteina,
de manera que el gas ja no puga eixir d'allf
i és quan es produeixen les "bambolletes”
o “foradets” que després veiem en la molla.
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Saccharoyces nota que es vol tirar-se un pet,
perd no pot de cap manera i cada vegada
s'unfla més i més.

Cinqué pas, enfornar. Aci, el que passa, és
que es forma una capa més dura en el pa,
la qual no deixa eixir ja el gas. El pa es cou,
el llevat mor, i obtenim un aliment bonissim,
cruixent i esponjos. Fart del dolor, Saccha-
royces es desmaia i mor. | fins aci la historia
del pa. Si, la veritat és que és una historia
bastant tragica per al fong... =(

Ara: Que passa amb el pa del supermercat?

|II

Es el mateix? Ni des de lluny! El pa del “su-
per” li senta malament a bastant gent, pero
és perque NO completa el pas 3,41 5, no
fermenta bé, ni es pasta bé, ni es cou bé. Per
a produir més quantitat de pa i a més veloci-
tat, moltes vegades es posen millorants, “pa-
narios” i sucre us podeu imaginar per que?
En el procés tradicional, el llevat necessita
més temps per a fermentar, ja que ha d'anar
traient a poc a poc la glucosa de la farina. En
el procés industrial li afigen sucre. Es com si
a nosaltres ens posaren davant un caramel i
una ensalada. Que triaries? El caramel! Per-
queé es pot traure mes facilment |'energia
d'ell. Aixo fa que la fermentacié no siga com-
pleta i que el gluten d'aquest pa senta pitjor.
Fixeu-vos en el diferent que és la molla del
pa tradicional i el pa de “stper”, sembla plas-
tilina! A altre, moltes vegades el llevat conti-
nua viva, perque la coccié només dura 15 mi-
nuts, i aixo pot produir problemes digestius.
Un altre punt a tindre en compte és que el
blat d'ara, no és el blat d'abans. El blat mo-
dern té més quantitat de gluten, perqué com
hem dit, el gluten és necessari per a fer un
bon pa i donar-li aqueixa esponjositat que
ens agrada. El blat modern té més gluten,
si, perdo menys nutrients. Pel que al final, aca-
bem obtingut un producte molt poc interes-
sant nutricionalment, (i més si és blanc). Aixi
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que si pots, compra pa artesa, i a poder ser
integral. A part, és una forma donar suport
als negocis locals que fabriquen productes
de qualitat!

Com veieu, a I'hora de fabricar el pa, el glu-
ten no és dolent, és necessari. Ara bé, és do-
lent per a les persones? Aci ens endinsem
en un altre gran moll, perqué la resposta
que més s'acosta a la realitat és DEPEN. Hi
ha persones que Si sén sensibles al gluten,
tenen al-lérgia i no el toleren bé. Aquestes
persones, si que han d'evitar el gluten coste
el que coste: els celiacs i les persones que
tenen sensibilitat al gluten no celiaca. Quan
aquestes persones mengen glutens el seu
cos produeix una reaccié inflamatoria que
danya el seu intesti.

| la resta de persones? Si et senta bé tot, se-
gueix menjant de tot. Aixi de simple. | si creus
que el gluten et senta malament, ves al met-
ge perqué et faca les proves adequades. Es
possible que sigues celiacino ho sapies (i no
et lleves el gluten abans d'aixo, perque si no,
les proves no serveixen per a res). El que no
té sentit és deixar de menjar pa perque has
sentit que a la famosa de torn li ha anat bé i
no té tants gasos. Hi ha persones amb pro-
blemes digestius que poden veure's benefi-
ciades de deixar el pa, perd no pel gluten,
sind per un altre compost, i aixo és degut a
una altra mena d'intolerancies. Si tens dub-
tes, no ho dubtes, consulta a un professional.
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B Des de la Cooperativa

Eladi Roca - Miguel Angel Moliner

NOUS TEMPS, NOUS SERVEIS

Aprofitem aquest espai del BIM, per tal de donar

a conéixer a totes les veines i veins, els nous ser-

veis que des de la Cooperativa d’Atzeneta, hem
posat en marxa aquests Ultims mesos:

Telefonia Mobil.Coopefone.

Després de més de 15 anys donant serveis de
telefonia als usuaris d'aquest territori, amb el
conveni signat en el principal operador de te-
lecomunicacions nacional Movistar, hem pogut
donar un pas i crear la nostra propia operadora
telefonica, ARA SOM COOPEFONE!
Coopefone, marca propietat de la Cooperati-
va d'Atzeneta, naix amb l'objectiu d'oferir a tots
els socis i clients unes tarifes molt més econo-
miques amb el mateix servei de sempre, con-

tinuant operant amb la cobertura oferida per
MOVISTAR. Aixi, per menys de 10 € incloura les
cridades il.limitades i 15Gb per a navegar al mes
o per menys de 20€ fins a 70Gb.
Aquest servei gestionat integrament des de la
Cooperativa, sense intermediaris, amb una aten-
cié personalitzada i I'assessorament i experién-
cia d'aquests anys, per tant sabem que necessi-
teu i continuarem lluitant per oferir-vos-ho.
També volem agrair, una vegada més, a tots els
nostres socis i clients la seua confianca per la te-
lefonia, un servei de proximitat, i que aporta re-
cursos per a la sostenibilitat econdmica, social i
medioambiental d'aquesta comarca.

De segur que molt prompte Coopefone sera
I'operador de referéncia d'Atzeneta i comarca, i
ficats a somniar del moén cooperatiu.
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MANCOMUNITAT

Homes Dones TOTAL

65-70 75 56 131
70-75 79 69 148
75-80 : 48 56 104
80-85 48 62 110
85- : 50 75 125
Total-Nicho 300 318 618
Total-Hab 984 885 1869

Servei d'Atencié a Domicili (SAD).

A causa de la situacié actual de la poblacié es-
panyola en general i de la Comunitat Valencia-
na en particular, I'atencié a la tercera edat s'ha
convertit en una necessitat tant des del punt de
vista institucional, com des de I'ambit privat. Per
aixo, l'activitat dels serveis a la tercera edat ha
sigut considerada ja des de l'any 1993, com un
dels Nous Jaciments d'Us d'acord amb I'informe
"Creixement, Competitivitat i Ocupacié. Reptes i
pistes en el segle XXI" (Informe Delors), dins de
I'area denominada Serveis de la vida diaria.

Si aterrem a la nostra poblacié ens trobem amb
una taxa de poblacié major de 65 anys que as-
cendeix al 31,50% del total d'efectius poblacio-
nals i que supera el 33,07% si la mostra es rea-
litza sobre el padré municipal de 2019 prenent
de referéncia els quatre municipis que formen
la Mancomunitat de Penyagolosa (Atzeneta, Xo-
dos, Benafigos i Vistabella).

El projecte que presenta la Cooperativa
d'Atzeneta, promou la prestacié de serveis
d'atencié a domicili, enfocat principalment a les
persones majors, amb un important ventall de
possibilitats per a una millor personalitzacié de
I'oferta en funcid de les necessitats del client.
Les actuacions basiques contemplades sén les
seglents:

o De caracter domestic: Activitats i tasques
quotidianes que es duen a terme en la llar, des-
tinades al suport de I'autonomia personal i fami-
liar del soci: alimentacid, organitzacidé roba i/o
llar, manteniment de |'habitatge, etc.

o De caracter personal: Activitats i tasques
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quotidianes que fonamentalment recauen so-
bre el mateix destinatari de la prestacié i que
s'orienten a promoure el seu benestar personal i
social: higiene personal, ajuda, companyia, con-
trol i seguiment, etc.

Aquest ambicids projecte, que necessita un con-
siderable esfor¢ de recursos, principalment hu-
mans, és una aposta a mitja termini donada la
complexitat per implementar els serveis i atencié
als usuaris finals.

Com per alguna banda hem de comencgar, i ata-
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cant la problematica de la mobilitat que tam-
bé afecta la Mancomunitat, on |'escas i ineficag
transport public (autobus de linia regular o taxi)
representa un rellevant obstacle per a molts
veins i veines a I'hora de desplacar-se.

Aixi, la Cooperativa d'Atzeneta ha adquirit un ve-
hicle per tal de ficar-lo a disposicié de la societat
i poderacompanyar a |'usuari a altres poblacions
per a fer tasques administratives (Renovacié DNI,
Carnet Conduir, etc.), visites meédiques, visites fa-
miliars, etc.

La contractacié d'aquest servei es fara en les ofi-
cines de la mateixa cooperativa o a través del te-
lefon d'Atencid al Soci (626 035 212), amb una
antelacié minima de 5dies per tal de garantir la
disponibilitat del vehicle.

Recordar que I'Ajuntament d'Atzeneta disposa
d'una ordenanca municipal, on el desplacament
amb motiu d'una visita médica és gratuit, sem-
pre que es complisquen els requisits establerts.
Des del nostre departament d'Atencié al Soci,
ajudarem i tramitarem amb ['usuari final aquesta
subvencié.

També la Cooperativa d'Atzeneta ha adquirit
mobiliari i material ortopedic, com llits articulats,
grua, tauletes, cadira de rodes, etc. per als usua-
ris que puguen necessitar aquests elements.
Per a portar a terme aquest servei, la Conselleria
d'Agricultura, Desenvolupament Rural, Emer-
gencia Climatica i Transicié Ecologica, a través
del programa d'ajudes LEADER, ha concedit a la
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Cooperativa d'Atzeneta una subvencidé proxima
al 60% de la inversio realitzada.

Finalment, destacar una vegada més, I'important
paper que du a terme I'Entitat, que sense oblidar
el nostre esperit agricola, continuem treballant
per a implementar aquells productes i serveis
que creen que sén necessaries per a augmentar
la qualitat de vida dels habitants de la comarca.

Assemblea General de la Cooperativa
d'Atzeneta 2022

La Cooperativa d'Atzeneta va aprobar la gestid
i el balang de I'any 2021 en |'Assemblea Gene-
ral de Socis celebrada el passat mes de juny en
el Salé d'Actes de I'Entitat, on a més d'exposar
als assistents I'estat dels comptes financers de
I'Entitat, es va fer repas a les activitats executa-
des en |'exercici tancat i un avang de les linies
estratégiques que regiran a la Cooperativa en
els proxims anys.

Després d'un exercici 2020, marcat per la crisi
sanitaria del Coronavirus, on es va ficar de ma-
nifest la importancia del medi rural, del sector
agroalimentari, del comer¢ de proximitat, etc.,
el 2021 suposava un important repte per tal de
consolidar 'activitat de totes les arees de negoci
que formen el grup cooperatiu.

Destaca el manteniment de la xifra de nego-
ci dins de l'area de Subministraments, on a la
venda dels productes classics, s'ha sumat una
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l L'aperitiu
de Penyagolosaq

Atzeneta
del Maestrat

I'ampliacié de noves referéncies de productes
dins de la gamma d'eines, ferreteria, comple-
ments per a mascotes, jardineria o electricitat,
etc. i per descomptat a una fidelitzacié de com-
pra per part dels socis i clients.

En el cas de la Seccié d'ametla, s'ha aconseguit
la comercialitzacié de vora 0,7 milions de Kilo-
grams, que s'han transformat en més d'un milié
d'euros, tot i la baixada de la collita en la cam-
panya 2020-2021, s'ha vist compensada amb
I'increment del preu del producte.

Dins d'aquesta politica comercial s'han obtingut
uns preus que han arribat fins a un diferencial
de 0,60 €/kg en marcona i 0,40 €/kg en varie-
tat comuna respecte als preus d'establerts per la
Llotja de Reus; respecte a les llotges d'Albacete
i de Mdrcia ha arribat superar en 0,55 € i 0,18
€ el preu de referéncia d'aquestes llotges en la
varietat marcona.

Les fortes gelades del mes de marg i abril, jun-
tament amb |'accié dels fongs pels episodis de
pluja i humitat de la primavera fan que la collita
prevista per aquesta campanya estiga al voltant
d'un 10%

D'altra banda, la Seccid de Crédit, es dedica a
la intermediacié financera per mitja de la custo-
dia dels diposits dels socis i de la concessié de
préstecs, a través d'Arquia Banca. La situacié de
baixos tipus d'interés, que es prolonga des de
fa uns anys, no és el millor escenari per al nego-
ci bancari, pero malgrat aixo, continua aportant
activitat a la Cooperativa i servei a la poblacié
dels nostres pobles, en un moment on les grans
entitats bancaries continuen amb una politica
de digitalitzacié, de reestructuracions de la seua
xarxa d'oficines i retallades en la prestacié de
serveis, com malauradament ha quedat de ma-
nifest en Atzeneta en els Gltims mesos.
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Les dades globals mostren que en [|'exercici
2021, la Cooperativa Sant Bertomeu d'Atzeneta
- Tossals de Penyagolosa va obtenir una xifra de
negoci de 4,6 milions d'€, tancant |'exercici amb
un resultat economic positiu de 97,2 milers d'€
En referéncia al Supermercat Charter, propietat
de la Cooperativa, s'hi ha produit durant l'any
2021 un destacat augment de la xifra de negoci
respecte a |'exercici passat, on la crisi sanitaria
va suposar un increment de la poblacié resident
i un major consum en el comerg¢ de proximitat.
A banda de dotar al territori d'una major oferta
de productes i serveis, una de les prioritats de
I'Entitat és la creacié de llocs de treballs que fi-
xen la poblacié en I'entorn rural, i dins d'aquesta
politica, el supermercat ja dona feina fixa a 9 do-
nes de la localitat.

Amb aquests resultats ordinaris procedents de
la seua activitat economica, la Cooperativa pot
continuar aportant el maxim valor als seus so-
cis, i amb la premissa de destinar la major part
d'aquests resultats a enfortir patrimonialment
I'empresa, i dins del compromis amb els nostres
socis i client, cal recordar els retorns econdmics
als nostres socis, tant en la Cooperativa, en la
benzinera i com en el Charter, en forma de xecs-
regals o de descomptes directes per un valor
superior als 32.000 €, a més a més de l'estalvi
en el cost per la contractacié dels serveis de te-
lefonia, electricitat, assegurances o un menor
preu del carburant respecte a altres benzineres
de referencia.

L'Aperitiu de Penyagolosa

El passat dissabte 17 de setembre es va cele-
brar I'l Aperitiu de Penyagolosa, una jornada
gastronomica amb I'objectiu de donar a co-
néixer els productes agroalimentaris elaborats
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principalment en la Mancomunitat de Penyago-
losa -Pobles del Nord, formada pels municipis
d'Atzeneta, Vistabella, Xodos i Benafigos.

En aquesta primera edicid, organitzada per
I'Ajuntament d'Atzeneta del Maestrat i I'empresa
Terrenae, els assistents van poder gaudir d'un
dia ple de sabor i entreteniment amb activitats
com a demostracions culinaries, degustacions o
tasts de productes comarcals.

Un mercat obert amb una oferta molt territorial
protagonitzada per vins, formatges, pa amb to-
maca i olis, embotits, mel en forma d'aperitiu de
quilometre zero.

Presentacio del projecte DePenyagolosa
El protagonisme inaugural va ser per a la Coo-
perativa d’Atzeneta, que va presentar la iniciativa
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DePenyagolosa, que pretén crear un punt de tro-
bada entre els productors de la comarca i el con-
sumidor final per a una comercialitzacié conjunta
de l'oferta gastronomica, eliminant al maxim els
intermediaris entre tots dos.

La jornada es va iniciar amb un tast dirigit pel
mestre d'almassera Arturo Monfort, dels olis
d'oliva verge extra (AOVE) elaborats per la SAT
la Atzenentense i comercialitzats sota la marca
Magia de Penyagolosa, propietat de la Coopera-
tiva Agricola Sant Bertomeu d'Atzeneta Coop. V.
El formatge artesa elaborat per Lacteos Masets i
Cabritillo del Maestrat, maridat amb els vins del
Celler de les Useres, integrantde la IGP Vins de la
Terra de Castelld; el torré i massapa d'Atzeneta,
elaborat per la familia Barbera va posar el punt i
final a la degustacié.
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@) El temps i la meteo a Atzeneta

Melcior Rovira Monfort

Un estiu de nova generacié

L'estiu que hem deixat arrere (almenys I'astronomic, perque el meteorologic continua
durant la segona quinzena d'octubre) podriem catalogar-lo com de «nova generacio» si
fem un simil amb els nous incendis que es pateixen a nivell global Gltimament. Sense
entrar en els motius que els provoquen, es consideren de nova generacié els incendi en
queé augmenta molt per damunt del normal la velocitat de propagacid, I'agressivitat i I'area
afectada; aixi doncs, un estiu amb aquesta denominacié se suposa que n'és un de molta
més durada que I'habitual i amb una calor extraordinariament rigorosa, com el que hem
tingut...

Pero, com apuntava al darrer article, per molta calor que feia i que ha fet, a Atzeneta no ha

L'enclusa d’una tempesta llunyana tapava el Sol i ens feia baixar uns graus la temperatura una vesprada de
calor sufocant de juliol.
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sigut I'estiu més calords que hem tingut (ep!, a molts llocs de la Peninsula si), ni tant sols el
segon, sind que al final s'ha quedat en la tercera posicié de la serie climatica des de 1943.
La mitjana de les temperatures maximes de l'estiu (juny, juliol i agost) ha estat de 33 °C,
moltissima calor, cert, perd una décima per davall de les maximes de l'estiu del 2006 i 1,5
°C més fresques que les maximes de l'estiu del 2003 que, com ja vaig comentar, sembla
imbatible. Per imaginar-nos aquell estiu hem de pensar que vam tenir temperatures ditirnes
quasi constants de 35 a 40 °C durant tres mesos consecutius!!! Sembla una efemeéride tant
irrepetible com l'onada de fred del febrer del 1956, pero en l'altre extrem... encara que el
canvi climatic actual afavoreix més l'efecte forn que I'efecte congelador. Per sort, durant el
passat estiu les nits han estat fresques i la temperatura mitjana dels tres mesos s'ha quedat
en 24,3 °C, és a dir, 2,3 °C per damunt de I'habitual i 1,2 °C més fresc del calorosissim 2003.
Cal ressaltar, pero, que encara que s'ha pogut dormir bé la majoria de nits, n’hem patit 6 de
tropicals, toti que I'Gnic récord batut ha estat el de temperatura minima anual més elevada,
perque el dia 14 d'agost el mercuri no va baixar dels 26 °C, un grau per sobre de l'anterior
record del 31 de juliol i 1 d'agost de 1945, que ja ha plogut ...

Pel que fa a les pluges hem tingut un estiu molt sec: el total recollit ha sumat 40,5 litres, a
penes el 40% de les precipitacions normals d'aquests tres mesos. | aquestes pluges sén les
del nucli urba, ja que en tota la part centre i nord del pla d’Atzeneta les quantitats recollides
han sigut prou inferiors. L'absencia de pluges i les temperatures tan elevades de l'estiu han
fet que el déficit hidric siga molt acusat, i a la vegetacio (sobretot la arbustiva) ja li queda
poca renda d'aigua de la primavera anterior tant humida.

Per mesos, juliol va ser molt calords i sec. La temperatura mitjana va ser 1,2 °C superior a
la normal degut als valors dilirns, que amb una mitja de 33,5 °C han esdevingut els tercers
més elevats per darrere dels de 2006 i 2003. Amb tot, la temperatura maxima absoluta del
mes es va quedar en 38,5 °C, lluny del record. Les pluges d'aquest mes, per la seua banda,
foren insignificants: 3,5 litres de les escorrialles de dos tronades procedents d’Aragé. El

Una tempesta intensa i molt concentrada afectava Xodos la vesprada del 16 de setembre.
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seglient mes va imitar el comportament de juliol (i també de juny), de manera que agost
va enregistrar una temperatura mitjana d'1,8 °C més elevada del que tocaria, amb uns va-
lors mitjans de les temperatures maximes més de 3,5 °C per damunt del normal. A més a
més, cal destacar I'episodi de calor extrem durant tota la primera quinzena, quan els valors
maxims no van baixar dels 35°C i vam empalmar tres dies consecutius amb registres de 39
°C. Ara bé, com he comentat abans, I'inic record termomeétric superat fou gracies als 26 °C
de valor minim de la nit del 14 d'agost. Les pluges, alhora, també pobres: 22,5 litres cai-
guts la major part en la tronada del dia 26 (divendres de festes), que va deixar més de 40
litres a la serra dels Camps i a zones de les Foes. Setembre, al seu torn i tot i trobar-se dins
la tardor meteorologica, no es va adonar del canvi d'estacid i va continuar comportant-se
com els mesos precedents, amb uns valors termomeétrics 1,4 °C superiors als normals i unes
pluges escasses per a un mes que sol (solia) posar fi a l'estiueig, ja que sols van arribar ha
acumular-se 34,5 litres mensuals, menys de la meitat del normwal. Finalment, octubre ha
comencgat amb molts ndvols pero poca pluja: de moment portem acumulats 25 litres durant
la primera quinzena, i aquesta segona part de mes pinta estiuenca i assolellada, amb la qual
cosa haurem d'esperar al mes més plujés de I'any (novembre, octubre n'ha perdut el gald)
a vore si fa sad per encarar el proper any amb un cert optimisme.

Com sén els nous estius a Atzeneta?

Al fil del que comentava a l'inici d'aquest article sobre els estius de nova generacié, vaig a
analitzar amb dades de I'observatori manual d’Atzeneta si els estius estan canviant, si real-
ment tenen tendéncia a ser més llargs i extrems que els passats.

Primer em fixaré en els valors mitjans de la temperatura estiuenca, que com podem vore al
seglient grafic tenen una clara evolucid a pujar. De fet, si ajustem el comportament a una

Ruixats molt intensos van afectar la zona sud del terme (Foes) la vesprada del 26 de setembre, i van deixar
més de 40 litres a aquesta partida, mentre del poble al nord no va ploure.
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tendencia lineal (linia roja de punts) veiem que la temperatura mitjana d'aquesta estacié ha
pujat un grau i mig des dels anys 50.

Perd si realment volem estudiar si els estius sén més extremats, ens hem de fixar en els
valors més elevats de temperatura, com per exemple quants dies a l'estiu se superen els
35 °C de valor maxim. Al segtient grafic es pot observar aquest comportament i és molt
notori l'augment brusc de dies que se sobrepassa aquest llindar. De fet, amb una tendéncia
lineal (linia roja de punts) hem passat de tindre 3 o 4 dies torrids a l'any la década del 1950

!
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a quasi 20 dies en 'actualitat, per tant, s’ha quintuplicat la calor extrema al nostre poble en
els darrers 70 anys i ha passat de ser una calor infreqlient quan vivien els nostres avis, a ser
un fenomen normal en l'actualitat. Com es pot apreciar, el 2003 quasi se n'ix d'escala amb
gairebé dos mesos de calor extenuant, i el present estiu, amb més de 30 dies per damunt
dels 35 °C, esta en quarta posicié per darrere del 2003, 2006 i 2009.

L'altra dada a analitzar per observar la calor extrema sén les onades de calor. Si es consi-
dera onada de calor a Atzeneta aquells episodis continuats de més de 10 dies amb valors
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maxims per damunt dels 35 °C, qlestié que representem en un grafic de durada en dies i
valors de temperatura (grafic seglent), podem comprovar que de les deu onades de calor
més fortes a Atzeneta des del 1943, vuit s’han produit a partir del 1998, i també destaca per
durada la de juliol i agost del 2003. Aquesta dada també mostra que les onades de calor
sén molt més probables en 'actualitat que no pas fa 30-50 anys.

L'altra caracteristica a estudiar dels estius és la durada, per comprovar si n'augmenta o no.
Per tal de considerar de forma objectiva quan comenca i acaba l'estiu, he agafat la fita dels
30 °C com a punt d'inici i final d’aquesta estacid. En el grafic seglient es representa com ha

de calor

21 26 31 36
1ero de dies

julial 1979 agost 1987 agost 1998 juny 2003 juliol/agost 2003

julio! 2006

agost 2008

agost 2012

juliol 2022

agost 2022

anat evolucionant el primer dia de I'any que s'arriba als 30 °C. De mitjana és el 21 de maig
quan s'assoleix aquest valor per primera vegada cada any, perd s'observa una tendéncia
clara a avancar-se en el calendari. Aixi, si ens fixem en l'evolucié lineal (linia roja), veiem que
els 30 °C s'assolien cap al 29 de maig el 1950 i ara sol ser cap al 15 de maig; per tant, l'estiu
s’ha avancat uns 15 dies.

Per una altra banda, si analitzem quan acaba l'estiu (Gltim dia que s'arriba als 30°C, deiem),
observem al grafic que de mitjana sol ser cap al 26 de setembre, pero també hi ha una evo-
lucio clara cap a I'endarreriment d'aquest Illindar. Amb I'ajust lineal comprovem que el 1950
passava cap al 16 de setembre i que en l'actualitat sol ser cap al 6 d’'octubre, és a dir, 'estiu
s'allarga cap a la tardor uns 20 dies.

.de l'any

DTN [} V
10-mar

1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020
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ren les pluges climatiques mitjanes de I'estiu de dos periodes (1950-1990 per visualitzar
el clima dels nostres avis o pares i 1980-2020 per al nostre clima), veiem una disminucid
de la pluja en tots els mesos estiuencs. En total hem perdut 21 litres de precipitacid, que
sembla poc, perd com a l'estiu les pluges sén escasses, aixo suposa un 25% de la pluja
total, que és una disminucié important perqué les precipitacions d'aquesta estacié son

les que permeten una gran part de la nostra vegetacid sobreviure a |'estiatge. Per mesos,
al juny i juliol plou uns 5 mm menys, mentre a l'agost el descens és més acusat, amb 11

litres.

Per acabar, i per donar resposta a la pregunta del titol, els nostres estius d'ara duren de
mitjana un mes més que fa 70 anys (s‘avancen 15 dies a la primavera i es mantenen 15
dies més a la tardor); la calor és molt més extrema, el nimero de dies que es superen els
35 °C s’ha multiplicat per cinc des dels anys 50, i plou una quarta part menys en aquests
tres mesos. Per tant, tot plegat suposa un deficit hidric molt més acusat a l'estiu i un so-
friment i assecament més extrem per a la nostra fauna i flora.
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